STREDNA ODBORNA SKOLA OBCHODU A SLUZIEB
Lomonosovova 2797/6, Trnava

SKOLSKY VZDELAVACI PROGRAM

64 Ekonomika a organizacia, obchod
a sluzby II

UCEBNY ODBOR

KADERNIK/KADERNICKA



UVODNE IDENTIFIKACNE UDAJE

Nazov a adresa Skoly

Stredna odborna $kola obchodu a sluzieb,
Lomonosovova 2797/6, Trnava

Nazov Skolského vzdelavacie
programu

Kadernik/kadernic¢ka

Kéd a nazov SVP

64 Ekonomika a organizacia, obchod a sluzby I1

Koéd a nazov uéebného odboru

6456 H kadernik/kadernic¢ka

Stupen vzdelania

stredné odborné vzdelanie — ISCED 3C

DiZka $tidia 3 roky
Forma §tiudia denna
Vyucovaci jazyk slovensky
Druh Skoly Statna

Datum schvilenia SKVP

28. august 2024

Miesto vydania

SOS 0aS, Lomonosovova 2797/6, Trnava

Platnost’ SKVP

01. september 2024 zacinajuc prvym ro¢nikom

KONTAKTY PRE KOMUNIKACIU SO SKOLOU

Titul, meno, Pracovna Telefon e-mail a web Iné
priezvisko pozicia

PaedDr. riaditel’ka skoly 033/ 5552636 sulkova.darina@zupa-tt.sk | Mobil:
Daring WWW.S0S0s-trnava.sk 0918 827 470
Sulkova
Mgl‘. Sylvia zastupkyna 033/5521109 WWW.S0s0s-trnava.sk
Dudasova riaditel’ky pre

teoretické

vyucovanie
Ing. Renata zastupkyfia 033/5521109 WWW.S080s-trnava.sk
Fintorova riaditel’ky pre

praktické vyucovanie
MVDr. Eva vychovna poradkyna 033/5521109 WWW.S0s0s-trnava.sk
Mrvova
Mgr. Jana Skolska 033/5521109 WWW.S080s-trnava.sk
Malovcova psychologicka
Mgr, Valter $pecidlny pedagdg 033/5521109 WWW.S050s-trnava.sk
Rippel
ZRIADOVATEL:

Trnavsky samospravny kraj
Odbor skolstva

Starohajska 10

917 01 Trnava

Tel.: 033 5933 311

e-mail: urad.vuc(@trnava-vuc.sk



mailto:sulkova.darina@zupa-tt.sk
mailto:urad.vuc@trnava-vuc.sk

Zaznamy o platnosti a revidovani Skolského vzdelivacieho programu:

Platnost’ SKVP Revidovanie SkVP Zaznamenanie inovacie, zmeny, upravy a pod.
Datum Datum
01.09.2024 28. 8. 2026 Podl'a § 7 ods. 4 pism. 1) zdkona ¢. 245/2008 Z. z. v
zneni neskordich predpisov bol Skolsky vzdeldvaci
program doplneny o prilohu €. 1.: Systém podpory
deti alebo ziakov v sulade s principmi inkluzivneho
vzdeldvania.
28. 8.2026 Podrla § 7 ods. 4 pism. j) zékona ¢. 245/2008 Z. z. v

zneni neskorsich predpisov bol Skolsky vzdelavaci
program doplneny o prilohu €. 2: Stratégia digitalne;
transformécie vzdeldvania.




CHARAKTERISTIKA SKOLSKEHO VZDELAVACIEHO PROGRAMU
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Stupen vzdelania stredné odborné vzdelanie — ISCED 3C

DiZka $tidia 3 roky

Forma Stiudia denna

Popis Skolského vzdelavacieho programu

Ciele a poslanie vychovy a vzdelavania v naSom Skolskom vzdeldvacom programe pre
ucebny odbor 6456 H kadernik/kadernicka vychddzaju zcielov stanovenych v Zakone
o vychove avzdelavani (Skolsky zdkon) a Statnom vzdeldvacom programe pre skupinu
trojro¢nych ucebnych odborov 64 Ekonomika a organizacia, obchod a sluzby. Poslanie Skoly
vyplyva aj komplexnej analyzy skoly.

Poslanim nasej Skoly nie je len odovzdavat’ vedomosti a pripravovat’ naSich ziakov na
povolanie a ziskanie prvej kvalifikacie, ale aj formovat’ u mladych I'udi ich postoje, viest’ ich
k dodrziavaniu etickych a Pudskych principov. Skola sa stane otvorenou intituciou pre rodi¢ov,
socialnych partnerov a Siroku verejnost’ s ponukou roznej vzdeldvacej a spoloCenskej ¢innosti.

Nasa skola ma nielen vzdelavat, ale aj vychovavat. Nase ciele v systéme vychovy
a vzdelavania spocivaju v cielavedomom a systematickom rozvoji poznavacich schopnosti,
emociondlnej zrelosti ziaka, motivacie k sustavnému zdokonal'ovaniu sa, pro-socionalneho
spravania, etiky, sebareguléacie ako vyjadrenia schopnosti prevziat' zodpovednost’ za seba a svoj
rozvoj a tvorivost’.

Ciele vychovy a vzdelavania orientované na vytvaranie predpokladov celoZivotného
vzdeldvania su zamerané na:

Posilnenie vychovnej funkcie Skoly so zimerom:

e umoznit vSetkym Ziakom pristup ku kvalitnému zdujmovému vzdeldvaniu
a vol'nocasovym aktivitdm;

e najmi ziakom zo socidlne znevyhodneného prostredia ako formy prevencie socidlno-
patologickych javov a podchytenia nadanych a talentovanych jedincov;

e vytvarat’ motivaciu k uceniu, ktord Ziakom umoZzni pokracovat’ nielen v d’alSom
vzdelavani, ale aj v kultivovani a rozvoji vlastnej osobnosti;

e podporovat Specifické zauymy, schopnosti a nadania ziakov;

e formovat uceleny nazor na svet a vzt'ah k zZivotnému prostrediu;

e vytvarat vztah k zakladnym Tludskym hodnotam ako je tucta a dovera, sloboda
a zodpovednost’ spolupréca a kooperécia, komunikécia a tolerancia;

e poskytovat’ o najvicsie mnozstvo prilezitosti, podnetov a moznosti v oblasti zdujmove;j
¢innosti;

e poskytovat pre ziakov a Siroku verejnost’ ponuku vzdelavacich sluzieb vo vol'nom case.

Realiziciu stratégie rozvoja Skoly s dérazom na:
a. pripravu a tvorbu vlastnych Skolskych vzdeldvacich programov s ciel'om:




e uplatiiovat nové metddy a formy vyuCovania zavadzanim aktivneho ucenia,
realizdciou  medzipredmetove] integracie, propagaciou a zavadzanim
projektového a programového vyucovania;

e zabezpeCit kvalitné vyuCovanie cudzieho jazyka vyuzivanim jazykového
laboratoria, ziskania kvalifikovanych ucitelov pre vyucbu cudzich jazykov
a zabezpeCenim dostupnych podmienok pre vyucbu cudzieho jazyka
v zahranici;

e skvalitnit’ vyucbu informac¢nych a komunika¢nych technoldgii modernizaciou
Specidlnej uclebne a softwarového vybavenia, podporovanim dalSiecho
vzdelavania ucitel'ov v oblasti informacnych technoldgii;

e zohladnit’ potreby a individudlne moznosti ziakov pri dosahovani cielov
v u¢ebnom odbore 6456 H kadernik/kadernicka;

e zabezpecit’ variabilitu a individualizaciu vyucby;

e rozvijat Specifické zaujmy ziakov;

e vytvarat’ priaznivé socidlne, emocionalne a pracovne prostredie v teoretickom
a praktickom vyucovani;

e zavadzat progresivne zmeny v hodnoteni ziakov realizdciou priebeznej
diagnostiky;

e zachovavat prirodzené heterogénne skupiny vo vzdelavani;

Posilnene tlohy a motivacie uditel’ov, ich profesijny a osobny rozvoj s cielom:

rozvijat’ a posilnovat’ kvalitny pedagogicky zbor a jeho stabilizaciu;
podporovat’ a zabezpecovat’ d’alsi odborny rozvoj a vzdelavanie ucitel'ov;
rozvijat’ hodnotenie a sebahodnotenie vlastnej prace a dosiahnutych vysledkov;

Podporu talentu, osobnosti a zaujmu kazdého Ziaka s ciel’om:

rozvijat’ edukacny proces na baze skvalitiiovania vztahov medzi ucitel'om - Ziakom —
rodiCom;

rozvijat’ timovu spolupracu medzi Ziakmi budovanim prostredia tolerancie a radosti
z Gspechov;

vytvarat’ prostredie Skoly zaloZené na tvorivo-humannom a poznatkovo-hodnotovom
pristupe k vzdelavaniu s dorazom na aktivitu a slobodu osobnosti ziaka;

odstraniovat’ prejavy Sikanovania, diskriminacie, nésilia, xenofobie, rasizmu
a intolerancie v sulade s Chartou zdkladnych l'udskych prav a slobdd;

viest’ ziakov k zmysluplnej komunikacii a vyjadreniu svojho nazoru;

zapdjat’ sa do projektov zameranych nielen na rozvoj Skoly, ale aj na osvojenie si takych
vedomosti zrucnosti a kompetencii, ktoré ziakom prispeju k ich uplatneniu sa na trhu
prace nielen na Slovensku, ale aj v krajinach Europskej tnie ak motivacii pre
celozivotné vzdelavanie sa;

nadvézovat’ spolupracu s réznymi Skolami a podnikmi, podnikatel’skou sférou doma i
v zahranici;

presadzovat’ zdravy zZivotny §tyl;

vytvarat Siroku ponuku Sportovych, zaujmovych a vol'no€asovych aktivit;

vytvarat’ fungujuci a motivaény systém merania vysledkov vzdelavania;

Skvalitnenie spoluprace so socidlnymi partnermi, verejnost’ou a ostatnymi Skolami na
principe partnerstva s ciel’om:

zapojit rodiCov do procesu Skoly najmid v oblasti zdujmového vzdelavania
a vol'nocasovych aktivit;



podporovat’ spolupracu s rodi¢mi pri priprave atvorbe Skolského vzdelavacieho
programu;

aktivne zapéjat’ zamestnavatel'ov do tvorby Skolskych vzdelavacich programov, rozvoja
zaujmoveého vzdelavania, skvalitiovania vychovno-vzdelavacieho procesu
a odborného vycviku;

spolupracovat’ so zriadovatelom na koncepcidch rozvoja odborného vzdeldvania
a pripravy a politiky zamestnanosti v Trnave a jej regione;

spolupracovat’ s podnikmi poskytujiicimi stavebné prace, gastronomické sluzby, sluzby
v cestovnom ruchu;

vytvarat’ spolupracu so $kolami doma a v zahrani¢i a vymienat’ si vzdjomne skusenosti
a poznatky;

rozvijat’ spolupracu s nadaciami, roznymi organizaciami a uc¢elovo zameranymi utvarmi
na zabezpecenie potrieb Ziakov;

Zlepsenie estetického prostredia budovy Skoly a najbliZSieho okolia s ciePom:

zlepsit’ prostredie v triedach a spoloénych priestoroch skoly;

zrekonstruovat’ viacucelové Sportové ihrisko;

vybavit’ odborné pracovisko pre praktickt pripravu Ziakov;

zriadit’ spolocenskll miestnost’ pre navstevy rodicov a d’al§ich socidlnych partnerov;
zrekonstruovat’ hygienické priestory skoly;

upravit’ vybrané triedy na rozsirenie doplnkovych ¢innosti $koly vzh'adom na realizaciu
kurzov pre verejnost, zabezpecenie Skoleni a inych vzdelavacich akcii;

vyuzit’ materidlno-technicky a I'udsky potenciél pre ziskanie doplnkovych finanénych
zdrojov, reagovat’ na vypisané granty a projekty;

pravidelne sa starat’ o Gpravu okolia skoly;



CHARAKTERISTIKA SKOLSKEHO VZDELAVACIEHO
PROGRAMU V UCEBNOM ODBORE 6456 H KADERNIK/
KADERNICKA

Nazov a adresa Skoly Stredna odborna Skola obchodu a sluzieb,
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a sluzby I1
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Stupeii vzdelania stredné odborné vzdelanie — ISCED 3C

DiZka $tidia 3 roky

Forma §tudia denna

POPIS SKOLSKEHO VZDELAVACIEHO PROGRAMU

Cielom ucebnych odborov je vzdelavanie a priprava kvalifikovanych odbornikov pre
oblast’ sluzieb. Profilovanie absolventov so zameranim na kl'ucové kompetencie umoziiuje
pripravit’ ziakov na komplexné rieSenie problémov, ale aj na ich pohotovu adaptabilitu
a prispdsobenie sa pre pracu v novych vyrobnych a nevyrobnych odvetviach v zavislosti od
trhu prace, pre uplatiiovanie novych technologii a rozvoj podnikatel'skych ¢innosti vo vyrobne;j
sfére aj v sluzbach.

Skolsky vzdelavaci program zahfiia zakladné teoretické poznatky aich aplikaciu
v praktickych Cinnostiach v kadernickych sluzbach. Absolventi st pripraveni na vykon
odbornych cinnosti, pre ktoré je podmienkou stredné odborné vzdelanie v oblasti sluZieb,
v podmienkach velkych, strednych imalych podnikov aj pre Zivnost, prip. samostatné
podnikanie.

Nevyhnutnou sucast'ou teoretickej aj praktickej pripravy Ziakov je bezpecnost’ prace,
ochrana zdravia pri praci, hygiena prace a ochrana pred poziarom.

V teoretickej priprave v triedach a odbornych uc¢ebniach Ziaci ziskaja zakladné teoretické
poznatky, vZdy vSak v stvise s ich praktickou aplikaciou a praktickym vyuZitim.

V odbornom vycviku sa utvaraji zakladné odborné zru¢nosti v odbornych ¢innostiach
pod priamym vedenim majstrov odbornej vychovy, rozvijaju a upeviiujli sa v samostatnej praci
ziakov pod kontrolou majstrov odbornej vychovy.

Odbornu pripravu umocnuje absolvovanie odbornych exkurzii a realizdcia odborného
vycviku priamo na pracoviskach.

Prehibenie odbornej pripravy umozituja $pecialne uéelové kurzy organizované podas
tohto vzdelavacieho programu. Po skonceni programu st to odborné kurzy prevazne pri
zaSkoleni na pracoviskach, ktoré absolventom pomozu zapracovat sa na konkrétne ¢innosti.

Predpokladom pre prijatie do ucebného odboru je uspesné ukoncenie zékladnej Skoly
a zdravotné poziadavky uchadzacov o §tddium. Pri prijimani na S$tadium sa hodnoti tiez
prospech aspravanie na zdkladnej Skole, zaujem uchddzacov o Stidium a vysledky
prijimacieho konania. Konkretizacia kritérii na prijimacie skusky vratane bodového hodnotenia
su stanovené kazdorocne.

Stratégia vyucby skoly vytvara priestor pre rozvoj nielen odbornych, ale aj vSeobecnych
a klicovych kompetencii. Najvacsi doraz sa kladie na rozvoj osobnosti ziaka. VSeobecna
zlozka vzdelavania vychadza zo skladby vSeobecno-vzdelavacich predmetov uc¢ebného planu.
V jazykovej oblasti je vzdelavanie a priprava zamerand na slovni a pisomnu komunikaciu,



ovladanie oznamovacieho odborného prejavu v slovenskom jazyku, na vyjadrovanie sa
v beznych situdciach spolotenského a pracovného styku v cudzom jazyku. Ziaci sa tiez
oboznamuju s vyvojom ludskej spolocnosti, zakladnymi principmi etiky, zasadami
spoloCenského spravania a protokolu. Osvojuju si zdklady matematiky, fyziky a informatiky,
ktoré su nevyhnutné pre vykon povolania. V odbornom vzdeldvani je priprava zamerana na
oblast’ ekonomiky a vzhl'adom na rychle sa meniaci materialovy sortiment a technoloégiu prace
je dolezitou ulohou odborného vzdeldvania priprava adaptabilnych odbornikov, ktori budu
schopni uplatnit’ svoje odborné vedomosti v roznych oblastiach vyrobnej a nevyrobnej sféry.

Velky doraz sa kladie na rozvoj osobnosti ziaka, na formovanie jeho osobnostnych a
profesionalnych vlastnosti, postojov a hodnotovej orientacie.

Skola vo vyu¢bovej stratégii uprednostiiuje tie vyudovacie metddy, ktoré vedu
k harmonizacii teoretickej a praktickej pripravy tak pre profesionalny zivot, ako aj pre zivot
v spolo¢nosti a medzi I'ud'mi. Vyucba je orientovand na uplatnenie autodidaktickych metod
(samostatné ucenie a praca) hlavne pri rieSeni problémovych tloh, timovej praci a spolupraci.
Uplatiluju  sa metddy dialogické slovné formou ucelovo zameranej diskusie alebo
brainstormingu, ktoré naucia Ziakov komunikovat’ s druhymi 'ud’'mi na baze I'udskej slusnosti
a ohl'aduplnosti. Poskytujii Ziakom priestor na vytvorenie si vlastného ndzoru zaloZeného na
osobnom usudku. Vedu Ziakov k odmietaniu populistickych praktik a extrémistickych nazorov.
Ucia ich chapat’ zlozitost medzil'udskych vztahov a nevyhnutnost' tolerancie. Metddy
¢innostne zameraného vyucovania (praktické prace) su predovSetkym aplikacného
a heuristického typu (ziak poznava redlny zivot, vytvara si nazor na zaklade vlastného
pozorovania a objavovania), ktoré im pomahaji pri praktickom poznévani redlneho sveta
azivota. Aj keby boli vyucovacie metddy tie najlepSie, nemali by Sancu na uspech bez
pozitivnej motivacie Ziakov, tzn. vnitorné potreby Ziakov vykondvat’ konkrétnu ¢innost’ su tou
najdodlezitejSou oblast'ou vychovno-vzdelavacieho procesu. Preto nasa Skola kladie vel'ky doraz
na motivacné Cinitele — zarad'ovanie sutazi, simulaénych a situacnych metdd, rieSenie
konfliktovych situacii, verejné prezentacie prac a vyrobkov a pod. Uplatiované metody buda
konkretizované na urovni ucebnych osnov jednotlivych predmetov. Metodické pristupy su
priebezne vyhodnocované a modifikované podl'a potrieb a na zaklade skusenosti vyucujtcich
ucitel’ov.

Teoretické vyu€ovanie je realizované v budove $koly na Lomonosovovej ulici 2797/6 v
Trnave. Prakticka priprava prebieha v Skolskych kadernickych salénoch .

Kliacové, vseobecné a odborné kompetencie su rozvijané priebezne a spdsob ich
realizacie je konkretizovany v uéebnych osnovach jednotlivych vyu¢ovacich predmetov. Skola
bude rozvijat aj kompetencie vramci pracovného prostredia Skoly napr. schopnost’
autonomneho rozhodovania, komunika¢né zru€nosti, posililovanie sebaistoty a sebavedomia,
schopnost’ riesit’ problémy a spravat’ sa zodpovedne (umiestnime na chodbach schranku dovery,
prostrednictvom ktorej mozu Ziaci zadavat’ otazky, vznaSat’ protesty a pripomienky).

Skolsky vzdelavaci program 64 Ekonomika a organizécia, obchod a sluzby je uréeny pre
uchadzacov s dobrym zdravotnym stavom. V pripade talentovanych ziakov sa vyucba bude
organizovat’ formou individualnych ucebnych planov a programov, ktoré sa vypracuji podla
redlnej situacie. Pri praci so ziakmi so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami sa
pristupuje s ohladom na odporucenie Specialnych pedagogov a psycholégov vo vztahu na
individualne potreby ziaka, stupen a typ poruchy, urovenn kompenzacie poruchy a moznosti
Skoly.

Klasifikacia prebieha podla klasifikacného poriadku. Vysledky ziakov sa hodnotia
priebezne na zaklade kritérii, s primeranou naro¢nost’ou a pedagogickym taktom. Podklady pre



hodnotenie sa ziskavaju sustavnym sledovanim vykonu ziaka ajeho pripravenosti na
vyucovanie, réznymi metddami a prostriedkami hodnotenia, analyzou Ccinnosti ziaka,
konzultaciami s ostatnymi ucitel'mi vratane vychovného poradcu a zamestnancov
pedagogicko-psychologickych poradni, rozhovormi so Ziakom, jeho rodi¢mi, ale aj s majstrami
odborného vycviku, resp. instruktormi, ktori boli povereni praktickou instruktazou zo strany
zmluvného partnera. Pri hodnoteni sa vyuzivaji kritérid hodnotenia na zabezpecenie jeho
objektivity. Ziaci st s hodnotenim oboznameni.



Zakladné udaje o Studiu

DiZka §tadia 3 roky

Forma §tiudia denna

Nevyhnutné vstupné poziadavky | podmienky prijatia na Stadium ustanovuje vykonavaci

na Stidium predpis o prijimacom konani na stredné Skoly, zdravotna
spoOsobilost’ uchadzaca o Studium

Sposob ukoncenia Stidia: zaverecna skuska

Doklad o dosiahnutom vzdelani: | vysvedcenie o zaverecnej skuske
vyucény list

Poskytnuty stupeini vzdelania: stredné odborné vzdelanie

ISCED 3C
MoZnosti pracovného Odborne kvalifikovani  pracovnici v kadernickych
uplatnenia absolventa: salonoch. Odborne kvalifikovani pracovnici ako

zivnostnici  a zamestnanci firiem, zaoberajici sa
vyrobkami vlasovej kozmetiky.

Nadvizna odborna priprava Moznosti d’alSieho vzdelavania — rekvalifikaéné kurzy,
(dalSie vzdelavanie): ktoré  umoznuji  rozsirit odbornu  kvalifikaciu
absolventov.

ORGANIZACIA VYUCBY V SYSTEME DUALNEHO VZDELAVANIA
SkVP

Stredna odborna Skola uzavrie so zamestnavatel'om zmluvu o dudlnom vzdelavani, ktorej
predmetom je zdvizok zamestndvatel'a poskytovat’ ziakom praktické vyucovanie na svoje
naklady a zodpovednost’ a zavidzok strednej odbornej Skoly organizovat’ odborné vzdelavanie a
pripravu v systéme dudlneho vzdeldvania. Nasledne po prijati Ziaka na S$tidium v systéme
dualneho vzdelavania uzavrie ziak so zamestnavatelom ucebni zmluvu, ktoré okrem
identifikacnych nalezitosti a vymedzenia formy a miesta praktického vyucCovania musi
obsahovat’ presné¢ vymedzenie organizacie S$tidia s uvedenim presného c¢asového
harmonogramu praktického vyucovania.

Organizacia praktického vyuc€ovania u zamestnavatel'a musi byt vymedzena tak, aby
zodpovedala organizacii vychovy a vzdeldvania. Zamestnavatelovi v systéme dudlneho
vzdelavania sa nielen umoznuje vstipit’ do procesu odborného vzdeldvania, ale uklada sa mu
plnd zodpovednost’ za organizaciu, obsah a kvalitu praktického vyu€ovania a na tento ucel
uhradza vSetky naklady spojené s financovanim praktického vyucovania. V systéme dudlneho
vzdelavania Ziak vykondva praktické vyucovanie podl'a vzorovych ucebnych osnov a planov.

Vyucovanie v §kolskom vzdeldvacom programe pre odbor kadernik/kadernicka, obsahuje
teoretické a praktické vyucovanie. Vyucba je organizovana v tyzdnovych cykloch — strieda sa
jeden tyzden teoretického vyuCovania a jeden tyzden odborného vycviku pocas celého 3-
ro¢ného Studia.

Teoretické vyucCovanie je organizované v priestoroch Skoly na Lomonosovovej ul.c.6
v Trnave. VSeobecnd zlozka vzdeldvania vychiddza zo skladby vSeobecno-vzdelavacich
predmetov u¢ebného planu. V jazykovej oblasti je vzdelavanie a priprava zamerana na slovn
a pisomnu komunikéciu, ovladanie oznamovacieho odborného prejavu v slovenskom jazyku,
na vyjadrovanie sa v beznych situaciach spolocenského a pracovného styku v cudzom jazyku.
Ziaci sa tiez oboznamuju s vyvojom ludskej spolo¢nosti, zakladnymi principmi etiky, zasadami
spolocenského spravania a protokolu. Osvojuju si zdklady matematiky, chémie a informatiky,
ktoré st nevyhnutné pre vykon povolania.



Praktické vyuCovanie je organizované formou odborného vycviku v skole. Cast
odborného vycviku mame zabezpecenti zmluvnymi vztahmi s fyzickymi a pravnickymi
osobami.

V ramci odborného vycviku Ziaci ziskavaja teoretické a praktické zru¢nosti, vel'ky doraz
sa kladie na rozvoj osobnosti ziaka, na formovanie jeho osobnostnych a profesionalnych
vlastnosti, postojov a hodnotovej orientécie, ale tiezZ na komunikativnost, na vystupovanie v
spolo¢nosti. Praktické vyucovanie je organizované formou praktickej pripravy v skole, v
prevadzkach praktického vyucovania a na pracoviskach zmluvnych partnerov skoly.

Vzdelavanie v zmluvnych zariadeniach je zakladom odbornej pripravy ziakov pre ich
buducu kariéru

Ziaci sa v priebehu $tadia dostanti na odborné pracoviska nasej skoly, ale tieZ na
pracoviskd naSich zmluvnych partnerov. V 1. ro¢niku dominuju vyucovacie predmety
vSeobecného zamerania. V 2. a 3. ro¢niku sa prehlbuje profesionélna priprava Ziakov vysSou
dotéciou vyucovacich hodin v prospech odbornych predmetov. Pocas odborného vycviku sa v
kazdom d’alSom ro¢niku zvySuje ndrocnost’ na profesionalne zru€nosti ziaka zarad’ovanim
narocnejSich odbornych prac na pracoviskach skoly ako aj zarad’ovanim ziakov do realnej praxe
v kadernickych salénoch zmluvnych partnerov. Ziaci majii moznost’ vyskusat’ svoje teoretické
vedomosti a praktické zru€nosti v styku s klientmi priamo v praktickej prevadzke.

Zavere€na skuska sa kond v sulade s platnymi predpismi a pedagogicko-organizacnymi
pokynmi Ministerstva skolstva SR. Do u¢ebného planu odboru st zaradené tiez ucelové kurzy
a ucelové cvicenia.

Zdravotné poziadavky na Ziaka

Do u€ebného odboru mozu byt prijaté dievcata i chlapci vo veku 15 rokov a viac, fyzicky
zdatni a zdravi. Uchédza¢ ma byt bez poriach pohybového systému, dychacich ciest, chrbtice,
dolnych a hornych koncatin. Nemé& mat’ koZzné choroby ruk, srdcové ochorenia, choroby
obliciek a mocovych ciest, epilepsiu, choroby nervovej sustavy sprevddzané poruchami
koordinacie a zavratmi. Uchddza¢ méa mat’ dobry sluch a zrak, prekdzaju poruchy priestorového
videnia. Odbor nie je vhodny pre Ziakov so zmenenou pracovnou schopnostou. Zdravotna
sposobilost’ musi posudit’ a pisomne potvrdit’ dorastovy lekar.

Poziadavky na bezpecnost’ a hygienu pri praci
PoZiadavky vychadzajua zo vSeobecne platnych predpisov (nariadeni, vyhlaSok a pod.).

BOZ musi byt neoddelitelnou sucastou teoretického i praktického vyucovania. V
priestoroch urcenych na vyucovanie Ziakov je potrebné utvorit’ podla platnych predpisov
podmienky na zaistenie bezpe¢nosti a hygieny prace. Nevyhnutné je poucit Ziakov
o0 bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci.

Ziaci sa smu zdrziavat’ iba v priestoroch uréenych na vyu¢ovanie. Nacvik a precvi¢ovanie
&innosti sa ma prevadzat’ tak, aby sa postupovalo od jednoduchého k zlozitejsiemu. Ziakom sa
pridel'uju prace iba v rozsahu uc¢ebnych osnov.

Ziaci mozu vykonavat jednotlivé &innosti az po splneni zikladnych podmienok
bezpecnosti:

e po dokladnom obozndmeni s predpismi BOZ, protipoZiarnymi predpismi
e musia byt oboznameni s technologickymi postupmi
e pouzivanie ochrannych pomocok a technického vybavenia
e vykondvanie stanoveného dozoru
Dozor vyZaduje stanovenu pritomnost’ osoby poverenej vedenim praktického vyucovania
ziakov na ich pracovisku. V pripade, Ze osoba poverena vedenim praktického vyucovania



neobsiahne zrakovo sucasne vSetky pracovné miesta, musi Ziakov sustavne ( pravidelne )
kontrolovat’.

Staly dozor predpoklada trvald pritomnost’ osoby poverenej vedenim praktického
vyucovania ziakov na ich pracovisku. Priamy dozor vyzaduje trvalu pritomnost osoby
poverenej vedenim praktického vyucovania ziakov na ich pracovisku.

Hodnotenie Ziakov

Sucast'ou vychovno-vzdelavacieho procesu na strednej skole je systematické hodnotenie
ziaka. Predmetom hodnotenia je troven dosiahnutych vedomosti a zru¢nosti podla platnych
ucebnych osnov a vzdelavacich standardov. Hodnotenie a klasifikacia preukdazan¢ho vykonu
ziaka v prislusSnom predmete nemodze byt znizend na zaklade spravania ziaka. Hodnotenie
ziakov ako nevyhnutna stcast’ vychovno-vzdelavacieho procesu ma motivacnu, informativnu,
komparativnu a korekénu funkciu.

Hodnotenie Ziakov sa vykonédva zndmkou, percentudlnym alebo slovnym hodnotenim.
Hodnotenie zndmkou sa klasifikuje tymito stupiiami: 1 — vyborny, 2 — chvélitebny, 3 — dobry,
4 — dostato¢ny, 5 — nedostatocny.

Hodnotenie vyjadrené percentami sa pouziva pri priebeznom hodnoteni Ziaka a pri
klasifikacii a hodnoteni prospechu Ziaka na zavere¢nej skuske.

Slovné hodnotenie je spitna vdzba ucitel'a ziakovi o jeho aktudlnom vykone vzhl'adom
na jeho osobné moznosti a porovnanie s predchadzajicimi vykonmi. Ucitel' oceni klady
a vysvetli ziakovi, v ¢om sa ma zlepsit’.

Podklady na hodnotenie a klasifikaciu vychovno-vzdelavacich vysledkov ziaka ziskava
ucitel’ najmé tymito metddami, formami a prostriedkami:

e sledovanim stupna rozvoja individualnych osobnostnych predpokladov a talentu;

e sustavnym sledovanim vykonov Ziaka a jeho pripravenosti na vyucovanie;

e roznymi druhmi skuSok ( pisomné, ustne, grafické, praktické ), didaktickymi testami;

e analyzou vysledkov roznych €innosti Ziaka, vratane aplikovania osobnych a socidlnych

kompetencii pri ¢innosti a jeho prosocidlneho spravania;

e konzultdciami s ostatnymi pedagogickymi zamestnancami a podla potreby aj

s vychovnym poradcom, Skolskym psychologom, alebo odbornymi zamestnancami
pedagogicko-psychologickych ¢i Specidlno-pedagogickych poradni;

e rozhovormi so ziakom a zdkonnymi zastupcami Ziaka;

Teoretické vyucovanie: preskusanie ustne, pisomne, formou testov, vypracovanie zadania.
Odborny vycevik: vykonanie zadanej pracovnej tlohy.

Pri ukoncovani §tidia ziak musi absolvovat’ zaverecné skusky — pisomnou, praktickou
a stnou formou.



PROFIL ABSOLVENTA UCEBNEHO ODBORU 6456 H kadernik/kadernitka

Nazov a adresa Skoly Stredna odborna skola obchodu a sluzieb,
Lomonosovova 2797/6, Trnava

Nazov Skolského vzdelavacieho Kadernik/kadernicka

programu

Kéd a nazov SVP 64 Ekonomika a organizicia, obchod a sluzby II

Kdd a ndzov uéebného odboru 6456 H kadernik/kadernicka

Stupen vzdelania stredné odborné vzdelanie — ISCED 3C

DiZka §tidia 3 roky

Forma Studia dennd

Charakteristika absolventa

Absolvent skupiny ucebnych odborov 64 Ekonomika a organizécia, obchod a sluzby
ucebny odbor kadernik/kadernicka je kvalifikovany odbornik vo sfére sluzieb. Pre
kvalifikované vykondvanie kadernickych ¢innosti ma vedomosti z materidlov, technologie,
odborného kreslenia, zdravovedy, psychologie a spolocenskej vychovy, hygieny, bezpecnosti
pri praci , z oblasti podnikania v trhovej ekonomike, z hospodéarenia malych podnikov z
pracovného prava, z kontaktu so zédkaznikom, komunikécie, etiky, cudzich jazykov. Je schopny
pracovat’ samostatne, ale aj v kolektive, vie poskytovat’ poradensku sluzbu zédkaznikovi ,
sustavne sledovat’ nové ucesové trendy, sledovat’ odbornu literatiru, dodrziavat’ zasady etiky,
konat' v stulade spravnymi normami spoloCnosti , zdsadami humanizmu a demokracie.
Absolvent , ktory uspeSne vykonal zavereénui skusku , sa moéze uchadzat' o nadstavbové
studium v Studijnom odbore vlasova kozmetika.

Absolventi tohto odboru nachédzaju uplatnenie ako odborni zamestnanci kadernictva,
v zZivnostenskych zariadeniach , ako zamestnanci firiem zaoberajuci sa vyrobkami vlasove;j
kozmetiky.

Celkova charakteristika absolventa

Po absolvovani vzdelavacieho programu absolvent disponuje tymito kompetenciami:
Klucéové kompetencie

A. Gramotnost’
Absolvent dokaze:

e porozumiet’ pocutému vecnému textu, ktorého obsah, $tyl a jazyk st primerané jeho
osobnym a odbornym zaujmom;

e pochopit’ obsah textu (vratane tabuliek, grafov a schém), v texte vyhl'adat’ explicitne
1 implicitne vyjadrené informéacie a usporiadat’ ich podl'a vyznamu a ddlezitosti;

e dostato¢ne jasno a plynulo vyjadrit’ svoje mySlienky s réznym cielom vzhl'adom na
komunikacnu situéciu;

e sformulovat’ vlastny ndzor a pomocou jednoduchych argumentov ho obhajit’;

e zacat’, udrziavat’ a ukonc¢it’ komunikéciu na urcita tému;

e aktivne zapojit’ do diskusie na jemu blizku vSeobecnt a odbornt tému;

e dodrziavat’ zasady spolo¢enskej komunikacie;

e vytvorit’ jednoduchy formalne upraveny a uceleny text s réznym cielom a vzh'adom na
komunika¢nt situaciu.

B. Viacjazycnost’
Absolvent dokaze:



porozumiet’ slovnym spojeniam a najbeznejSej slovnej zésobe vztahujucej sa
k oblastiam, ktoré sa ho bezprostredne tykaji. Chape zmysel kratkych, jasnych
a jednoduchych sprav;

¢itat’ velmi kratke jednoduché texty, vie najst’ konkrétne predvidatelné informacie
v jednoduchom kazdodennom materiali, ako su napriklad prospekty, jedalne listky
alebo casové harmonogramy, a rozumie kratkym jednoduchym osobnym e-mailom
a SMS;

komunikovat’" v beznych situaciach vyzadujiucich jednoducht a priamu vymenu
informécii o zndmych témach a Cinnostiach. Dokdze zvladnut' vel'mi kratku
spolocensku konverzaciu, dokonca aj ked’ zvyc€ajne nerozumie natol’ko, aby ju sam
udrziaval;

pouzivat’ viacero slovnych spojeni a viet na jednoduchy opis vlastného vzdelania
a terajsej alebo nedavnej prace;

napisat’ kratke jednoduché spravy vzt'ahujuce sa na jeho bezprostredné potreby.

. Matematicka kompetencia a kompetencia vo vede, v technologii a inZinierstve

Absolvent dokaze:

aplikovat’ zakladné matematické principy a postupy v rdmci svojho odboru;

pouzivat' technické nastroje a pristroje, vyuzivat technické a vedecké informacie
a dodrziavat’ zasady bezpecnosti doma a v praci;

zaujimat’ sa o etické otazky a zasady environmentalne udrzatel'nosti, aktivne uplatiiovat’
zasady environmentdlnej udrzatelnosti doma a v préci.

Digitalna kompetencia:

Absolvent dokaze:

chépat’, ako digitalne technoldgie mozu prispievat’ ku komunikacii, tvorivosti a inovacii
a poznat’, aké prileZitosti, obmedzenia, vplyvy a riziké predstavuju;

pristupovat’ k digitdlnemu obsahu, pouZzivat’ ho, filtrovat’, hodnotit, tvorit’ a zdiel'at’
digitalny obsah;

chranit’ informécie, obsah, udaje a digitdlne identity, ako aj rozoznavat' umelu
inteligenciu alebo roboty;

chapat’ vSeobecné zasady vyvijajucich sa digitalnych technoldgii a poznat zakladné
funkcie a spdsoby pouzitie roznych softvérov a sieti.

Osobn4 a socidlna kompetencia a schopnost’ ucit’ sa

Absolvent dokaze:

redlne posudzovat’ svoje fyzické a duSevné moZnosti, uvedomovat si dosledky
nezdravého zivotného Stylu a zavislosti;

kriticky uvazovat’ o sebe z r6znych uhlov pohl'adu;

vyjadrit’ presved¢enie vo svoju schopnost’ zvladnut prekazky pri dosahovani ciel’a;
odovzdat’ svoju pracu nacas;

pracovat’ na tvorbe konsenzu s cielom dosiahnut’ ciel’ skupiny;

identifikovat’ mozné zdroje ucenia sa (napr. knihy, internet) a s minimalnou pomocou
vybrat’ najspol'ahlivejSie informacie;

preukazat’, Ze rozmysla o tom, ¢i informdcie, ktoré pouZziva, st spravne.

Obc¢ianska kompetencia
Absolvent dokaze:



zaobchadzat’ so vSetkymi 'ud’'mi s reSpektom, odhliadnuc od ich prislusnosti ku kulture
alebo sociokultirnemu postaveniu,

diskutovat’ o tom, ¢o sa da urobit’ a ako pomoct’, aby sa z komunity stalo lepSie miesto;
porozumiet’, pre¢o ma kazdy zodpovednost’ za uplatiovanie prav a slobdd druhych;
vysvetlit, preco l'udia maju byt’ ostraziti a preco sa maji chranit’ pred propagandou;
kriticky uvazovat’ o rizikach spojenych so znecistovanim zivotného prostredia.

. Podnikatel’ska kompetencia

Absolvent dokaZe:
prijimat’ finan¢né rozhodnutia tykajtice sa nakladov a hodnoty.

. Kompetencia v oblasti kultirneho povedomia a prejavu

Absolvent dokazZe:

nadviazat’ kontakty s inymi 'ud’'mi s cielom spoznat’ ich kultaru, tradicie a pohl'ad na
svet;

vyjadrit’ ndzor, ze kultirna réznorodost’ v rdmci spolo€nosti by mala byt vnimana
a hodnotena pozitivne;

poznat’ miestnu, regionalnu, nadrodnu a eurdpsku kultdru a jej prejavy vratane tradicii ¢i
kultarnych produktov a porozumiet’ tomu, ako moze ovplyvilovat’ ndzory jednotlivca.

Odborné kompetencie
PoZadované vedomosti:
Absolvent dokaze:

aplikovat’ odbornu terminolégiu v oblasti kadernickej profesie a jej vyuZzitie pri rieSeni
uloh;

vysvetlit' zdsady bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci, zasady prvej pomoci, zasady
osobnej a prevadzkovej hygieny pre epidemiologicky zdvazné ¢innosti;
charakterizovat’ zariadenie pracoviska kadernika a jeho usporiadanie, pracovné naradie,
pomocky, pristroje, ich funkciu, beZznl udrzbu a zaobchadzanie s nimi;

definovat’ stavbu, zloZenie a vlastnosti vlasov, ich farbu, cyklus rastu a poskodenie;
opisat’ u¢inné chemickeé latky a procesy pouZzivané v kadernickom odbore;
charakterizovat materidly pouZivané v odbore, ich zloZenie, vlastnosti a pouZzitie
s ohl'adom na zdravie a Zivotné prostredie, ich pdsobenie na vlasy a vlasovi pokozku,
bezpecnll manipulaciu s nimi a hodnotit’ ich kvalitu;

opisat’” spravne pracovné postupy kadernickych ukonov pri umyvani a oSetrovani
vlasov, ich strihani, chemickych tupravach akonecnej upravy, pouzitie a Gpravu
vlasovych doplnkov a predlzovanie vlasov, zaklady manikury, starostlivosti o plet
a dekorativneho licenia;

vysvetlit’ spravne pracovné postupy;

opisat’ mdédne a narocné Upravy vlasov;

aplikovat’ odborné vedomosti pri poradenstve o vol'be uesu a starostlivosti o vlasy;
poznat’ najnovsie metddy a postupy v odbore a aplikovat’ ich v praxi;

opisat’ kozné choroby, najmé choroby pokozky hlavy a choroby vlasov;
charakterizovat’ zasady starostlivosti o telo a celkovu Zivotospravu;

vediet’ Citat’ odborné vykresy;

vediet’ kreslit’ navrhy ucesov;

charakterizovat’ osobnost’ ¢loveka, zdkladné typy osobnosti, predchadzanie vzniku
konfliktu a rieSenie konfliktov v odbore;



PozZadované zrucnosti:

Absolvent vie:

e pracovat podla zdsad bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci v sulade s hygienickymi
a v§eobecnymi predpismi danych pre kadernicke prevadzky;

pracovat’ s pristrojmi, naradim a pomockami a zabezpecovat’ beznt udrzbu;
pracovat’ s materialmi vratanie ich spravneho vyberu a ich uskladnenia;
pouzivat’ odbornu terminoldgiu a spravne technologické postupy+
vykonat’ pracovnu postup umyvania vlasov a vlasovej pokozky;
vykonat jednotlivé druhy a techniky maséaze hlavy;

e vykonat techniky vodovej ondulacie;

e pracovat s elektronickymi ondulacnymi Zelezami a zehlickami;
vykonat’ techniky strihania vlasov;

vykonat’ melirovanie vlasov;

vykonat’ oSetrenie a regeneraciu vlasov;

upravit’ a osetrit’ vlasové doplnky a parochne;

vykonat’ naro¢nu t¢esovu tvorbu;

vykonat’ poradensku sluzbu pri oSetrovani vlasov a vol'be ucesu;
prezentovat’ pracu novymi postupmi a modernymi technolégiami;
obsluhovat’ vypoctovu techniku vratanie registracnej pokladne;
vykonat’ administrativne prace v kadernicke prevadzke;

komunikovat’ s klientom pri poskytovani sluZieb.

PoZzadované osobnostné predpoklady, vlastnosti a schopnosti
Absolvent sa vyznacuje:

e doslednost’ou a zodpovednost'ou pri rieseni pracovnych povinnosti;
samostatnost’ou pri praci, samostatnym rieSenim beznych uloh;
manualnou zru¢nost’ou v ¢innostiach konkrétneho odboru;
kreativnym myslenim;
schopnost’ou integracie a adaptability;
organiza¢nymi a komunikativnymi vlastnost’ami;
prispdsobivostou v novych pracovnych podmienkach;
vhodnym socidlnym spravanim a prejavmi;
sebadisciplinou a mobilitou;
potrebnou davkou sebaddvery a pozitivnym pristupom k povinnostiam;

V oblasti d’alSieho rozvoja:
e vSetky vedomosti azruCnosti maju viest absolventa k pochopeniu potreby
celozivotného vzdeldvania vo svojom odbore i v oblasti vSeobecného vzdelania.
V oblasti pracovného uplatnenia absolvent:

e ma moznost vyuzit svoje odborné vedomosti a zru¢nosti v kadernickych salonoch, ako
Zivnostnici a zamestnanci firiem zaoberajuci sa vyrobkami vlasovej kozmetiky.



Ucebny plan — 6456 H kadernik/kadernicka, platné od 01.09.2024

Kategodrie a nazvy vyucovacich
predmetov

Pocet tyzdennych vyuéovacich hodin v ro€niku

2

3.

Spolu

VsSeobecné vzdelavanie

9,5

5,5

5

20

Jazyk a komunikacia
¢ slovensky jazyk a literatura a)
e cudzijazyk b)

1,5

1,5
2

1,5
1,5

4,5
55

Clovek a hodnoty
¢ eticka vychova/nabozenska
vychova c)

1

Clovek a spolo¢énost’
e obdianska nauka

Clovek a priroda
o fyzika

e chémia

e bioldgia

Matematika a praca s informaciami
¢ matematika
¢ informatika e)

Zdravie a pohyb
¢ telesna a Sportova vychova f)

Odborné vzdelavanie

24

27,5

28

79,5

Teoretické vzdelavanie

e ekonomika

materialy

technolégia

zdravoveda

psycholégia a spoloCenska

komunikacia

aplikovana chémia

e ekonomika prevadzky obchodu
a sluzieb

e hospodarske vypocty
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Prakticka priprava h)

e odborné kreslenie

e administrativa a koreSpondencia
¢ aplikovana informatika

e odborny vycvik

15

17,5

N —

17,5

(61
o—=~N A

Spolu

33,5

33

33

99,5

Ucelové kurzy

kurz pohybovych aktivit v prirode )

kurz na ochranu zivota a zdravia 1)

Ucelové cvicenia |)

Cinnost’

1. ro€nik

2. roénik

3. roénik

Vyu€ovanie podla rozpisu

33

33

30

Zavere¢na skuska n)

1

Casova rezerva(ucelové kurzy, opakovanie uciva, exkurzie,
vychovno-vzdelavacie akcie ainé n)

7

6

6

Ucast na odbornych akciach n)

1

Spolu tyzdiov

40

40

37




UCEBNE OSNOVY VSEOBECNOVZDELAVACICH PREDMETOV
UCEBNE OSNOVY — SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA

N4zov predmetu SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA

Casovy rozsah vyucby I. ro¢nik — 1,5 hodiny tyzdenne, spolu 50 hodin
II. ro¢nik — 1,5 hodiny tyzdenne, spolu 50 hodin.
II1. ro¢nik — 1,5 hodiny tyzdenne, spolu 45 hodin

Roc¢nik prvy, druhy, treti

Skola (nazov, adresa) Stredna odborna skola obchodu a sluzieb,
Lomonosovova 2797/6, Trnava

Nazov SkVP Kadernik/kadernicka

Kéd a nazov SVP 64 Ekonomika a organizacia, obchod a sluzby II

Kdd a nazov ué¢ebného odboru 6456 H kadernik/kadernicka

Stupeii vzdelania stredné odborné vzdelanie — ISCED 3C

Dizka §tidia 3 roky

Forma §tudia denna

Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Obsah vyucby vychadza zo vzdeldvacej oblasti ,,Jazyk a komunikécia® 64 Ekonomika
a organizdcia, obchod asluzby II. Zakladnou charakteristikou vzdelavacej oblasti je
sprostredkovat’ ziakom jazykové a vSeobecné kompetencie tak, aby rozvijali komunikacné
kompetencie, ako prostriedok na dorozumievanie a myslenie, na poddvanie a vymenu
informacii. Na tito vzdelavaciu oblast’ vy¢lenil SkVP RUP v prvom, druhom a v trefom
ro¢niku 1,5 hodiny tyzdenne.

Statny vzdelavaci program sa usiluje prostrednictvom tejto vzdelavacej oblasti rozvinut
a podporit’ socidlne kompetencie ziakov, ich vSeobecny kultarny rozhlad, formovat ich
estetické citenie a celkovi kultivdciu vyjadrovania a spravania. Jazykové vzdeldvanie
vychovava ziakov ku kultivovanému jazykovému prejavu a podiel’a sa na rozvoji ich dusevného
rozvoja.

Literarna vychova je zamerand na formovanie osobnosti ziaka v snahe dosiahnut
vnutorne bohatt individualitu, schopnt vysokého stupna sebauvedomenia, kultirnu osobnost,
ktora dokaze pochopit’ svet v jeho celistvosti a rdznorodosti. Popri Citatel'skej vychove sa
rozvijaju celkové vedomosti Ziakov o slovenskej a svetovej literature. Doraz sa kladie na
poznanie modernej, najmi sucasnej literatary, na pochopenie umeleckého a filozoficko—
etického prinosu starse;j literatury, uvedomenie si rozvoja literarnej tvorivosti naSho narodné¢ho
pisomnictva. Aby absolvent vzdeldvacieho programu spolahlivo preukazal vykon v tejto
vzdelavacej oblasti, musi disponovat’ stanovenymi vykonovymi Standardmi a ovladat’ ucivo
predpisané obsahovymi Standardmi.

Vyucovanie predmetu slovensky jazyk a literatira nadvdzuje na vyucovanie tohto
predmetu na druhom stupni zékladnej Skoly, rozSiruje a prehlbuje ho. Vyuc€ovanie tvoria dve
zlozky — jazykova a literarna. Jazykova Cast’ je zamerand na pisomnu a ustnu komunikaciu
arozvoj reCovych spdsobilosti. Cielom literarnej zlozky je rozvoj C(itatel'skych
a interpretatnych zruc¢nosti. Predmet slovensky jazyk a literatira je povinnym maturitnym



predmetom pre vSetkych ziakov. Zru¢nosti, ktoré¢ ziak ziska v tomto predmete, bude vyuzivat
pri Studiu ostatnych vyucovacich predmetov.

Slovensky jazyk vymedzuje ststavu poznavacich a recovych kompetencii a stbor
jazykovednych terminov, ktoré v casovom useku vymedzenom obsahovymi Standardmi musia
byt povinne zaradené do obsahu vzdelavania na kazdej Skole tohto typu v Slovenskej republike.

Vyucovanie slovenského jazyka v strednych odbornych skolach vyznamnou mierou
prispieva k viestrannej priprave Ziakov pre Zivot. Ziaci sa zdokonal'ujii v reovej komunikacii
spojenej s ich spoloc¢enskym a pracovnym prostredim. Prakticky poznavaju funkciu reci ako
nastroja myslenia, informdcie a vzajomného dorozumievania. Rozvijanie poznatkov a recovych
komunikativnych schopnosti ziakov nadvézuje nato, ¢o si Ziaci osvojili v zdkladnej Skole.
Didakticky systém uciva pre trojrocné ucebné odbory berie do uvahy, ze Ziaci ucivo zo
slovenského jazyka v zdkladnej Skole zvladli na rozli¢nej Grovni, a preto didakticky systém
uciva zékladné poznatky zhrnuje, utried’uje, systematizuje do syntetickych a funkénych
prehladov.

Z hladiska zasady uzkeho spojenia Skoly so Zivotom patri do obsahu slohovej zlozky aj
poucenie o zakladoch informatiky a praktické precviCovanie v zostavovani rozlinych
variantov osnovy textu (na zdklade kIic¢ovych slov, grafické spracovanie textu, prehl'adnych
grafickych schém). Patri sem aj zostavovanie stru¢nejSich alebo podrobnejsich konspektov,
excerptov a zaznamov, spracovanie vystrizkov a praca s kartotékou. V ramci informatiky
odport¢ame sustredit’ pozornost’ na vysvetlovanie novych pojmov, objasiiujucich vzt'ahové
otazky, CastejSie vyuzivat ulohy spité s odovzdavanim poznatkov ziskanych ziakmi z r6znych
zdrojov v podobe anotécii, referatov, citovanych myslienok. Vyznamnu ¢ast’ slohovej vychovy
tvori praktickd rétorika. V spojeni tedrie s praxou sa ziaci cvicia v kratSich 1 dlhSich ustnych
prejavoch (v referatoch, v prilezitostnych prejavoch, v diskusidch, v rozli¢nych dialégoch), a to
vSetko v konkrétnych Zivotnych situaciach.

Didakticky systém slohovych Zanrov sa zaklad4 na praktickom pouzivani rozliénych
komunikativnych ttvarov v najéastejsich Zivotnych situaciach. Ziaci ¢asto potrebuju tylizovat
rozli¢né informacné Utvary, ako su spravy, oznamenie, hlasenie, pozvanky, listy a podobne, a
to na vysSej obsahovej 1 Stylistickej tirovni, ako v zékladnej Skole.

Na vysSej obsahovej, kompozi¢nej a Stylizacnej Girovni tvoria aj bezné administrativne
zanre (objednavka, urgencia, reklamdcia, splnomocnenie, Ziadost, zivotopis a iné¢).Spravnu a
primeranu Stylizaciu zdkladnych informacnych a administrativnych Zanrov podporuje poucenie
o recovej komunikécii, o Styloch re€i, o koncepte, ale aj o Stylistike vety a o zdkladnych
pravopisnych javoch. Pohotova Stylizacia rozlicnych opisov suvisi s odbornymi predmetmi a
s vyrobnou pracou ziakov. Stylizaciu opisov podporuje pouéenie o slovnej zasobe, o odbornej
terminologii a o pouzivani slovnikov. Vyklad, tvaha, kritika a niektoré novinarske Zanre st
svojim obsahom a Stylizdciou pomerne naro¢né, a preto sa zaradujii az na zaver slohovej
vychovy. V didaktickom systéme uciva sa teda uplatiiujii funkéné dialektické vizby medzi
slohovou a gramaticko-pravopisnou zloZzkou, priCom sa gramatické a pravopisné poznatky
zhrnuji do syntetickych a Struktirnych prehladov (je to napr. prehlad tvarovej sustavy
slovenginy, pravopis i, y, pisanie velkych pismen, interpunkcia v algoritmoch a iné). Skolské
slohové prace sme zaviedli raz za jeden polrok, priCom ich tematickd Specifikacia je v
pravomoci ucitel’a.

Predpisané Zanre pre Skolské slohové prace su pre:
- 1. ro¢nik: stkromny list/email, rozpravanie,



- 2. ro¢nik: opis, charakteristika, prileZitostny prejav
- 3. ro¢nik: tvaha, ziadost’, Struktirovany zivotopis.

Prehl’ad obsahovych Standardov z jazyka a slohu:
. Zvukova rovina jazyka a pravopis

. Vyznamové/lexikélna rovina jazyka
. Tvarové/morfologicka rovina jazyka
. Syntakticka/skladobna rovina

. Sloh

. Jazyk arec

. Ucenie sa

. Praca s informaciami

. Jazykova kultura

10. Komunikacia

O 00 1 N L &~ W N —

Literarna vychova

Literarna vychova vymedzuje sustavu poznavacich, informaénych a recovych
kompetencii, ¢itatel'skych a tvorivych zru¢nosti ako aj subor literdrnovednych terminov, zahfiia
aj prvky obsahovych oblasti, ktoré boli Standardizované pre zakladnu skolu. St trvalou zlozkou
obsahu vzdelavania, a preto sa pri nich najCastejSie neuvadza nijakd Casova dispozicia na
zaradenie do obsahu vyucovania na strednych odbornych skolach.

Prehl’ad obsahovych Standardov z literatiry:
1. VSeobecné pojmy

2. Literarne obdobia a smery

3. Literarne druhy

4. Literarne zanre

5. Struktira literarneho diela

6. Stylizacia textu

7. Metrika

Ciele vyucovacieho predmetu

Vyucovanie predmetu vedie k rozvoju intelektualnej, citovej a mravnej stranky osobnosti Ziaka. Ziaci sa
nauCia interpretovat’ jazykové prejavy umeleckej 1 vecnej literatiry v pisomnej 1 hovorenej podobe,
Studovat’ z odbornej literatiry v tlaCenej i elektronickej forme. Vedia pouzivat’ odbornti terminologiu
zodpovedajucu ich vzdelaniu. Dokézu tvorit’ jazykové prejavy v stlade s funkénymi jazykovymi Stylmi.
Literama zloZka predmetu formuje osobnost’ ziaka, upeviiuje jeho schopnost’ orientovat’ sa
v medziludskych vzt'ahoch, akceptovat’ inych I'udi a spolupracovat’ s nimi, vytvorit’ si vlastny hodnotovy
systém, reSpektujici vSel'udské mravné hodnoty spolo¢nosti.

Kognitivnym cielom vyucovania slovenského jazyka v trojro¢nych ucebnych odboroch je:
e primerane oboznamit’ ziakov s odliSnostami CeStiny od slovenciny a precvicit’ ich v
¢itani, v porozumeni a v reprodukovani ¢eskych textov
e rozvijat vychovné zlozky, a to najmi tym, Ze: rozvija logické, abstraktné a tvorivé
myslenie ziakov pri tvoreni samostatnych suvislych reCovych prejavov, ktorymi sa v
podstate riesia problémové Zivotné situdcie (vyber zrozlicnych moznosti rieSenia,
odovodnenie rieSenia, overenie spravnosti rieSenia ) konkrétnej situacie



Afektivne ciele:

zvysit a upevnit reCovu kultiru ziakov a pravopisni spravnost’ ich pisomnych prejavov,
a to aj na zéklade vyuzivania rozlicnych slovnikov a jazykovych priruciek

rozvijat’ nazor na svet poznavanim vztahov medzi jazykom a myslenim, medzi vyvojom
spolo¢nosti a vyvojom jazyka, medzi reCovou komunikéciou a vyrobnym procesom
prehlbovat’ vlastenectvo na zaklade poznavania vyvinu a vyjadrovacieho bohatstva
slovenciny

rozvijat’ estetické citenie pozndvanim funkcie jazyka v slovenskej i svetovej umelecke;j
literature

Psychomotorické ciele:

naucit’ ziakov vyjadrovat sa spravne, vystizne a pohotovo v konkrétnych spoloc¢enskych
1 pracovnych komunika¢nych situdcidch, a to na zdklade didaktického systému
poznatkov z praktickej rétoriky, Stylistiky a gramatiky

naucit’ ziakov ziskavat, spracuvat’ a prakticky vyuzivat’ potrebné informacie vo forme
konspektov, excerptov, zdznamov a zapisov — na zaklade poznatkov z praktickej
informatiky

Prehl’ad vychovnych a vzdelavacich stratégii:
Vo vyucovacom predmete slovensky jazyk a literatira vyuzivame stratégie zamerané na
ziskanie a rozvoj kI'icovych kompetencii

Komunikativne, socidlne a interakéné schopnosti:

e dodrziavat’ pri ustnom prejave spravne dychanie, artikulaciu, spisovni vyslovnost

a spravne uplatiiovat’ suprasegmentalne javy

uplatnovat’ pri istnom prejave primerane uplatiiovat’ paralingvalne javy

reprodukovat’ umelecky aj vecny text (doslovne, podrobne, stru¢ne)

zapamaitat’ si potrebné fakty a definicie a vediet’ demonStrovat’ ich znalost’

odvodit’ charakteristiky (definicie) novych javov

aplikovat’ jazykovedné vedomosti na vecné a umelecké texty, pri pisomnom

prejave aplikovat’ pravopisnii normu

uskutocnit’ jazykova analyzu textu a vytvarat’ jazykové systémy

e odlisit medzi sebou umelecky a vecny text, odliSit’ medzi sebou texty z hl'adiska
jazykového S$tylu, slohovych postupov a Zanrov

e vytvorit’ vlastny text na zaklade dodrzania stanoveného Zanru (slohového postupu,
jazykového $tylu) a tstne ho prezentovat, pri tvorbe textu pouzivat’ slovniky

e vyhladdvat’, spracivat’ a pouzivat’ informécie z literarnych prameniov

e adekvatne komunikovat s prihliadnutim na komunika¢nu situdciu

e dodrziavat’ spravne dychanie, artikulaciu, spisovnu vyslovnost’ a plynulo citat
umelecky text

e recitovat prozaické a basnické dielo, reSpektovat’ rytmicka usporiadanost’

basnického textu

frazovat’ basnicky a prozaicky text v zhode s vlastnym chapanim jeho vyznamu

zapamatat’ si potrebné fakty, definicie a vediet’ demonStrovat’ ich znalost’

vysvetlit' podstatu osvojenych javov a vztahov medzi nimi

odlisit’ medzi sebou epické, lyrické a dramatické texty

extrahovat a linearne reprodukovat’ dejovu liniu epického diela



e odlisit’ dejovy a vyznamovy plan umeleckého diela, resp. identifikovat
nepritomnost’ vyznamového planu v diele

analyzovat’ literarny text po Stylisticko-lexikéalnej a kompozicnej stranke
hodnotit’ dielo z vlastného stanoviska a v sui¢asnom kontexte

transformovat’ text diela do iného literarneho druhu, formy alebo zanru
orientovat’ sa vo verejnej kniznici a v jej sluzbach

vediet’ ziskat’ informdcie z integrovaného informa¢ného systému a internetu

Metddy: informacno-receptivna, reproduktivna, heuristickd, metéda samostatnej prace.

Formy prace: frontdlne vyucovanie — vyklad, skupinova a individudlna praca ziakov, praca
s knihou, so slovnikmi, praca s ¢itankou, s ukdzkami vybranych diel, praca s pracovnymi
listami, brainstorming.

Do tematickych planov je zaradena finanéna gramotnost’, ktora je chapana ako schopnost’
Cloveka rozumiet’ podstate a funkcii penazi, ich vyznamu pre plnohodnotny Zzivot. K jej
zakladnym principom patri rozumiet’ peniazom a dostat’ ich pod kontrolu, zardbanie a sporenie
penazi, investovanie kapitalu, tvorba majetku, ochrana uspor a majetku.

Do vyucovania literatiry patri aj rozvijanie Citatel'skej gramotnosti, ktora chapeme ako
spdsob zcastiiovania sa jednotlivca na socidlnom a kultirnom Zivote modernej spolo¢nosti —
teda nielen precitat’ slovd, vety alebo text, ale aj precitané pochopit’ a vediet’ pracovat
s novovzniknutymi informaciami. Citatel'ska gramotnost’ sa povazuje za jednu zo zakladnych
kompetencii, nie je dolezitd rychlost’ a plynulost’ Citania, skor je podstatné porozumenie
a pouZivanie pisanych textov.

Stratégia vyucovania
Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat’ nasledovné metody a formy vyu€ovania.

Jazyk a sloh

Nazov tematického celku Stratégia vyucovania

L.ro¢nik Metédy Formy prace

I. Zvukova rovina jazyka a pravopis Informacno-receptivna - Frontalna vyucba

- Fonetika a fonologia vyklad Frontalna a

- Fonéma, hlaska, graféma Heuristicka - rozhovor, individualna praca ziakov

- Systém slovenskych hlasok, spodobovanie rieSenie Gloh Skupinova praca ziakov

- Diakritické a interpunkcéné znamienka

II. Vyznamové/lexikalna rovina jazyka Informacno-receptivna - Frontalna vyucba

- Slovna zé4soba vyklad Frontalna a

- Narecové slova Heuristicka - rozhovor, individualna praca ziakov

- Slovniky rieSenie uloh Préca s knihou

III. Tvarova/morfologicka rovina jazyka Informacno-receptivna - Frontalna vyucba

- Morfologia vyklad Frontalna a

- Menné a slovesné gramatické kategorie Heuristicka — rozhovor, individualna praca ziakov

- Ohybné slovné druhy rieSenie uloh Skupinova praca ziakov
Praca s knihou

IV. Syntakticka rovina jazyka Informac¢no-receptivna - Frontalna vyucba

- Vetna skladba, ¢leny a syntagmy vyklad Frontalna a

- Jednoclenna a dvojclenna veta Heuristicka - rozhovor, individuélna praca ziakov

- Jednoduché suvetie rieSenie uloh Skupinova praca ziakov




V. Sloh

- Stylistika, §tyl

- Slohové postupy a utvary, slohotvorny proces
- Osnova

- Opis osoby, pracovného postupu a predmetu
- Oznamenie

- Sprava

- Pozvanka

- Plagat

- Vizitka

- Klacové slova

- Poznamky/konspekt

- Koncept

- Vecny a umelecky text

- Stkromny list

Informacno-receptivna -
vyklad

Heuristicka - rozhovor,
rieSenie uloh

Frontalna vyucba
Frontalna a

individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov

VI. Ucenie sa

- Opakovanie pri §tadiu
- Planovanie ¢innosti

- Kontrola plnenia planu

Informaéno-receptivna -
vyklad

Heuristicka - rozhovor,
rieSenie uloh

Frontalna vyucba
Frontalna a

individualna préca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou

VII. Praca s informaciami

- Informacia

- Sp6soby spracovania informacii

- KTIaicové slova

- Zdroje informécii — nadpis, titulok, marginalie,
resumé...

- Vedl'ajsia informacia v texte

Informaéno-receptivna -
vyklad

Heuristicka - rozhovor,
rieSenie tloh

Frontalna a

individualna préca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou a s ukazkami

Nazov tematického celku
2.ro¢nik

Stratégia vyucovania

Metody

Formy prace

1. Zvukova rovina jazyka a pravopis
- Vyslovnost’ cudzich slov

- Intonacia

- Prestavka, tempo, rytmus

- Hlavny slovny prizvuk, doraz

- Pravopis

Informacno-receptivna -
vyklad

Heuristicka - rozhovor,
rieSenie uloh

Frontalna vyucba
Frontalna a

individualna préca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou

II. Vyznamové/lexikalna rovina jazyka
- Odborné nazvy, terminy

- Basnické slova

- Antonyma a homonyma

- Slovna zasoba — individualna

- Neutralne a citovo zafarbené slova

- Domace a cudzie slova

- Tvorenie slov

- Internacionalizacia

Informacno-receptivna -
vyklad

Reproduktivna — rozhovor
Heuristicka - rozhovor,
riesenie tloh

Frontalna vyucba
Frontalna a

individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou

III. Tvarova/morfologicka rovina jazyka
- Prirad’'ovacie a podrad’ovacie spojky
- Diktat

Informacno-receptivna -
vyklad

Heuristicka - rozhovor,
rieSenie uloh

Frontalna a

individuélna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou

I'V. Syntaktickéa/skladobna rovina
- Vety podl'a obsahu (modalnosti)
- Zakladné a vedl'ajsie vetné Cleny
- Zlozené suvetie

- Nadvetna textova syntax

Informacno-receptivna -
vyklad

Heuristicka - rozhovor,
rieSenie uloh

Frontalna a

individualna praca ziakov.
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou




-Titulok
- Diktat

V. Slohova vychova

- Mimojazykové prostriedky

- Stylotvorné &initele

- Rozpravanie s prvkami opisu, slohova praca
- Fazy tvorenia prejavu

- Prilezitostné prejavy, slohova praca

- Interpretacia textu

- Spolo¢né a rozdielne znaky textov

Informacno-receptivna -
vyklad

Heuristicka - rozhovor,
riesenie tloh

Frontalna a

individuélna préca ziakov
Skupinova préca ziakov
Praca s knihou

VI. Ucenie sa
- Projekt

Informacno-receptivna -
vyklad

Heuristicka - rozhovor,
riesenie tloh

Frontalna vyucba
Frontélna a

individuélna préca ziakov
Skupinova praca ziakov

VII. Praca s informaciami

- Citacia — presna a vol'na parafraza
- Propagécia

- Dezinformacia

Informaéno-receptivna -
vyklad

Heuristicka - rozhovor,
rieSenie uloh

Frontalna vyucba
Frontalna a

individuélna préca ziakov
Skupinova praca ziakov

VIII. Vyznamova/lexikalna rovina jazyka
- Spolocenské zasady komunikacie
- Frazovanie, modulécia hlasu

Informaéno-receptivna -
vyklad

Heuristicka - rozhovor,
rieSenie uloh

Frontalna vyucba
Frontalna a

individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov

Nazov tematického celku
3.roénik

Stratégia vyucovania

Metody

Formy prace

I. Slohova vychova

- Opisny slohovy postup

- Vykladovy slohovy postup

- Uvahovy slohovy postup

- Slohové tvary — ziadost’, zivotopis,
Struktirovany zivotopis, prihlaska,
objednavka, potvrdenie, informacny letak,
splnomocnenie, zépisnica, dotaznik

Informaéno-receptivna -
vyklad

Reproduktivna — rozhovor
Heuristicka - rozhovor,
rieSenie tloh

Frontalna vyucba
Frontalna a

individualna préca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou

Praca s ukazkami

II. Jazyk a rec

- Cudzi jazyk

- Uradny/statny jazyk

- Starosloviencina

- Kodifikacia spisovného jazyka — Bernolak,
Star, Hatala

- Platné kodifika¢né prirucky

Informacno-receptivna -
vyklad

Reproduktivna — rozhovor
Heuristicka - rozhovor,
rieSenie tloh

Frontalna vyucba
Praca s knihou
Praca s ukdzkami

III. Praca s informaciami

- Poziadavky Statnej normy na tpravu
pisomnosti — tiradny list

- Diktat

Informacno-receptivna -
vyklad
Reproduktivna — rozhovor

Frontalna vyucba
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou

Praca s ukazkami

IV. Komunikacia
- Asertivna komunikacia

Reproduktivna — rozhovor

Skupinova praca ziakov
Praca s ukazkami

Literatara

Nazov tematického celku
1.ro¢nik

Stratégia vyucovania

Metody

Formy prace

1. VSeobecné pojmy

- Literatura

- Umelecka literatira

- Herec, rezisér, inscenacia

Informacno-receptivna -
vyklad

Heuristicka — rozhovor,
riesenie tloh

Frontalna vyucba
Frontalna a

individuélna praca ziakov
Skupinova praca ziakov




II. Literarne obdobia a smery
- Staroveka literatara

- Stredoveka literatura

- Renesanéna literatara

- Romanticka literatira

Informacno-receptivna -
vyklad

Frontalna vyucba
Frontalna a

individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov

III. Literarne druhy
- Epika
- Drama

Informacno-receptivna -
vyklad

Heuristicka — rozhovor,
rieSenie uloh

Frontalna vyucba
Frontalna a

individuélna préca ziakov
Praca s knihou

IV. Literarne zanre

Informacno-receptivna -

Frontalna vyucba

- Legenda vyklad Frontalna a

- Komédia individuélna préca ziakov
- Tragédia Skupinova préca ziakov

- Epos

V. Struktura literarneho diela Informaéno-receptivna - Frontalna vyucba

- Vers vyklad Frontalna a

- Monolég a dialog Heuristicka - rozhovor, individualna praca ziakov

rieSenie uloh

Skupinova praca ziakov
Praca s knihou

VI. Stylizacia textu

- Metafora

- Personifikacia

- Basnické prirovnanie

Informacno-receptivna -
vyklad

Heuristicka - rozhovor,
rieSenie uloh

Frontalna vyucba
Frontalna a

individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov

VII. Metrika
- Rym

Informacno-receptivna -
vyklad

Heuristicka - rozhovor,
rieSenie uloh

Frontalna vyucba
Frontalna a

individuélna préca ziakov
Skupinova praca ziakov

Nazov tematického celku
2.ro¢nik

Stratégia vyucovania

Metody

Formy prace

L. Literarne obdobia a smery
- Realisticka literatra

- Naturizmus

- Medzivojnova literatura

Informacno-receptivna -
vyklad

II. Literarne zanre

Informacno-receptivna -

- Novela vyklad
I11. Struktira literarneho diela Informaéno-receptivna - Frontalna vyucba
- Pribeh vyklad Frontalna a

- Kompozicia literarneho diela — kronikarsky,
retrospektivny a ret'azovy postup

Heuristicka - rozhovor,
rieSenie uloh

individualna préca ziakov
Skupinova préca ziakov
Praca s knihou

IV. Stylizacia textu
- Metonymia
- Zvukomal'ba

Informacno-receptivna -
vyklad

Heuristicka - rozhovor,
rieSenie uloh

Nazov tematického celku
3.ro¢nik

Stratégia vyucovania

Metody

Formy prace

I. Literarne obdobia a smery
- Sucasna poézia
- Sucasna proza

Informacno-receptivna -
vyklad

Frontalna vyucba
Frontalna a

individuélna praca ziakov
Skupinova praca ziakov




I1. Struktara literarneho diela
- Replika
- Vnutorny monolog

Informacno-receptivna -

vyklad

Heuristicka - rozhovor,

rieSenie uloh

Frontalna vyucba
Frontalna a

individualna praca ziakov
Praca s knihou

I11. Stylizacia text
- Humor
- Irdnia

Informacno-receptivna -

vyklad

Heuristicka - rozhovor,

rieSenie uloh

Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyucovania a ucenia ziakov sa vyuziji nasledovné ucebné zdroje:

Nazov tematického celku Odborna literatiira Didakticka Materialne | DalSie zdroje
technika vyucbové
prostriedky
Zvukova rovina jazyka Ballay, Dostalova, Tabul’a, Ucebnica, Hincova, Huaskova,
a pravopis Olgyajova: Slovensky | notebook, zosit Kucharikova: Cvicebnica
jazyk pre dvojro¢né projektor, slovenského jazyka pre
a trojrocné ucebné interaktivna 1.ro¢nik SS, Bratislava 2007
odbory SOU, tabula Ihnatkova, Bajzikova,
Bratislava 2007 Horecky: Slovensky jazyk
pre 1.-2.roénik SS, SPN
1989
Vyznamové/lexikalna rovina Tabula, Ucebnica, Caltikova, Lankova,
jazyka Ballay, Dostalova, notebook, zoSit Polakovitova, Starkova:
Olgyajova: Slovensky | projektor, Slovensky jazyk pre stredné
jazyk pre dvojro¢né interaktivna Skoly 1, Orbis Pictus
a trojrocné ucebné tabula Istropolitana 2007
odbory SOU, Caltikova, Lankova,
Bratislava 2007 Polakovi¢ova, Starkova:
Cvicebnica slovenského
jazyka pre 1.ro¢nik, Orbis
Pictus Istropolitana 2007
Ihnatkova, Bajzikova,
Horecky: Slovensky jazyk
pre 1.-2.roénik SS, SPN
1989
Ihnatkova, Bajzikova,
Horecky: Slovensky jazyk
pre 3.-4.roénik SS, SPN
1989
Tvarova/morfologicka Ballay, Dostalova, Tabula, Ucebnica, Caltikova, Lankova,
rovina jazyka Olgyajova: Slovensky | notebook, zosit Polakovigova, Starkova:
jazyk pre dvojrocné projektor, Slovensky jazyk pre stredné
a trojrocné ucebné interaktivna Skoly 2, Orbis Pictus
odbory SOU, tabul'a Istropolitana 2009
Bratislava 2007 Caltikova, Lankova,
Polakovi¢ova, Starkova:
Cvicebnica slovenského
jazyka pre 2.ro¢nik, Orbis
Pictus Istropolitana 2009
Varsanyiova: Subor
pravopisnych testov
a diktatov, Varia 2004
Syntakticka/skladobna Ballay, Dostalova, Tabula, Ucebnica, Caltikova, Lankova,
rovina Olgyajova: Slovensky | notebook, zoSit Polakoviova, Starkova:




jazyk pre dvojrocné

projektor,

Slovensky jazyk pre stredné

a trojrocné ucebné interaktivna Skoly 2, Orbis Pictus
odbory SOU, tabul’a Istropolitana 2009
Bratislava 2007
Slohova vychova Ballay, Dostalova, Tabul’a, Ucebnica, Hincova, Huaskova:
Olgyajova: Slovensky | notebook, zoSit Slovensky jazyk pre stredné
jazyk pre dvojro¢né projektor, Skoly 1-4, Bratislava 2007
a trojrocné ucebné interaktivna
odbory SOU, tabula
Bratislava 2007
Jazyk a rec¢ Ballay, Dostalova, Tabula, Ucebnica, Hincova, Huskova,
Olgyajova: Slovensky | notebook, zoSit Kucharikova: Cvicebnica
jazyk pre dvojrocné projektor, slovenského jazyka pre
a trojrocné ucebné interaktivna 1.ro¢nik SS, Bratislava 2007
odbory SOU, tabul’a Ihnatkova, Bajzikova,
Bratislava 2007 Horecky: Slovensky jazyk
pre 1.-2.roénik SS, SPN
1989
Ihnatkova, Bajzikova,
Horecky: Slovensky jazyk
pre 3.-4.roénik SS, SPN
1989
Ucéenie sa Ballay, Dostalova, Tabul’a, Ucebnica, Hincova, Huaskova:
Olgyajova: Slovensky | notebook, zosit Slovensky jazyk pre stredné
jazyk pre dvojro¢né projektor, Skoly 1-4, Bratislava 2007
a trojro¢né ucebné interaktivna Ihnatkova, Bajzikova,
odbory SOU, tabula Horecky: Slovensky jazyk
Bratislava 2007 pre 1.-2.ro¢nik SS, SPN
1989
Praca s informaciami Ballay, Dostalova, Tabula, Ucebnica, Hincova, Huskova:
Olgyajova: Slovensky | notebook, zosit Slovensky jazyk pre stredné
jazyk pre dvojro¢né projektor, Skoly 1-4, Bratislava 2007
a trojro¢né ucebné interaktivna Ihnatkova, Bajzikova,
odbory SOU, tabula Horecky: Slovensky jazyk
Bratislava 2007 pre 1.-2.roénik SS, SPN
1989
Jazykova kultira Ballay, Dostalova, Tabul’a, Ucebnica, Caltikova, Lankova,
Olgyajova: Slovensky | notebook, zosit Polakovicova, Starkova:
jazyk pre dvojro¢né projektor, Slovensky jazyk pre stredné
a trojrocné ucebné interaktivna Skoly 3, Orbis Pictus
odbory SOU, tabul'a Istropolitana 2009
Bratislava 2007 Caltikova, Lankova,

Polakovicova, Starkova:
Cvicebnica slovenského
jazyka pre 3.ro¢nik, Orbis
Pictus Istropolitana 2009
Thnatkova, Bajzikova,
Horecky: Slovensky jazyk
pre 1.-2.roénik SS, SPN
1989

Ihnatkova, Bajzikova,
Horecky: Slovensky jazyk
pre 3.-4.roénik SS, SPN
1989




Komunikacia Ballay, Dostalova, Tabula, Ucebnica, Slovensky jazyk pre 1. — 4.
Olgyajova: Slovensky | notebook, zosit ro¢nik strednych $kol
jazyk pre dvojrocné projektor, Hincova, Huskova:

a trojrocné ucebné interaktivna Slovensky jazyk pre stredné

odbory SOU, tabul’a Skoly 1-4, Bratislava 2007

Bratislava 2007 Ihnatkova, Bajzikova,
Horecky: Slovensky jazyk
pre 1.-2.roénik SS, SPN
1989
Ihnatkova, Bajzikova,
Horecky: Slovensky jazyk
pre 3.-4.roénik SS, SPN
1989

Vieobecné pojmy Thnatkova,Fedorova, Tabula, Ucebnica, Harpan: Teoria literatiury )
Jablonska, Krahulcova, | notebook, zoSit Lapitka: Literatira pre SOS
Trutz: Citanka pre 1. projektor, a gymnazia
ro¢nik gymnazii interaktivna
a strednych §kol, tabula
Pol'ana, Bratislava,

2001.
Thnatkova,Fedorova,
Jablonska, Krahulcova,
Trutz: Citanka pre 2.
ro¢nik gymnazii

a strednych §kol,
Litera, Bratislava, 1995
Ihnatkova,Fedorova,
Krahulcova, Trutz:
Citanka pre 3. roénik
gymnazii a strednych
§kol, Litera, Bratislava,
1995.
Thnatkova,Fedorova,
Jablonské, Krahulcova,
Trutz: Citanka pre 4.
ro¢nik gymnazii

a strednych §kol,
Litera, Bratislava,
1996.

Literarne druhy a zanre Thnatkova,Fedorova, Tabula, Ucebnica, Harpan: Teoria literatury 5
Jablonska, Krahulcova, | notebook, zoSit Lapitka: Literatara pre SOS
Trutz: Citanka pre 1. projektor, a gymnazia
ro¢nik gymnazii interaktivna
a strednych §kol, tabul’a

Polana, Bratislava,
2001.
Thnatkova,Fedorova,
Jablonska, Krahulcova,
Trutz: Citanka pre 2.
ro¢nik gymnazii

a strednych §kol,
Litera, Bratislava, 1995




Thnatkova,Fedorova,
Krahulcova, Trutz:
Citanka pre 3. roénik
gymnazii a strednych
skol, Litera, Bratislava,
1995.
Thnatkova,Fedorova,
Jablonska, Krahulcova,
Trutz: Citanka pre 4.
ro¢nik gymnazii

a strednych §kol,
Litera, Bratislava, 1996

Struktara literarneho diela Thnatkova,Fedorova, Tabula, Ucebnica, Harpan: Teoria literatury
Jablonska, Krahulcova, | notebook, zoSit Lapitka: Literatira pre SOS
Trutz: Citanka pre 1. projektor, a gymnazia
ro¢nik gymnazii interaktivna
a strednych §kol, tabula
Pol'ana, Bratislava,
2001.

Ihnatkova,Fedorova,
Jablonska, Krahulcova,
Trutz: Citanka pre 2.
ro¢nik gymnazii

a strednych §kol,
Litera, Bratislava, 1995
Ihnatkova,Fedorova,
Krahulcova, Trutz:
Citanka pre 3. roénik
gymnazii a strednych
§kol, Litera, Bratislava,
1995.
Thnatkova,Fedorova,
Jablonské, Krahulcova,
Trutz: Citanka pre 4.
ro¢nik gymnazii

a strednych §kol,
Litera, Bratislava, 1996

Stylizacia textu Thnatkova,Fedorova, Tabul’a, Ucebnica, Harpan: Teéria literatury )
Jablonska, Krahulcova, | notebook, zosit Lapitka: Literatira pre SOS
Trutz: Citanka pre 1. projektor, a gymnazia
ro¢nik gymnazii interaktivna
a strednych §kol, tabula
Pol’ana, Bratislava,
2001.

Thnatkova,Fedorova,
Jablonska, Krahulcova,
Trutz: Citanka pre 2.
ro¢nik gymnazii

a strednych §kol,
Litera, Bratislava, 1995
Thnatkova,Fedorova,
Krahulcova, Trutz:
Citanka pre 3. roénik
gymnazii a strednych
skol, Litera, Bratislava,
1995.




Thnatkova,Fedorova,
Jablonska, Krahulcova,
Trutz: Citanka pre 4.
ro¢nik gymnazii

a strednych §kol,
Litera, Bratislava, 1996

Metrika

Thnatkova,Fedorova,
Jablonska, Krahulcova,
Trutz: Citanka pre 1.
ro¢nik gymnazii

a strednych §kol,
Pol'ana, Bratislava,
2001.
Thnatkova,Fedorova,
Jablonska, Krahulcova,
Trutz: Citanka pre 2.
ro¢nik gymnazii

a strednych §kol,
Litera, Bratislava, 1995
Ihnatkova,Fedorova,
Krahulcova, Trutz:
Citanka pre 3. roénik
gymnazii a strednych
§kol, Litera, Bratislava,
1995.
Ihnatkova,Fedorova,
Jablonské, Krahulcova,
Trutz: Citanka pre 4.
ro¢nik gymnazii

a strednych §kol,
Litera, Bratislava, 1996

Tabula,
notebook,
projektor,
interaktivna
tabul’a

Ucebnica,
ZoSit

Harpan: Teoria literatary
Lapitka: Literatira pre SOS
a gymnazia

Literarne obdobia a smery

Thnatkova,Fedorova,
Jablonska, Krahulcova,
Trutz: Citanka pre 1.
ro¢nik gymnazii

a strednych s§kol,
Pol’ana, Bratislava,
2001.
Thnatkova,Fedorova,
Jablonské, Krahulcova,
Trutz: Citanka pre 2.
ro¢nik gymnazii

a strednych §kol,
Litera, Bratislava, 1995
Thnatkova,Fedorova,
Krahulcova, Trutz:
Citanka pre 3. roénik
gymnazii a strednych
§kol, Litera, Bratislava,
1995.
Thnatkova,Fedorova,
Jablonska, Krahulcova,
Trutz: Citanka pre 4.
ro¢nik gymnazii

a strednych Skol,
Litera, Bratislava, 1996

Tabula,
notebook,
projektor,
interaktivna
tabul’a

Ucebnica,
zoSit

Internet, kniznica, Citatel'sky
dennik




Hodnotenie:

Pri kazdom hodnoteni tematického celku pouzivame vSeobecné kritérid a klasifikaciu
uvedend v tomto SkVP (pre jednotlivcov, skupinu, pre ustne a pisomné prace). Priprava
didaktickych testov, cielovych otdzok pre skupinové prace, pisomné cvicenia a frontdlne
skasanie pripravuje vyucujuci v rdmcei tematickych listov. Po ukonceni posledného tematického
celku v danom vyucovacom predmete pripravi vyucujici suborny didakticky test na overenie
komplexnych vedomosti a zru¢nosti ziakov. Otdzky v didaktickom teste nesmu prevysit
stanovenu uroven vzdeldvacich vystupov v jednotlivych tematickych celkoch. Kritéria
hodnotenia musia byt stastou didaktického testu. Ziaci budd s nimi oboznameni aZ po
absolvovani didaktického testu. Hodnotiacu Skalu si voli vyucujtci. Vysledky didaktického
testu st vyznamnou sucast’ou sumarneho hodnotenia a uchovavaju sa pocas doby stidia ziaka.
Testy su urcené predovsetkym na zistovanie stavu vedomosti Ziakov. Pri zavere¢nej klasifikacii
sa postupuje podla klasifikaéného poriadku, prihliada sa nielen na vyjadrovacie zru¢nosti,
kvalitu a kvantitu vedomosti, ale aj na celkovt kultaru ziaka.

V suvislych ustnych apisomnych prejavoch sa hodnoti ich vecnd spravnost, Stylistické
vhodnost’ a vycibrenost’ a jazykova spravnost’ — spisovnost’.

Hodnotenie a klasifikdcia musia vo velkej miere zasahovat’ Ziakovu ¢innost’ vo vyu¢ovacom
procese, musia motivovat’ ziakovu aktivitu. Preto treba Ziaka klasifikovat’ i za niekolko
¢iastkovych odpovedi (aj za jednu odpoved’, vyrieSenie ulohy), ak v nich prejavil pohotovost’,
logicky usudok alebo tvorivost’ (novost’, osobitnost’ v rieSeni ulohy).

V priebehu vzdeldvania sa realizuju klasifikované pisomné prace: Skolské slohové
prace.

Skolské slohové prace sa pidu v 1. - 3. roéniku dve za $kolsky rok (jedna za polrok). Na
Skolsku pracu st vymedzené Styri hodiny (dve na napisanie konceptu, jedna na Cistopis, jedna
hodina na opravu). Klasifikuje sa jednou znamkou, ktora celkovo zhodnoti vecnt, kompozi¢na,
Styliza¢ntl, gramaticku a pravopisnu stranku prace. Odchylna kvalita niektorej stranky sa moze
vyjadrit’ slovnou pozndmkou. Na rozbor a opravu sa venuje jedna hodina a vyuziva sa na
individualnu pracu so ziakmi, pripadne na precvicovanie javov, ktoré si podla vysledkov
zasluhuji pozornost’.

Diktaty sa mozu pisat v prvom az tretom ro¢niku, jeden za polrok a vSetky sa
klasifikuju. Text sa vyberd podl'a potreby a podla vyspelosti Ziakov (100-120 slov). Ide
zvyCajne o komunikativne frekventované javy, napr. texty z tlace (nie o hromadenie
pravopisnych javov). Preberanie javov, v ktorych Ziaci robia chyby, sa postupne zaradi do
jednotlivych vyucovacich hodin jazyka, zvdc¢Sa vSak ako samostatnd doméca praca s
pravopisnou priruckou a prehladnou gramatikou. Pisanie, rozbor a hodnotenie cvicenych
slohovych prac a diktatov je sticast’ou beznych vyucovacich hodin.

Kritéria na hodnotenie grafického prejavu Ziakov

Vyborny
- ziak vyborne porozumel problematike, z ktorej bol skuSany,
- preberané gramatické javy boli zapisané spravne,
- zadané ulohy vypracoval samostatne a presne,
- dodrziaval presne gramatické javy,
- pisomny prejav bol prehl'adny, Cisty,
- dodrziaval formu zadaného utvaru.



Chvalitebny
- ziak vo vSeobecnosti porozumel problematike, z ktorej bol skiiSany,
- preberané gramatické javy boli zapisané s mensimi nepresnost’ami,
- zadané ulohy vypracoval samostatne, ale s men§imi nepresnost’ami,
- dodrziaval s mensimi chybami gramatické javy,
- pisomny prejav bol s menSimi nepresnostami,
- forma zadaného utvaru mala mensie nepresnosti, nebola celkom prehl'adna.

Dobry
- ziak priemerne porozumel problematike, z ktorej bol skusany,
- preberané gramatické javy boli zapisané s vi¢Simi nepresnost’ami,
- zadané ulohy vypracoval takmer samostatne, s vi¢§imi nepresnost’ami,
- dodrziaval s va¢simi chybami gramatické javy,
- pisomny prejav bol s viditeI'nymi nepresnost’ami,
- forma zadaného utvaru mala nepresnosti, menej prehl’'adna.

Dostatocny

- ziak slabo porozumel problematike, z ktorej bol skiSany,

- preberané gramatické javy boli zapisané s velkym mnozstvom chyb,
- zadané ulohy nevypracoval samostatne, s va¢$imi nepresnostami,

- dodrziaval s velkym mnozstvom chyb gramatické javy,

- pisomny prejav bol s viditeI'nymi nepresnost’ami,

- forma zadaného utvaru mala nepresnosti, menej prehl’adna.

Nedostatocny
- ziak slabo aZ vobec porozumel problematike, z ktorej bol skusany,
- preberané gramatické javy boli zapisané neprehl'adne s vel'kym mnoZstvom chyb,
- zadané Ulohy nevypracoval samostatne a nepresne,
- nedodrziaval gramatické javy,
- pisomny prejav bol nepresny, neprehl'adny a nedodrziaval tému,
- forma zadaného utvaru bola nepresna, neprehl’adna.

Kritéria na hodnotenie tistneho prejavu ziakov

Vyborny
- ziak porozumel problematike , z ktorej bol skusany,
- bol schopny uviest’ priklady praktického pouzitia nau¢enych poznatkov z oblasti
literarnej vedy,
- odpovedal samostatne a presne,
- pouzival primeranu terminoldgiu,
- presne odpovedal aj na dopliiujuce otazky.

Chvalitebny

- ziak vo vSeobecnosti porozumel problematike , z ktorej bol skisany,
- bol schopny s menSimi nepresnostami uviest priklady praktického pouzitia
naucenych poznatkov z oblasti literarnej vedy,



- odpovedal samostatne,
- pouzival primerant terminologiu,
- odpovedal aj na vac¢sinu dopliiujucich otazok.

Dobry
- ziak dobre problematike , z ktorej bol skusany,
- odpoved nebola samostatna , dopustal sa nepresnosti,
- robil chyby pri odbornej terminologii,
- nevedel uviest’ priklady praktického vyuzitia nauc¢enych poznatkov,
- nezvladol aj vac¢siu Cast’ dopliujucich otazok.

Dostatocny
- ziak mélo porozumel problematike , z ktorej bol skuSany,
- odpoved bola nesamostatna , dopust’al sa aj vaznejSich nepresnosti,
- nepouzival odbornu terminolégiu,
- nevedel uviest priklady praktického vyuzitia nau¢enych poznatkov,
- nezvladol aj vicsiu ¢ast’ doplnujucich otazok.

Nedostato¢ny
- ziak minimalne porozumel problematike , z ktorej bol skusany,
- odpoved nebola samostatnd , nezvladal ani pomocné otdzky,
- robil chyby pri odbornej terminologii,
- nevedel uviest’ priklady praktického vyuzitia nauc¢enych poznatkov,
- nevedel odpovedat’ ani na dopliiujice otazky.

Kritéria hodnotenia

Stupiiom 1 - vyborny sa ziak klasifikuje, ak sa vyjadruje spisovne spravne, vystizne,
kultivovane, gramaticky spravne v sulade s jazykovou normou a s funkciou jazykového
prejavu, komunikativnou situdciou v hovorenej i pisanej forme. Vo svojich prejavoch vyuziva
logicko-myslienkové operacie (analyza, syntéza, abstrakcia, zovSeobecnenie, porovnavanie,
klasifikacia, indukcia, dedukcia, analdgia), zaroven dokaze presvedcivo a vecne argumentovat’,
obhdjit’ svoj nazor a kriticky hodnotit’. Pouziva a ovlada odbornu jazykova terminoldgiu. Pri
samostatnej tvorbe rozli¢nych druhov textov v Ustnej a pisomnej forme v sulade s funkénymi
jazykovymi $tylmi uplatiiuje logicku nadviznost’ a komunikativnu funkénost’ slov a viet. Cita
plynule s porozumenim, pricom pozna a rozliSuje texty, orientuje sa v nich, dok4ze zaznamenat’
a vypisat’ zdkladné udaje. Umelecky text analyzuje, hodnoti a porovnava s inymi umeleckymi
textami a interpretuje umelecky a vecny text. Pri naslednej analyze a hodnoteni umeleckého
diela dokaze vyuzivat nadobudnuté poznatky z jednotlivych jazykovych rovin, Stylistiky a
teorie a dejin literatury.

Stupiiom 2 — chvalitebny sa ziak klasifikuje, ak sa vyjadruje spisovne spravne, vystizne,
kultivovane, takmer vzdy gramaticky spravne v sulade s jazykovou normou a s funkciou
(cielom) jazykového prejavu a komunikativnou situaciou, a to v hovorenej 1 pisanej forme. Vo
svojich prejavoch vyuZiva logicko-myslienkové operacie, ako st analyza a syntéza, abstrakcia,
zovSeobecnenie, porovnavanie, klasifikacia, indukcia a dedukcia, analdgia, zaroven vecne a s
pomocou ucitela argumentuje, obhajuje svoj ndzor a kriticky hodnoti. Pouziva a ovlada
odbornu jazykova terminologiu. Pri samostatnej tvorbe rozlicnych druhov textov v ustnej a



pisomnej forme v sulade s funkénymi jazykovymi S$tylmi primerane uplatituje logicki
nadviznost a komunikativnu funké&nost’ slov a viet. Cita plynule s porozumenim, pri¢om pozna
arozliSuje texty, orientuje sa v nich, takmer vzdy dokdze zaznamenat a vypisat’ zakladné tidaje.
Umelecky text primerane analyzuje, hodnoti a porovnava s inymi umeleckymi textami a
interpretuje umelecky a vecny text. Pri naslednej analyze a hodnoteni umeleckého diela takmer
vzdy dokdze vyuzivat' nadobudnuté poznatky z jednotlivych jazykovych rovin, Stylistiky a
teorie a dejin literatury.

Stupiiom 3 — dobry sa ziak klasifikuje, ak sa vyjadruje vhodne a kultivovane, Ciastocne
gramaticky spravne v sulade s jazykovou normou a s funkciou (cielom) jazykového prejavu a
komunikativnou situaciou, a to v hovorenej i pisanej forme. Vo svojich prejavoch s pomocou
ucitela je schopny ¢iastocne vyuzivat’ logicko-myslienkové operacie, ako su analyza a syntéza,
porovnavanie. S pomocou uéitela argumentuje, obhajuje svoj nazor a hodnoti. Ciastoéne
pouziva odbornt jazykovl terminologiu. Pri samostatnej tvorbe rozli€nych druhov textov v
ustnej a pisomnej forme v sulade s funkénymi jazykovymi §tylmi dochddza k ¢iastoénému
poruseniu logickej nadvéznosti a komunikativnej funk¢énosti slov a viet, v textoch sa objavuju
Stylistické a gramatické chyby. Ziak ¢ita nesuvislo umelecké a odborné texty, s pomocou uéitel'a
sa v nich orientuje a vypisuje zakladné udaje. Interpretuje a porovnava umelecky a vecny text,
pricom ¢iastocne vyuziva poznatky z jednotlivych jazykovych rovin, Stylistiky a tedrie a dejin
literattry.

Stupiiom 4 — dostato¢ny sa ziak klasifikuje, ak sa vyjadruje ¢iastocne gramaticky spravne v
sulade s jazykovou normou a s funkciou (cielom) jazykového prejavu a komunikativnou
situdciou, a to v hovorenej 1 pisanej forme. M4 obmedzent slovni zasobu a Casto pouziva
nespravne jazykové prostriedky. Odbornu jazykovu terminoldgiu pouziva iba ¢iastocne. S
pomocou ucitel'a v ustnej a pisomnej forme tvori jednoduché druhy textov, pricom dochadza k
¢iastoénému poruseniu logickej nadviznosti a komunikativnej funk¢nosti slov a viet, v textoch
sa objavuje vi¢sie mnoZstvo Stylistickych a gramatickych chyb. Ziak &ita pomaly, nesuvislo a
s prestavkami, v umeleckych a vecnych textoch sa orientuje a vypisuje zdkladné udaje s
pomocou ucitel’a. Dokéaze jednoducho interpretovat’ umelecky alebo vecny text, a to s pomocou
ucitel'a a odpoveda na jednoduché otazky suvisiace s precitanym textom.

Stupiiom 5 — nedostato¢ny sa Ziak klasifikuje, ak vo vyjadrovani robi gramatické chyby. Ma
obmedzenu slovna zasobu a Casto pouZiva nespravne jazykové prostriedky. Jednoduché druhy
textov v Ustnej 1 pisomnej forme dokéze tvorit’ iba s pomocou ucitel'a. V ustnej alebo pisomnej
forme sa vyskytuju stylistické a gramatické chyby. Ziak ¢&ita pomaly, nestvislo, s prestavkami
a v umeleckych a vecnych textoch sa orientuje iba s pomocou ucitel’a. Dokaze jednoducho iba
s pomocou ucitel’a interpretovat’ umelecky alebo vecny text a ve'mi jednoducho odpovedat’ na
otazky stvisiace s pre€itanym textom.

Za Klasifika¢né obdobie (1. a II. polrok) kazdy ziak ma znamku:

» 7 diktatu (pokial sa pise)

» 70 Skolskej slohovej prace

» 7 Gstnej odpovede

® 7 opakovacieho testu/pisomky z tematického celku
» 7 Ciastkovych pisomnych prac



Ucitel’ hodnoti aj:
» domace ulohy, cvicné prace, individudlnu a skupinovu pracu, pracu na hodine, pochvalou
prip. zndmkou alebo bodmi,

® referaty, slohové prace, prezentacie a in¢€, ktoré s robené nad rdmec obsahu uciva pochvalou
prip. znamkou;

Vaha znamky:

» 7 diktatu (pokial sa pise) - 1

» 70 Skolskej slohovej prace - 1

» 7z ustnej odpovede - 1

® 7z opakovacieho testu/pisomky z tematického celku — 1
» 7 Ciastkovych pisomnych prac — 0,5

® 7z prace na hodine, domace ulohy — 0,25

» 7 referatu — 0,5

» 7 cvicnej slohovej prace — 0,5

Kritéria hodnotenia kontrolnych diktatov

0 -1 chyba vyborny (1)

2 - 3 chyby chvalitebny (2)

4 - 6 chyb dobry (3)

7 -9 chyb dostato¢ny (4)

10 a viac nedostatocny (5)
Poznamky:

® ak sa rovnaka chyba vyskytuje v tom istom tvare slova dvakrat, povazuje sa za jednu chybu
» vsetky chyby maju rovnaku hodnotu

® za chyby sa poklada nespravne rozdelené slovo na konci riadka, necitatel'né pismeno/slovo,
vynechané alebo naviac napisané pismeno/slovo, nenapisané interpunkéné znamienko za vetou,
neslabi¢na predlozka alebo spojka na konci riadka.

Kritéria hodnotenia pisomnych prac

Pisomky sa hodnotia podl'a ziskanych percent z celkového poctu ziskanych bodov
V pripade, Ze Ziakovi vyjde zndmka nerozhodne, vysledné hodnotenie sa priklana k lepSej
znadmke (napr. 1,5 je vyslednd zndmka 1).

100-90% | vyborny (1)

89-70% | chvalitebny (2)




69-50% | dobry (3)

49 - 30% dostatocny (4)

29% a menej | nedostatocny (5)

Kritéria hodnotenia S§kolskych slohovych prac
Berieme do uvahy:

a. vonkajSiu formu - celkova tUprava, rozsah, Cistota textu, Ccitatelnost, odseky,
dot’ahovanie riadkov, maximalny pocet bodov: 4.

b. vnitorn formu - obsah, kompoziciu, pravopis, jazykové prostriedky, dodrzanie $tylu,
maximalny pocet bodov 20.

c. celkovy dojem - vyznenie prace, maximalny pocet bodov 4.

Maximalny pocet bodov je 28.

Skolské slohova praca je hodnotena jednou znamkou.

Rozsah slohovej prace je najmenej 1 strana formatu A4. Ak Ziak nestihne cely obsah konceptu
prepisat’ na Cistopis, zvySok prace sa bude hodnotit’ na koncepte. V takom pripade sa strhavaju
body v hodnoteni vonkajSej formy. To isté plati aj pre nedodrZanie rozsahu, ktoré sa penalizuje
tiez v hodnoteni vonkajSej formy. Ak Ziak nedodrzi predpisany Zaner, strhdvaju sa body v
hodnoteni obsahu a kompozicie.

Pocet bodov | Percenta | Znamka
28 100% 1
27 96,4% |1
26 92,9% |1
25 89,3% |1
24 85, 7% |2
23 82,1% |2
22 78,6% |2
21 75,0% |2
20 71,4% |3
19 67,9% |3
18 64,3% |3
17 60,7% |3
16 571% |3




15 53,6% |3
14 50,0% |3
13 46,4% |4
12 42,9% |4
11 393% |4
10 35,7% |4
9 32,1% |4
8 28,6% |4
7 25.0% |5
6 214% |5
5 17,9 5
4 143% |5
3 10,7% |5
2 71% |5
1 3,6% |5

Ziak so zrakovym postihnutim, telesnym postihnutim, Ziak s autizmom alebo Dalsimi
pervazivnymi poruchami méze ziskat’ maximalne 24 bodov.

Maximalny pocet bodov je 24.

Skolska slohova praca je hodnotend jednou znamkou.

Rozsah Skolskej slohovej prace je najmenej 1 strana formatu A4. Ak ziak nestihne cely obsah
konceptu prepisat’ na Cistopis, zvySok prace sa bude hodnotit’ na koncepte. Ak zZiak nedodrzi
rozsah, strhne sa bod v obsahu. Ak ziak nedodrzi predpisany Zaner, strhavaju sa body v
hodnoteni obsahu a kompozicie.

Pocet bodov | Percenta | Znamka

24 100% 1
23 95,8% |1
22 9L,7% |1
21 87,5% |2

20 83,3% |2




19 79.2% |2
18 75% 2
17 70,8% |3
16 66,7% |3
15 62,5% |3
14 58,3% |3
13 542% |3
12 50% 3
11 459% |4
10 41,7% |4
9 37,5% |4
8 33,3% (4
7 292% |4
6 25% 5
5 209% |5
4 16,7% |5
3 12,5% |5
2 8,3% 5
1 4,2% 5

Ziak s vyvinovymi poruchami uéenia méZe ziskat’ maximalne 20 bodov.

Maximalny pocet bodov je 20.

Skolska slohové praca je hodnotena jednou zndamkou.

Rozsah Skolskej slohovej prace je najmenej 1 strana formatu A4. Ak Ziak nestihne cely obsah
konceptu prepisat’ na Cistopis, zvySok prace sa bude hodnotit’ na koncepte. Ak ziak nedodrzi
rozsah, strhne sa bod v obsahu. Ak Ziak nedodrzi predpisany zéner, strhavaju sa body v
hodnoteni obsahu a kompozicie.

Pocet bodov | Percenta | Znamka

20 100% 1




19 94% 1
18 90% 1
17 85% 2
16 80% 2
15 75% 2
14 70% 3
13 65% 2
12 60% 3
11 55% 3
10 50% 3
9 45% 4
8 40% 4
7 35% 4
6 30% 4
5 25% 5
4 20% 5
3 15% 5
2 10% 5
1 5% 5

Kritéria hodnotenia projektovej prace

V projektovej praci hodnotime nasledujice oblasti:
» slovnl zasobu

® Upravu - pisomnu, graficku...

» kreativitu

» originalnost’

» zretelnost’

® lingvistick spravnost’

» plynulost’ jazykového prejavu



®» zrozumitel'nost’ projektu

® kultira vystupovania
V pripade, Ze ziak nevypracuje projekt, je hodnoteny znamkou nedostato¢ny.

Ak Ziak neabsolvoval aspon 70% prezenénej vyucby, vyucujiuci méze navrhnut’
vykonanie komisionalnej skusky.

Hodnotenie komisionalnych skusok
V pripade, Ze ziakovi vyjde zndmka nerozhodne, vysledné hodnotenie sa priklana k lepsej
znamke (napr. 1,5 je vysledna zndmka 1).



Predmet Slovensky jazyk a literatira Ro¢nik prvy
Forma §tiudia denna Pocet hodin / §kolsky rok 1,5/50
Tematicky celok Téma Poc?t Vykonovy Standard Obsahovy Standard Medzipredmetové Poznamka
hodin vzt’ahy
-rozlisil umelecky text od neumeleckého -umelecky, neumelecky text
-definoval literarne druhy a zaradil -literarne druhy
umelecké texty do literarnych druhov -pojmy: poézia, lyrika, proza,
Literattira ako sucast’ umenia, -rozliSoval pojmy poézia epika
Uvod do $tadia predmetu odborna, umelecka a popularno- 1 -lyrika a proza
vedecka literatira -epika a uplatioval ich pri identifikéacii

literarneho textu
-vymenoval iné druhy umenia, definoval -funkcie literatury
funkcie literatary

Jazykova komunikécia, jazyk -definoval ja?yk a!qo jazykoy y y Y.Stél,n . jazyk a red

a re¢, druhy komunikacie, , — .znakc.)v a prejay narodne; a l.nC’h\./ldualne]

Komunikaény refazec, Jazykova komunikécia 1 1den't1ty, pros"trle('iok komunlkam? '

principy komunikécie a VngdroYanla citov, definoval, ¢o je
funkciou jazyka
-preukazal svoje dosiahnuté vedomosti zo

Vstupny test Vstupny test 1 zakladnej Skoly a aplikovat’ ich
v pisomnom prejave
-vysvetlil vyznam kniznic, vymenoval typy | -text, sposoby zadznamu

Ziskavanie a spracovanie 5 dokumentov v knizni¢nom fonde -kniznica, knizni¢ny fond,

informacii

Zaznamu textu, zdroje
informaécii, ucenie sa

a vymenoval knizni¢né sluzby

knizni¢né sluzby

-opisal, kde je Kniznica J. Fandlyho

Diktat

Diktat

-uplatnil svoje vedomosti v praxi

Analyza vstupného testu
a diktatu, oprava

Analyza vstupného testu, oprava

-uplatnil svoje vedomosti v praxi

Anticka literatara

Charakteristika obdobia, znaky,
autori, Antigona - drdma

-ziak pochopil historické stivislosti vyvinu
literatary

-anticka literatara




Staroslovienska literatura

Staroslovienska literatara,
legendy, kroniky
Proglas

-reprodukoval obsah literarneho textu

-legendy, kroniky

Humanizmus a renesancia

Charakteristika obdobia, znaky,
autori, Hamlet

-tvorivo interpretuje osvojené myslienky
a produkuje vlastné na zaklade pochopenia
zivota postav, ich myslenia a konania

-humanizmus a renesancia

Verbalizacia Citatel’ského
zazitku

Verbalizacia Citatel’ského zazitku

-je schopny reprodukovat’ obsah literarneho
textu

-obsah literarneho textu

-tvorivo interpretuje osvojené myslienky a
produkovat’ vlastné na zaklade pochopenia
Zivota postav, ich myslenia a konania

-Citatel'sky zazitok

-zvladol demonstrovat’ osobitosti literarnych
diel s kritickym odstupom

-osobitosti literarnych diel

-vie jednoducho a stru¢ne charakterizovat’
Pudské vztahy, osudy a postavy v dielach

- osudy a postavy v literarnych
dielach

-vnima estetickd hodnotu diela

-esteticka hodnota diela

Jazykové styly

Druhy stylov, $tylotvorné Cinitele

-vymenoval a definoval funkéné jazykové
$tyly, rozpoznal pouzity §tyl v neznamom
texte

-jazykovy $tyl

-rozlisil na zéklade funkcie umelecky
a vecny text, identifikoval v texte vyrazové
prostriedky, ktoré text uréuji

-umelecky a vecny text,
vyrazové prostriedky

Slohové postupy a Gtvary

Rozpravaci slohovy postup

-vymenoval a definoval slohové postupy
a vymenoval zanre

-rozpravaci slohovy postup

-opisal etapy slohotvorného postupu
a uplatnil ich pri tvorbe vlastného textu

-etapy slohotvorného postupu

Priprava Skolskej slohovej
prace — sukromny list -
rozpravanie

Priprava Skolskej slohovej prace
— stikromny list - rozpravanie

- overil svoje poznatky v praxi

Prva skolska slohova praca

Prva skolska slohova praca

- overil svoje poznatky v praxi

Oprava skolskej slohovej
prace

Oprava skolskej slohovej prace

- overil svoje poznatky v praxi




Klasicizmus - Lakomec -

Lakomec

- vedel jednoducho a strucne

-postavy v diele, charakteristika,

o 1 charakterizovat’ l'udské vztahy, osudy a Lakomec
komédia i
postavy v diele
) . , , L , -ma prehl'ad v europskej kultire, umeni a -eurdpska kultara
Svetova romanticka literatira | Svetova romanticka literatara 1 . ,
literatare
Systematizacia poznatkov z | Systematizacia poznatkov z 1 - overil svoje poznatky v praxi
literatary literatary
- definoval a vedel urc¢it’ -bezné ttvary komunikacie
. — - rozpravanie, rozhovor, telefonicky
s s Bezné utvary komunikécie, N . , .
Hovorovy styl moderné ttvary komunikacic 2 rozhovor, blahozelanie, oznamenie,
Y kondolencia, e-mail, SMS, reklama, inzerat,
vizitka, ¢et, odkaz na zaznamnik
-definoval morfologiu a jej predmet -tvaroslovie
S . -vymenoval a definoval slovné druhy a ich | -slovné druhy, rozdelenie
Morfologické jazykové lovi s sl . A , i
prostriedky Tvaroslovie, menn¢ a slovesné 1 syntakticku platnost’, rozdelenie na
GK plnovyznamové a neplnovyznamové slovné
druhy
Podstatné mena Podstatné mena 2 -pracoval s danym slovnym druhom -podstatné mena
Pridavné mena Pridavné mena 2 -pracoval s danym slovnym druhom -pridavné mena
Cvicenia Cvicenia 1 -pracoval s danym slovnym druhom -cvicenia
Zamena Zamena 1 -pracoval s danym slovnym druhom -zamena
Slovesa Slovesa 1 -pracoval s danym slovnym druhom -slovesa
Cvicenia Cvicenia 1 -pracoval s danym slovnym druhom -cvicenia
Klasicizmus v slovenskej Klasicizmus v slovenskej 1 -bol schopny reprodukovat’ obsah textu -klasicizmus
literatare — J. Kollar literatare — J. Kollar -vnima estetick hodnotu diela -esteticka hodnota diela
) . -bol schopny reprodukovat’ obsah textu -J. Holly
J. Holly J. Holly 1

-vnima esteticka hodnotu diela

Bernolakovci a
bernolakov¢ina

Bernolakovei a bernolakovcina

-bol schopny reprodukovat’ obsah textu

-vnima estetick hodnotu diela

-bernolakovci a bernolakovéina

Verbalizacia cCitatel’ského
zazitku

Verbalizacia Citatel’ského zazitku

-overil svoje poznatky v praxi

-verbalizacia CitateI'ského
zazitku




-vymenoval a definoval funkéné jazykové
Styly, rozpoznal pouzity §tyl v neznamom
texte

-rozlisil na zéklade funkcie umelecky
a vecny text, identifikoval v texte vyrazové

Umelecky §tyl Umelecky §tyl 1 |prostriedky, ktoré text uréuju -umelecky §tyl

-posudil spisovnost’ pouzitych jazykovych

prostriedkov v text

-vyjadril svoj esteticky a emocionalny

zazitok z precitaného umeleckého textu

-vymenoval §tylotvorné Cinitele
Priprava na $kolsku slohovi | Priprava na Skolska slohovia ) -overil svoje poznatky v praxi -priprava na $kolsku slohovi
pracu pracu pracu
Skolska slohova praca Skolska slohova praca 1 -overil svoje poznatky v praxi -8kolska slohova praca
Oprava slohovej prace Oprava slohovej prace 1 -overil svoje poznatky v praxi -oprava slohovej prace
Neohybné slovné druhy Neohybné slovné druhy 2 -pracoval s danym slovnym druhom -neohybné slovné druhy
Diktat Diktat 1 -overil svoje poznatky v praxi —diktat
Oprava diktatu Oprava diktatu 1 -overil svoje poznatky v praxi -oprava diktatu
Struktra literarneho diela — | Struktura literarneho diela — vers, 1 -vedel definovat a identifikovat’ v texte -§truktira literarneho diela —
vers, monolog, dialog monolog, dialog spominané pojmy vers, monolog, dialog
Stylizacia textu — metafora, | Stylizacia textu — metafora, -Vede} def}nov.at’ a identifikovat’ v texte -Stylizacia textu — metafora,
personifikdcia, basnické personifikécia, basnické ! Spominane pojmy personifikédcia, basnické
prirovnanie, metonymia, prirovnanie, metonymia, prirovnanie, metonymia,
zvukomal'ba zvukomal’ba zvukomal'ba

. , . , -vedel definovat a identifikovat’ v texte . ,

Metrika - rym Metrika - rym 1 spominané pojmy -metrika - rym
Systematizacia poznatkov Systematizacia poznatkov 1 -overil svoje poznatky v praxi -systematizacia poznatkov

Zhodnotenie prace ziakov

Zhodnotenie prace ziakov

-zhodnotenie prace ziakov




Predmet Slovensky jazyk a literatira Roénik druhy
Forma §tiudia denna Pocet hodin / $kolsky rok 1,5/50
., , Pocet , Ly Ly Medzipredmetové .
Tematicky celok Téma , Vykonovy Standard Obsahovy Standard “p X v Poznamka
hodin vztahy
Uvod do $tadia predmetu | Uvod 1
o ’ Slovo, slovné zasoba, lexika, druhy —2’iak Vi'e V’ysve’tlit’, é(z je lexik?légia, ’ -slovo, slovna zasoba, lexika
Lexikalne jazykové - i . sémanticky trojuholnik, slovna zasoba (aktivna,
. slovnej zasoby, systém slovnej 2 , g e e 4 ea . .
prostriedky Zisob pasivna, zakladna, individudlna, jadro slovnej
Y zasoby)
Obohacovanie slovne: -vie vymenovat’ spdsoby obohacovania slovnej | -obohacovanie slovnej zasoby
isob ! Obohacovanie slovnej zasoby 1 zasoby (tvorenie slov, preberanie slov,
Y internacionalizacia, prendSanie vyznamu)
Cvitenia z lexikologie Cvitenia z lexikologie 1 | -overil svoje poznatky v praxi -lexikologia
Diktat Diktat 1 -overil svoje poznatky v praxi
Oprava diktatu Oprava diktatu 1 | -overil svoje poznatky v praxi
. . . . -tvorivo interpretuje osvojené myslienky L. Star
Romantizmus — L. Star Romantizmus — L. Star 1
-vnima estetickll hodnotu diela
-tvorivo interpretuje osvojené myslienk J. Kral
J. Kral J. Kral 1 - rp - ) ! X Y Y
-vnima estetickll hodnotu diela
, . , N -tvorivo interpretuje osvojené myslienky A.Sladkovic
A. Sladkovic A. Sladkovic 1 - — -
-vnima estetickll hodnotu diela
-tvorivo interpretuje osvojené myslienk J. Botto
J. Botto J. Botto 1 p rp - ) ! X Y Y
-vnima estetickll hodnotu diela
-tvorivo interpretuje osvojené myslienky S. Chalupka
S. Chalupka S. Chalupka 1
-vnima esteticktl hodnotu diela
Prozaick4 tvorba - Prozaicka tvorba - Hurban, . -tvorivo interpretuje osvojené myslienky Hurban, Kalinciak
Hurban, Kalin¢iak Kalin¢iak -vnima estetick(i hodnotu diela -estetickd hodnota diela
Verbalizacia Citatel'ského N , . -tvorivo interpretuje osvojené myslienky -interpretacia myslienok
Verbalizacia Citatel'ského zazitku 1

zazitku

-vnima estetickd hodnotu diela

-esteticka hodnota diela




Systematizacia poznatkov

Systematizacia poznatkov

-overil svoje poznatky v praxi

Komunikacia a sloh

Opis — kompozicia, druhy opisu,
charakteristika — druhy,
autocharakteristika, posudok

-charakterizuje opisny slohovy postup

-opis

Rozpravanie s prvkami opisu

-ovlada druhy opisu, jeho kompoziciu

-autocharakteristika, posudok

-vymenuje druhy charakteristiky a zvladnut ich

-rozpravanie

-vyuziva bohatstvo lexiky a frazeologie

-lexika a frazeologia

Priprava Skolskej slohovej
prace - charakteristika

Priprava Skolskej slohovej prace -
charakteristika

-aplikoval teoretické vedomosti do praxe

Prva skolska slohova
praca

Prvéa skolska slohova praca

-aplikoval teoretické vedomosti do praxe

Oprava skolskej slohovej
prace

Oprava skolskej slohovej prace

-aplikoval teoretické vedomosti do praxe

Realisticka literatira
- svetova

Realisticka literattra - svetova

Predstavitelia svetového
realizmu

Predstavitelia svetového realizmu

-zhodnoti nezndmy text z umelecke;j literatiry
po myslienkovej a umeleckej stranke

-realizmus

-pouziva argumentaciu a citaciu ako sucast’
vysvetlenia svojho nazoru

-argumentacia, citacia

-zhodnoti nezndmy text z umelecke;j literatiry | -realizmus
Realizmus v slovenske;j Realizmus v slovenske;j literatire - po myslienkovej a umeleckej stranke
literatare - Vajansky Vajansky -pouziva argumentaciu a citaciu ako sucast’

vysvetlenia svojho nazoru

-analyzuje a hodnoti umelecké diela podla Hviezdoslav

P. O. Hviezdoslav

P. O. Hviezdoslav

dobovych a sucasnych kritérii

Martin Kuku¢in: Rysava
jalovica — poviedka

Martin Kukucin: Rysava jalovica —
poviedka

-definoval poviedku, uviest priklady

-poviedka, M. Kukuéin

Martin Kukucin: Ked’ . . -novela
- h ) Martin Kukuéin: Ked’ bacik z L
bacik z Chocholova...- , -definoval novelu, uviest priklady
Chochol’ova...- novela
novela
Martin Kukué¢in: Dom v | Martin Kuku¢in: Dom v strani - -roman

strani - roman

roman

-definoval roman, uviest’ priklady

Tajovsky, Timrava

Tajovsky, Timrava

-aplikoval teoretické vedomosti do praxe




Verbalizacia Citatel'ského

Tajovsky, Timrava

(v Verbalizacia CitateI'ského zazitku 1
zaziku
Naturizmus, novela, . . ) -definoval literarny smer -naturizmus
L. . Naturizmus, novela, ukazky z diel 2 .,

ukazky z diel -definoval epické zanre

Systematizacia poznatkov | Systematizacia poznatkov 1 -aplikoval teoretické vedomosti do praxe

Ucenie sa, Projekt Ucenie sa, Projekt 1 -aplikoval teoretické vedomosti do praxe

Praca s informaciami citacia, propagacia, dezinformacia 1 | -aplikoval teoretické vedomosti do praxe -citacia

Cvicenia Cvicenia 1 -aplikoval teoretické vedomosti do praxe
Mimojazykové prostriedky 1 -mimojazykové prostriedky
Stylotvorné Einitele 1 | _poznal zakladné pojmy zo Stylistiky -Stylotvorné Cinitele

Slohova vychova Prilezitostné prejavy, Fazy tvorenia -prejav
prejavu, interpretacia textu, spolocné 1 ] ] o _text
a rozdielne znaky textov -vytvoril vlastny slohovy utvar

Priprava skolskej slohovej | _ , . . . . . .

prérc): . ! ! Priprava Skolskej slohovej prace 2 | -overil svoje poznatky v praxi

Skolska slohové praca Skolska slohova praca 1 -overil svoje poznatky v praxi

Oprava slohovej prace Oprava slohovej prace 1

Diktat Diktat 1

Oprava diktatu Oprava diktatu 1

“ -Stylistika textu

Stylistika textu Metonymia, zvukomal'ba 1 -definoval pojmy z literarnej teorie Y

AV , s , -pozna zékladné znaky daného §tylu a rozvinul | -nduény $tyl
Nauény $tyl - vyklad Naucny styl - vyklad 1 p Y Y sy

si re¢ové schopnosti pri referovani

Medzivojnova literatira - L. L. i Remarque

) Medzivojnova literatura - Remarque 1 d
Remarque
Medzivojnova literatira - | Medzivojnova literatira - Hemingway

Hemingway

Hemingway

Zhrnutie uciva

Zhrnutie uciva




Predmet

Slovensky jazyk a literatiira

Roénik

treti

Forma Stiadia

denna

Pocet hodin / §kolsky rok

1,5/45

A , Pocet , , -~ Medzipredmetové | Poznamka
Tematicky celok Téma , Vykonovy Standard Obsahovy Standard P X
hodin vztahy
Uvod do $tadia predmetu Uvod do $tadia predmetu 1
. -pozna zékladné znaky daného §tyl -nauény refera
Komunikacia a sloh Néucny styl - referat 1 pozna zak'a vne %na ¥ daneho s.ty ua , naucny referat
rozvinul si reCové schopnosti pri referovani
Diktat Diktat 1 -vie aplikovat’ ziskané vedomosti v praxi
Oprava diktatu Oprava diktatu 1 -vie aplikovat’ ziskané vedomosti v praxi
Priprava na Skolskua slohovu i i -vie aplikovat’ ziskané vedomosti v praxi -odborny referat
’p Odborny referat 2 P P Y
pracu
Prva Skolska slohova praca | Prva skolska slohova praca 1 -vie aplikovat’ ziskané vedomosti v praxi
Oprava $kolskej slohove;j y . ., -vie aplikovat’ ziskané vedomosti v praxi
P v ] Vel Oprava Skolskej slohovej prace 1 vie apiikovat z v v prax
prace
Syntax - vetné sklady 1 TVie analryzovat"v texte vyuzité syntaktické | -syntax
jazykové prostriedky
D -dodrziava pravidla a poziadavk -zékladné vetné ¢len
Syntaktické jazykové . . .  pran P Y. Y
) Zakladné vetné ¢leny 1 syntagmatickej, vetnej, polovetnej a
prostriedky .
nadvetnej syntaxe
L s -pozna viet podl'a zloZenia, obsahu a -rozvijacie vetné ¢len
Rozvijacie VC 1 Vp . typy P ! Y
¢lenitosti
Cvicenia zo syntaxe Cvicenia zo syntaxe 1 | -vie aplikovat’ teoretické vedomosti v praxi
Systematizacia poznatkov | Systematizacia poznatkov 1 | -vie aplikovat teoretické vedomosti v praxi
. , -vie analyzovat v texte vyuzité syntaktické | -vety podl'a obsahu
Vetna syntax Vety podl'a obsahu 1 X : ‘ )
prostriedky, dodrziava pravidla a poziadavky —
Vety podla ¢lenitosti, vety | Vety podla ¢lenitosti, vety podl'a 5 | syntagmatickej, vetnej, polovetnej a -vety podla Clenitosti
podla zloZenia zloZenia — jednoducha veta nadvetnej syntaxe -vety podla zloZenia
. o -vie aplikovat’ teoretické vedomosti v praxi
Cvicenia zo syntaxe Cvicenia zo syntaxe 1
Systematizacia poznatkov | Systematizacia poznatkov 1 | -vie aplikovat’ teoretické vedomosti v praxi




Slovenska medzivojnova
proza

Lyrizovana proza

-pozna spolocenské a historické udalosti
daného obdobia

-spolocenskeé a historické udalosti

-pozna kl'acovych autorov a diela

-lyrizovana préza

dokaze interpretovat’ literarne dielo

Slovenska medzivojnova
drama

Slovenska medzivojnova drama

-pozna spolocenské a historické udalosti
daného obdobia

-pozna kl'acovych autorov a diela

-dokéze interpretovat’ literarne dielo

Verbalizacia Citatel'ského
zazitku

Verbalizacia Citatel’ského zazitku

-vie aplikovat’ vedomosti v praxi

Stcasna slovenska poézia

Vyber z autorov a diel

-pozna spolocenské a historické udalosti
daného obdobia

-stcasni slovenski autori poézie

-pozna kl'aicovych autorov a diela

-dokéze interpretovat’ literarne dielo

Sucasna slovenska proza

Vyber z autorov a diel

-pozna spolocenské a historické udalosti
daného obdobia

-stcasni slovenski autori prozy

-pozna kl'icovych autorov a diela

-dokaze interpretovat’ literarne dielo

Systematizécia poznatkov

Systematizacia poznatkov

-vie aplikovat’ vedomosti v praxi

Administrativny §tyl

Motivacny list, Zivotopis

Dalsie utvary administrativneho
Stylu

-pozna zakladné znaky daného stylu, jeho
funkciu a Zanre — zivotopis, ziadost’,
motivacny list...

Aplikovat’ vedomosti v praxi

-motivacny list

Ziadost’ o prijatie do zamestnania

Pri’prava Skolskej slohovej Uvaha -vie aplikovat’ vedomosti v praxi -tvaha
prace
Druha skolska slohova L i L, -vie aplikovat’ vedomosti v praxi
, Druha skolska slohova praca
praca
Oprava slohovej prace Oprava slohovej prace
Diktat Diktat -vie aplikovat’ vedomosti v praxi
Oprava diktatu Oprava diktatu
Struktara lit. diela -vie aplikovat’ vedomosti v praxi -rozpravac

Pasmo rozpravaca, postav




Poviedka, novela, roman

Moderné umelecké smery vo
svetovej povojnovej literatire

Systematizacia poznatkov

Systematizacia poznatkov

-vie aplikovat’ vedomosti v praxi

Stylistika textu Humor, irénia -vie aplikovat’ vedomosti v praxi -humor
iz4cia Citatel'ské -vie aplikovat’ ziskané vedomosti v praxi
Verbalizicia Eitatelského | v patizcia Sitatelského zézitku P P
zazitku
y . -pozna zékladné pojmy z jazykovedy a -jazyk a re¢
Jazyk a rec¢ Jazyk a re¢ L
vyvinu jazyka
Kodifika¢né prirucky, Kodifikaéné prirucky, narodny -pozna zékladné pojmy z jazykovedy a -kodifika¢né prirucky, narodny
narodny jazyk jazyk vyvinu jazyka jazyk
T:'Jvahovy slohovy postup, Uvahovy slohov§ postup, avaha -vie charakter’izovat’ jednotlivé slohové -slohovy postup, ivaha
uvaha postupy na prikladoch

Zvukova rovina jazyka

Zvukova rovina jazyka

-pozna zékladné pojmy z jazykovedy

-pojmy z jazykovedy

-pozna rozdiely medzi fonetikou a
fonologiou, medzi hlaskou a fonémou

-zvukova rovina jazyka

-vie definovat’ zvukové javy v re¢i na
prikladoch

-zvukové javy v reéi

-pozna zasady vyslovnosti a pravopisu
prebratych cudzich slov

-vyslovnost’, prsvopis

-vie definovat’ dany pojem

-ovlada ortoepickd normu

-ortopedicka norma

-pozna pravidla slovenskej vyslovnosti

-pravidla slovenskej vyslovnosti

Zhrnutie a systematizacia
poznatkov

Systematizacia poznatkov

-systematizacia poznatkov




UCEBNE OSNOVY — ANGLICKY JAZYK

Nazov predmetu ANGLICKY JAZYK

Casovy rozsah vyuéby L. ro¢nik - 2 hodiny tyzdenne, spolu 66 hodin
II. ro¢nik - 2 hodiny tyzdenne, spolu 66 hodin
I11. ro¢nik - 2 hodiny tyzdenne, spolu 60 hodin

Roc¢nik prvy, druhy, treti

Skola (nazov, adresa) Stredna odborna skola obchodu a sluzieb,
Lomonosovova 2797/6, Trnava

N4zov SkVP kadernik/kadernitka

Kéd a nazov SVP 64 Ekonomika a organizicia, obchod a sluzby 11

Kdd a nazov uc¢ebného odboru 6456 H kadernik/kadernicka

Stupern vzdelania stredné odborné vzdelanie — ISCED 3C

DiZzka Stidia 3 roky

Forma §tudia denna

Vyucdovaci jazyk anglicky jazyk

Charakteristika predmetu:
Obsah vyucby vychadza zo vzdelavacej oblasti ,,Jazyk a komunikacia“— 64 Ekonomika

a organizacia, obchod a sluzby
Na vytvorenie predmetu sme integrovali tieto obsahové Standardy:

1. pocuvanie s porozumenim

2. (itanie s porozumenim

3. pisomny prejav

4. ustny prejav

5. interkultiirna komunikdacia

Tematicky je rozdelené tak, aby nadvédzovalo na 25 maturitnych tém.

Na tato vzdelavaciu oblast SVP vyélenil 2, 2 a 1,5 hodiny tyzdenne. Predmet ANJ v UO
nadvédzuje na ucivo zakladnej Skoly, rozvija, rozSiruje a prehlbuje ho. Jeho obsah je
Struktarovany do tematickych celkov.

Vyudovanie predmetu anglicky jazyk zabezpeduje, aby si Ziaci SOS osvojili zaklady
jedného zo zapadnych cudzich jazykov, ¢o im umozni riesit’ jednoduché komunikacné situacie
praktického charakteru predovsetkym ustnou formou a d’alej sa bude v tomto jazyku vzdelavat'.
Ucebné osnovy odrazajii najnovsie zmeny v chapani vyucby cudzieho jazyka na strednych
odbornych Skoléch a su prispdsobené jednotlivym odborom, reSpektuju profil absolventa. Ich
prioritnou ulohou je umoZnit® absolventom strednych odbornych 8§kdl aktivne zvladnut
jazykové zru€nosti a vedomosti. Jazykové vyucovanie vytvara a podporuje spolocensku,
individualnu a profesionalnu sposobilost’ dorozumiet’ sa a komunikovat” v cudzom jazyku
najma v realnych podmienkach, ¢im slizi rozvoju osobnosti a umoznuje sa lepSie uplatnit’ na
domécom 1 zahrani¢nom trhu préce.

Pri vyucbe pouZzivame skupinovu a individualnu formu vyucovania. Podl'a poctu ziakov
je v ramci jednej triedy vytvorend jedna skupina alebo sa triedy spéjaju.

Ciele vyucovacieho predmetu:

Prvotny ciel’ jazykového vyucovania je komunikativny ciel’ — osvojit’ si komunikativnu
kompetenciu a rozvijat vsetky reCové zrucnosti — poclUvanie s porozumenim, Citanie
s porozumenim, Ustny prejav, pisomny prejav, media¢né zrucnosti (tlmocenie a preklad).



Specifické ciele predmetu:
Poznavacie — kognitivne:

poznat’ a pouzivat zvukové a ortografické prostriedky dané¢ho jazyka, slovna zéasobu,
vybrané javy v sulade so SVP z cudzich jazykov B1,

pouzivat’ osvojené jazykové prostriedky na danej trovni,

vediet’ komunikovat’ a vhodne reagovat’ na podnety,

Psychomotorické.

Pochavanie s porozumenim

rozvijat’ receptivne sluchové sposobilosti zalozené na poclivani s porozumenim
monologickych a dialogickych prejavov

poskytovat’ ziakom spdsobilosti aj zrakové so zretelom na Citanie a pracu so vSeobecnym
a textom aj odborného charakteru z oblasti, ktora ziak Studuje.

osvojit’ produktivne ustne recové spdsobilosti a naucit’ sa rozpravat’ o jednoduchych
tematickych situdcidch.

v prejave prednaSanom v cudzom jazyku Standardnou a zretenou vyslovnost'ou ma Ziak
globalne rozumiet” vypocutej sprave, pochopit’ témy, hlavné myslienky, zakladné
informdcie, zédkladné a rozSirujuce informadcie, vystihnut’ logicku Struktiru vypovede,
pouzivat' zakladné prostriedky komunikacnej stratégie, vediet odhadovat vyznamy
neznamych vyrazov.

Citanie s porozumenim

naucit’ pouzivat’ rézne jazykové prostriedky, ktoré skvalitnia ich vyslovnost, obohatia
slovnu zasobu a jej postupné vytvaranie.

osvojit’ zéklady gramatiky vratane tvaroslovia a vetnej skladby, graficka podobu jazyka a
jeho pravopis v sulade so SVP na urovni A2/B1.

ziak v monologickom, dialogickom alebo kombinovanom texte (vybrané funkéné Styly a
slohové utvary — SVP na urovni A2/B1) vie zvolit' stratégiu Gitania (orientaéné,
informativne, Studijné Citanie), globalne rozumiet’ textu, pochopit’ tému, vediet’ vyhl'adat’
zakladné informadcie, vystihnut’ Specifické informécie a doleZité detaily, rozlisit’ viacerych
hovoriacich, zdkladné a rozsirujiice informécie, funkény $tyl, vystihnut logicku Struktiru
vypovede, pouzivat’ zakladné prostriedky komunikacnej stratégie, odhadovat’ vyznamy
neznamych vyrazov, vyuzivat ilustracie, tabulky, schémy, pouzivat’ slovniky, jazykové a
iné prirucky.

Pisomny prejav

naucit’ sa Ustne a pisomne vyjadrovat’ vzhl'adom k stanovenym témam,formulovat’ v
cudzom jazyku svoje osobné udaje, napisat’ Struktiirovany zivotopis, popisat’ domov,
vol'ny cas, jedlo a napoje,sluzby, cestovanie, starostlivost’ o svoje zdravie, kazdodenny
zivot, nakupovanie, vzdeladvanie, svoju krajinu, pracu a pod.

ziskat’ a poskytnut’ informdcie v osobnej, verejnej a pracovnej oblasti (nakupovanie
cestovnych listkov, tovarov, obCerstvenia, organizovanie pracovnych stretnuti, rokovanie
so zamestnavatelom, objednavanie si sluzieb, ziskavanie informécii v informa¢nom
stredisku a na ulici, Stylizovanie jednoduchého obchodného alebo osobného listu, pisanie
blahozelani, a pod.).

mat’ vedomosti a zrucnosti v oblasti rozvoja a vyuzivania jazykovej funkcie — otvorenie
a ukonc¢enie komunikacie, pozdravy, prosby, ziadosti, pod’akovania, vyjadrenie suhlasu
alebo nesuhlasu, odmietnutie, sklamanie, nadej, obavy, prejav radosti a pod.



Id

v pisomnom prejave vediet zrozumitelne a Stylisticky vhodne sformulovat vlastné
myslienky na urovni opisu a informacného prejavu, vyplnit’ dotazniky a tiradné formulare,
napisat’ pozdrav, blahoZelanie a odpoved’ nai, pozvanie (ozndmenie) a odpoved nan, list
(stkromny, oficialny) a odpoved’ nan, ziadost, staznost’, reklamaciu inzerat a odpoved’
nan, Struktirovany zivotopis, zapis z rokovania ¢i besedy, rozpravanie, referat na dana
tému informacného charakteru, navod, informac¢nt pracu na dand tému vychadzajic z
jednoduchych cudzojazy¢nych pramenov, opis osoby (vonkaj$i vzhlad, charakterové
vlastnosti, psychicky a fyzicky stav), predmetu, miesta, ¢innosti, situacie, podat’ zdkladné
informacie z precitané¢ho alebo vypocutého autentického textu (oznam, rozpravanie, opis
a pod.), pouzivat’ kompenzacné vyjadrovanie.

Ustny prejav

vediet jazykovo spravne, zrozumitel'ne a primerane situécii reagovat’ v beznych zivotnych
situaciach, zacat’, udrziavat’ a ukoncit’ rozhovor, besedu, diskusiu, telefonicky rozhovor,
poziadat’ partnera o vysvetlenie, opisat’ osobu (vonkajsi vzhl'ad, charakterové vlastnosti,
fyzicky stav), predmet, miesto, ¢innost’, situdciu, rozpravat’ dej v rdmci uréenych tém,
predniest’ spravu alebo referat na ur¢enu alebo zvolent tému, predniest’ naspamét’ nauceny
text (basen, piesen)..

Interkultirna komunikacia

rozvijat’ u ziakov komunika¢né a vSeobecné kompetencie v réznych komunika¢nych
kontextoch aj v odbornej komunikacii z oblasti, ktora ziak $tudoval na urovni A2/B1
SERR, k lepSiemu poznaniu krajiny prislusnej jazykovej oblasti, jej kultury, tradicii a
spolocenskych udalosti.

ziskat’ informécie o sociokultirnom prostredi v porovnani so svojim kultirnym prostredim

PrehPad vychovnych a vzdelavacich stratégii:
Absolvent mé:

komunikovat' v cudzom jazyku v ramci zakladnych tém v stlade so SVP z cudzich
jazykov, iroven A2

jednoducho sa vyjadrovat’ pomocou zékladnych funkcii jazyka, napriklad vymienat’ si
informacie, jednoducho vyjadrit’ vlastné nazory tykajice sa zakladnych vSeobecnych tém
ustnym a pisomnym prejavom,

zvolit' si adekvatnu komunikacnl stratégiu a jazykové prostriedky, zrozumitelne
vyjadrovat’ zakladné hlavné myslienky,

pracovat s jednoduchym cudzojazyénym textom, podl'a moznosti aj s jednoduchym
odbornym textom, vyuzivat’ text ako poznanie a prostriedok na skvalitnenie jazykovych
sposobilosti,

ziskavat’ informacie o krajinach Studovaného jazyka a ziskané informacie vyuzivat’ ku
komunikacii,

pracovat’ so slovnikom, jazykovymi a inymi priruckami, internetom a d’al$imi zdrojmi
informacii,

chapat’ a reSpektovat’ tradicie, zvyky a odliSnosti socidlnej a kultirnej hodnoty inych
narodov a jazykovych oblasti.

KTIiacové kompetencie:

Komunikativne a socidlno-interakéné sposobilosti

Absolvent ma:

osvojovat’ si gramaticku a formalnu tpravu pisomnych prejavov



- orientovat’ sa , ziskavat, rozumiet’ a aplikovat’ rézne informacie, posudit’ ich vyznam
v osobnom zivote a v povolani

Metody — informacno-receptivna, reproduktivna, heuristicka
Formy prace — frontalne vyucovanie — vyklad, skupinova a individudlna praca ziakov, praca
s knihou, brainstorming

Stratégia vyucovania:

Predmetové komisia (vyucujuci) ucelne zarad’uje ucivo do jednotlivych ro¢nikov i so
zretel'om na obsahovt Strukturu a metodické spracovanie pouzivanych ucebnic a uc¢ebnych
materialov. Cielové kompetencie cudzich jazykov maji charakter v§eobecne formulovanych
poziadaviek na vedomosti a zru¢nosti, ktoré si ma ziak osvojit’ v priebehu stadia. Vzdelavanie
v cudzom jazyku zodpoveda vystupnej urovni A. (Podl'a Spolo¢ného eurdpskeho referenéného
ramca jazykovej sposobilosti urovent A zodpoveda trovni C slovenského systému jazykove;j
sposobilosti, troveit C Spolo¢ného eurdpskeho referencného ramca jazykovej spdsobilosti
zodpovedd urovni A slovenského systému jazykovej spdsobilosti na sekundarnom stupni
vzdelania). Skoly viak mozu cudzi jazyk vyucovat aj na urovniach jazykovej sposobilosti B a
C. Musia vSak zvazovat vstupne jazykové predpoklady ziakov, ale aj persondlne a materidlne
podmienky 3kél. Skoly vo svojich 8kolskych vzdelavacich programoch mézu uviest’ tak(
uroveil cudzieho jazyka, ktord lepSie zodpoveda ich realite. Tym si urcia ciel, ku ktorému chct
smerovat’. Absolventi §kol na tirovni ISCED 3C vstupujuci do praxe by mali byt vybaveni
aspoil zdkladmi odborného cudzieho jazyka, aby sa mohli uchadzat’ o pracu v ramci Eurdpske;j
unie. Ich kompetencie v cudzom jazyku samozrejme ovplyvnia aj pouzivanie odborného
cudzieho jazyka. Vzdelavanie v cudzom jazyku je zaloZené na kognitivho — komunikativnom
spdsobe vyucby vratane didaktickych interkultarnych aspektov. Je nevyhnutné vyuzivat
aktivizujice didaktické metddy, organizovat’ cinnosti podporujuce zvySenii myslienkova
aktivitu Ziakov, vytvarat pre Ziakov stratégie ucenia, ktoré zodpovedajii ich ucebnym
predpokladom, podporovat’ ich sebadoveru, samostatnost’ a iniciativnost, ale aj sebakontrolu
a sebahodnotenie. Na podporu vyucby jazykov je vhodné pouzivat’ multimedidlne vyucboveé
programy a internet, podl'a moZnosti a podmienok umozZnit’ vyucbu niektorych predmetov aj
v cudzom jazyku, integrovat cudzi jazyk do vyucby odbornych predmetov a odborného
vycviku, rozvijat kontakty medzi Skolami v zahrani¢i. Aktivizujicim prvkom je aj
organizovanie odbornych jazykovych pobytov na poznavanie Zivota v inych spolo¢nostiach
a podporovanie zavedenia jazykového portfolia. Vyucba cudzich jazykov by sa mala orientovat’
viac do praktickej roviny so zameranim na reCové zru€nosti a postupné skvalitiovanie
jazykového prejavu. Vyucovaci proces by mal smerovat’ k motivacii ziakov k $tadiu jazykov.
Prehlad vykonovych Standardov

Absolvent ma:

- komunikovat’ v cudzom jazyku v ramci zakladnych tém,

- vymienat’ si informdcie a ndzory tykajuce sa zakladnych vSeobecnych a odbornych tém
ustnym a pisomnym prejavom,

- zvolit' si adekvatnu komunikacnt stratégiu ajazykové prostriedky, zrozumitelne
vyjadrovat’ hlavné myslienky,

- pracovat’ so zédkladnym cudzojazy¢nym textom vratane zdkladného odborného textu,
vyuZzivat' text ako poznanie a prostriedok na skvalitnenie jazykovych spdsobilosti,

- ziskavat’ informdcie o krajinach Studovaného jazyka a ziskané informacie vyuZzivat’ ku
komunikacii,

- pracovat’ so slovnikom, jazykovymi a inymi priru¢kami, internetom a d’al§imi zdrojmi
informacii,



- vyuzivat' informdcie ziskané pri §tadiu cudzieho jazyka vo vyucbe materinského jazyka,
- chapat’ a reSpektovat’ tradicie, zvyky a odliSnosti socialnej a kultirnej hodnoty inych
narodov a jazykovych oblasti.

PrehPad obsahovych Standardov

1. Recové zrucnosti

2 Jazykové prostriedky

3. Komunikaéné situacie a jazykova funkcia
4 Poznatky o krajinach studovaného jazyka

Recdové zruénosti

Vzdelavanie rozvija receptivne sluchové sposobilosti zalozené na pocuvani
s porozumenim monologickych a dialogickych prejavov. Ma poskytovat’ ziakom spdsobilosti
aj zrakové so zretel'om na Gitanie a pracu so vieobecnym a odbornym textom. Ziaci si osvoja
produktivne ustne recové sposobilosti a naucia sa rozpravat o jednoduchych tematickych
situdciach. Ziskaju produktivne pisomné sposobilosti pri spracovani textu v podobe rdéznych
anotacii, vypiskov, popisov, apod. VyuCovaci proces by mal smerovat aj k prekladu
jednoduchych textov.

JazvKkové prostriedky

V ramci vzdelavania sa ziaci naucia pouzivat rozne jazykové prostriedky, ktoré
skvalitnia ich vyslovnost’, obohatia slovnu zasobu a jej postupné vytvaranie. Ziaci si osvoja
zaklady gramatiky vratane tvaroslovia a vetnej skladby, graficki podobu jazyka a jeho
pravopis.

Komunikac¢né situacie a jazvkova funkcia

Ziaci sa naudia Ustne apisomne vyjadrovat  vzhladom k stanovenym témam,
formulovat’ v cudzom jazyku svoje osobné tidaje, napisat’ Zivotopis, popisat’ domov, vol'ny cas,
jedlo anapoje, sluzby, cestovanie, starostlivost o svoje zdravie, kazdodenny Zivot,
nakupovanie, vzdelavanie, svoju krajinu, pracu a pod. Ziaci ziskajii a poskytuju informacie
v osobnej, verejnej a pracovnej oblasti (nakupovanie cestovnych listkov, tovarov, obcerstvenia,
organizovanie pracovnych stretnuti, rokovanie so zamestnavatel'om, objednavanie si sluZieb,
ziskavanie informacii v informacnom stredisku a na ulici, Stylizovanie obchodného alebo
osobného listu, pisanie blahoZelani, a pod.). Vzdeldvanie poskytne vedomosti a zru€nosti
v oblasti jazykovej funkcie — otvorenie a ukoncenie komunikacie, pozdravy, prosby, Ziadosti,
pod’akovania, vyjadrenie stthlasu alebo nesuhlasu, odmietnutie, sklamanie, nadej, obavy, prejav
radosti a pod.

Poznatky o krajinach Studovaného jazvka

Vzdeldvanie ma poskytovat’ ziakom poznatky vSeobecného a odborného charakteru
k lepSiemu poznaniu krajiny prislusnej jazykovej oblasti, jej kultary, tradicii a spolocenskych
udalosti. Ziaci ziskaju informécie o sociokultirnom prostredi v porovnani so Slovenskou
republikou.

Nazov tematického celku Stratégia vyucovania

1.-3. ro¢nik
Metody Formy prace




1. Rodina Reproduktivna — rozhovor Frontalna a individualna praca ziakov,
Heuristicka — rozhovor brainstorming, praca s knihou

2. Skola Reproduktivna — rozhovor Frontalna a individualna préca ziakov,
Heuristicka — rozhovor brainstorming, praca s knihou

3. Domov Reproduktivna — rozhovor Frontélna a individualna praca ziakov,
Heuristicka — rozhovor brainstorming, praca s knihou

4. Obchod Reproduktivna — rozhovor Frontalna a individualna préca ziakov,
Heuristicka — rozhovor brainstorming, praca s knihou

5. Doprava Reproduktivna — rozhovor Frontalna a individualna préca ziakov,

Heuristicka — rozhovor

brainstorming, praca s knihou

6. Clovek a priroda

Reproduktivna — rozhovor
Heuristicka — rozhovor

Frontalna a individualna préca ziakov,
brainstorming, praca s knihou

7. Clovek v spolo¢nosti

Reproduktivna — rozhovor
Heuristicka — rozhovor

Frontalna a individualna praca ziakov,
brainstorming, praca s knihou

8. VoP’ny ¢as

Reproduktivna — rozhovor
Heuristicka — rozhovor

Frontalna a individualna préca ziakov,
brainstorming, praca s knihou

9. Clovek a zdravie

Reproduktivna — rozhovor
Heuristicka — rozhovor

Frontalna a individualna préca ziakov,
brainstorming, praca s knihou

10. Krajina, v ktorej Zijem.

Reproduktivna — rozhovor
Heuristicka — rozhovor

Frontalna a individualna praca ziakov,
brainstorming, praca s knihou

11. Zaujimavé informacie o
krajinach prislu$nej jazykovej
oblasti.

Reproduktivna — rozhovor
Heuristicka — rozhovor

Frontalna a individualna praca ziakov,
brainstorming, praca s knihou

12. Vedecko-technicky rozvoj

Reproduktivna — rozhovor
Heuristicka — rozhovor

Frontalna a individualna praca ziakov,
brainstorming, praca s knihou

13. Clovek a spolo&nost’

Reproduktivna — rozhovor
Heuristicka — rozhovor

Frontalna a individualna préca ziakov,
brainstorming, praca s knihou

14. Komunikacia a jej formy

Reproduktivna — rozhovor
Heuristicka — rozhovor

Frontalna a individualna praca ziakov,
brainstorming, praca s knihou

15. Masmédia

Reproduktivna — rozhovor
Heuristickd — rozhovor

Frontalna a individualna praca ziakov,
brainstorming, praca s knihou

16. Mladez a jej svet

Reproduktivna — rozhovor
Heuristicka — rozhovor

Frontalna a individualna praca ziakov,
brainstorming, praca s knihou

17. Stravovanie

Reproduktivna — rozhovor
Heuristick4 — rozhovor

Frontalna a individualna praca ziakov,
brainstorming, praca s knihou

18. Zaluby, vol’ny ¢as a Zivotny $tyl

Reproduktivna — rozhovor
Heuristickd — rozhovor

Frontalna a individualna praca ziakov,
brainstorming, praca s knihou




19. Multikultirna spolo¢nost’

Reproduktivna — rozhovor
Heuristicka — rozhovor

Frontalna a individualna préca ziakov,
brainstorming, praca s knihou

20. Mesta a miesta

Reproduktivna — rozhovor
Heuristickd — rozhovor

Frontalna a individualna praca ziakov,
brainstorming, praca s knihou

21. Obliekanie a méoda

Reproduktivna — rozhovor
Heuristicka — rozhovor

Frontalna a individualna praca ziakov,
brainstorming, praca s knihou

22. Kniha — priatel’ ¢loveka

Reproduktivna — rozhovor
Heuristicka — rozhovor

Frontalna a individualna préca ziakov,
brainstorming, praca s knihou

23. Vzory a idealy

Reproduktivna — rozhovor
Heuristicka — rozhovor

Frontalna a individualna préca ziakov,
brainstorming, praca s knihou

24. Krajina, ktorej jazyk sa u¢im

Reproduktivna — rozhovor
Heuristicka — rozhovor

Frontalna a individualna praca ziakov,
brainstorming, praca s knihou

25. Slovensko — moja vlast’

Reproduktivna — rozhovor
Heuristicka — rozhovor

Frontalna a individualna praca ziakov,
brainstorming, praca s knihou

Poziadavky na vedomosti ziakov, tykajuce sa lexiky, morfologie, syntaxe, zvukovej a grafickej stranky

cudzieho jazyka.

Nazov tematického celku
1.— 3. ro¢nik

Stratégia vyucovania

Metody

Formy préace

Lexika
1. Aktivna slovna zasoba
2. Slovniky

3. Rozdiely v slovnej zasobe
4. Tvorenie slov

Reproduktivna — rozhovor
Heuristicka — rozhovor

Frontalna a individualna préca ziakov,
brainstorming, praca s knihou

Morfologia
Podstatné mena
Pridavné mena
Zamena
Cislovky
Prislovky
Slovesa
Predlozky
Spojky
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Reproduktivna — rozhovor
Heuristicka — rozhovor

Frontalna a individualna praca ziakov,
brainstorming, praca s knihou

Syntax

1. Slovosled

2. Druhy viet podl'a modalnosti
a obsahu

3. Zapor

4. Komunikativne funkcie
slovesnych ¢asov

Reproduktivna — rozhovor
Heuristicka — rozhovor

Frontalna a individualna praca ziakov,
brainstorming, praca s knihou

Vyslovnost’ a intonacia
1. Foneticky prepis a jeho znaky
2. Vyslovnost’

Reproduktivna — rozhovor
Heuristicka — rozhovor

Frontalna a individualna praca ziakov,
brainstorming, praca s knihou




3. Intonacia

Graficka stranka a pravopis

Reproduktivna — rozhovor
Heuristicka — rozhovor

Frontalna a individualna préca ziakov,
brainstorming, praca s knihou

Nazov tematického celku Odborna literatira Materialne Didakticka DalSie zdroje
vyucbové technika (internet,
prostriedky kniznica, ...

1. Rodina Tim Falla, Paul A Davies: udebné texty Audiovizualne §kolska kniznica

. Solutions Pre-intermediate, , R . .,
Student’s book, Oxford vypracované prostriedky — CD | — cudzojazy¢na
University Press 2012, ucitel'mi ANJ literatura
1.lekcia
2. Skola Tim Falla, Paul A Davies: ucebné texty Audiovizualne §kolska kniznica
. Solutions Pre-intermediate, , . . .
Student’s book, Oxford vypracované prostriedky — CD | — cudzojazy¢na
University Press 2012, ucitel'mi ANJ literattra
1.lekcia
3. Domov Tim Falla, Paul A Davies: ucéebné texty Audiovizualne Skolska kniZnica
* Solutions Pre-intermediate, , . . L,
Student’s book, Oxford vypracované prostriedky — CD | — cudzojazy¢na
University Press 2012, ucitel'mi ANJ literattira
S.lekcia
4. Obchod Tim Falla, Paul A Davies: ucebné texty Audiovizualne Skolska kniZnica
: Solutions Pre-intermediate, , . . L,
Student’s book. Oxford vypracované prostriedky — CD | — cudzojazy¢na
University Press 2012, ucitel'mi ANJ literatara
S.lekcia
Tim Falla, Paul A Davies: M ’ P ¥ . iy s
5. Doprava Solutions Pre-intermediate., ucebné texty Audiovizualne Skolska kniznica

Student’s book, Oxford
University Press 2012,
3.lekcia

vypracované
ucitelmi ANJ

prostriedky — CD

— cudzojazycna
literatara

6. Clovek a priroda

Tim Falla, Paul A Davies:
Solutions Pre-intermediate,
Student’s book, Oxford
University Press 2012,
5.lekcia

ucebné texty
vypracované
ucitelmi ANJ

Audiovizualne
prostriedky — CD

Skolska kniZznica
— cudzojazycna
literatura

7. Clovek v spolo¢nosti

Tim Falla, Paul A Davies:
Solutions Pre-intermediate,
Student’s book, Oxford
University Press 2012,
7.lekcia

ucebné texty
vypracované
ucitelmi ANJ

Audiovizualne
prostriedky — CD

Skolska kniznica
— cudzojazycna
literatura

8. VoP’ny ¢as

Tim Falla, Paul A Davies:
Solutions Pre-intermediate,
Student’s book, Oxford
University Press 2012,
4.lekcia

ucebné texty
vypracované
ucitelmi ANJ

Audiovizualne
prostriedky — CD

Skolska kniZnica
— cudzojazycna
literatura

9. Clovek a zdravie

Tim Falla, Paul A Davies:
Solutions Pre-intermediate,
Student’s book, Oxford
University Press 2012,
2.lekcia

ucebné texty
vypracované
ucitelmi ANJ

Audiovizudlne
prostriedky — CD

Skolska kniznica
— cudzojazycna
literatura

10. Krajina, v ktorej
Zijem.

ucebné texty
vypracované ucitel'mi
anglického jazyka

ucebné texty
vypracované
ucitel'mi ANJ

Audiovizualne
prostriedky — CD

Skolska kniznica
— cudzojazycna
literatura




11. Zaujimavé informacie
o krajinach prislusnej
jazykovej oblasti.

Tim Falla, Paul A Davies:
Solutions Pre-intermediate,
Student’s book, Oxford
University Press 2012,
7.lekcia

ucebné texty
vypracované
ucitel'mi ANJ

Audiovizudlne
prostriedky — CD

Skolska kniZznica
— cudzojazycna
literatura

12. Vedecko-technicky
rozvoj

Tim Falla, Paul A Davies:
Solutions Pre-intermediate,
Student’s book, Oxford
University Press 2012,
6.lekcia

ucebné texty
vypracované
ucitel'mi ANJ

Audiovizualne
prostriedky — CD

Skolska kniznica
— cudzojazycna
literatura

13. Clovek a spolo¢nost’

Tim Falla, Paul A Davies:
Solutions Pre-intermediate,
Student’s book, Oxford
University Press 2012,
1.lekcia

ucebné texty
vypracované
ucitel'mi ANJ

Audiovizualne
prostriedky — CD

Skolska kniZznica
— cudzojazycna
literatura

14. Komunikicia a jej
formy

Tim Falla, Paul A Davies:
Solutions Pre-intermediate,
Student’s book, Oxford
University Press 2012,
7.lekcia

ucebné texty
vypracované
ucitelmi ANJ

Audiovizualne
prostriedky — CD

Skolska kniZznica
— cudzojazy¢na
literatara

15. Masmédia

Tim Falla, Paul A Davies:
Solutions Pre-intermediate,
Student’s book, Oxford
University Press 2012,
4.lekcia

ucebné texty
vypracované
ucitelmi ANJ

Audiovizualne
prostriedky — CD

Skolska kniZznica
— cudzojazy¢na
literatara

16. Mladez a jej svet

Tim Falla, Paul A Davies:
Solutions Pre-intermediate,
Student’s book, Oxford
University Press 2012,
1.lekcia

ucebné texty
vypracované
ucitelmi ANJ

Audiovizualne
prostriedky — CD

Skolska kniZznica
— cudzojazy¢na
literatara

17. Stravovanie

ucebné texty
vypracované u€itel'mi
anglického jazyka

ucebné texty
vypracované
ucitelmi ANJ

Audiovizualne
prostriedky — CD

Skolska kniZznica
— cudzojazycna
literatura

18. Zaluby, volny ¢as a
Zivotny Styl

Tim Falla, Paul A Davies:
Solutions Pre-intermediate,
Student’s book, Oxford
University Press 2012,

4 lekcia

ucebné texty
vypracované
ucitelmi ANJ

Audiovizualne
prostriedky — CD

Skolska kniZnica
— cudzojazycna
literatura

19. Multikultirna
spolo¢nost’

Tim Falla, Paul A Davies:
Solutions Pre-intermediate,
Student’s book, Oxford
University Press 2012,
7.lekcia

ucebné texty
vypracované
ucitelmi ANJ

Audiovizualne
prostriedky — CD

Skolska kniZznica
— cudzojazycna
literatura

20. Mesta a miesta

Tim Falla, Paul A Davies:
Solutions Pre-intermediate,
Student’s book, Oxford
University Press 2012,
7.lekcia

ucebné texty
vypracované
ucitelmi ANJ

Audiovizualne
prostriedky — CD

Skolska kniznica
— cudzojazycna
literatura

21. Obliekanie a moda

ucebné texty
vypracované ucitel'mi
anglického jazyka

ucebné texty
vypracované
ucitel'mi ANJ

Audiovizudlne
prostriedky — CD

Skolska kniznica
— cudzojazycna
literatura

22. Kniha - priatel
¢loveka

Tim Falla, Paul A Davies:
Solutions Pre-intermediate,
Student’s book, Oxford
University Press 2012,
10.lekcia

ucebné texty
vypracované
ucitelmi ANJ

Audiovizualne
prostriedky — CD

Skolska kniZnica
— cudzojazycna
literatura

23. Vzory a idealy

ucebné texty
vypracované ucitel'mi
anglického jazyka

ucebné texty
vypracované
ucitel'mi ANJ

Audiovizualne
prostriedky — CD

Skolska kniZznica
— cudzojazycna
literatura




24. Krajina, Ktorej Jazyk | gt o omado., | UCebné texty Audiovizuilne [ Skolskd kniznica
sa u¢im Student’s book, Oxford vypracované prostriedky — CD | — cudzojazycna
University Press 2012, ucitel'mi ANJ literatura
7.lekcia
25. Slovensko — moja ucebné texty ucebné texty Audiovizualne Skolska kniZnica
vlast’ vypracované ucitel'mi vypracované prostriedky — CD | — cudzojazycna
anglického jazyka ucitel'mi ANJ literatira

Kritéria hodnotenia Ziaka v predmete cudzi jazyk

Pri hodnoteni a klasifikacii ziakov budeme postupovat’ podl'a zakona 415/2021, ktorym sa meni
a dopliia zakon ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (§kolsky zakon) a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov v zneni neskor$ich predpisov a ktorym sa menia a dopiniaju niektoré
zakony. Hodnotenie a klasifikdcia v cudzom jazyku sleduje zékladné vSeobecné,
sociolingvistické¢ a komunikacné kompetencie, ktoré sa prejavuju vo vyuzivani zakladnych
komunika¢nych zrucnosti : Citanie, pisanie, po¢uvanie, samostatny Ustny prejav a rozhovory.
Pri hodnoteni v predmete cudzi jazyk sa bert do tivahy tieto aspekty: obsahova primeranost,
plynulost’ vyjadrovania, jazykova spravnost’ a Struktira odpovede. Predmetom hodnotenia a
klasifikacie v predmete cudzi jazyk je cielovd komunika¢nd Uroveil ziaka v jednotlivych
ro¢nikoch, v stilade s u€ebnymi osnovami a vzdeldvacimi Standardami.

Pri hodnoteni a klasifikacii Studijnych vysledkov Ziakov so Specidlnymi vychovno-
vzdeldvacimi potrebami sa bude brat’ do ivahy mozny vplyv zdravotného znevyhodnenia ziaka
na jeho Skolsky vykon. Vyucujici reSpektuje odporucania Specidlneho pedagdga a skolsky
podporny tim.

Pri klasifikacii pouziva vyucujuci platnu klasifikaénua stupnicu.

Kritéria klasifikacie musia byt v stilade s poZadovanou Groviiou ovladania cudzieho jazyka Al,
A2, B1 a B2 podl'a Spolo¢ného eurdpskeho referencného ramca pre cudzie jazyky a musia
zodpovedat’ naro¢nosti definovanej v ucebnych osnovach a vzdelavacich Standardoch.
Vychovno-vzdelavacie vysledky Ziaka sa v predmete cudzi jazyk na trovni B1 klasifikuja
podla nasledovnych kritérii v primeranom rozsahu pre prislusny ro¢nik stadia.

Stupiiom 1 — vyborny sa ziak klasifikuje, ak primerane na sledovanej urovni ovladania
cudzieho jazyka reaguje na podnet, rozumie hlavnej myslienke vypocutého alebo precitaného
textu. Dokéaze zachytit' logicku Struktiru textu a vyhladat v nom Specifické a detailné
informacie. K splneniu tlohy pristupuje aktivne a tvorivo. Pouziva spravne jazykové
prostriedky a slovnu zasobu tykajucu sa bezného zivota v dostatonom rozsahu na to, aby
mohol opisat’ nepredvidatel'né situdcie, vyjadrit’ myslienky ¢i opisat’ problémy so zna¢nou
davkou preciznosti. Vyjadruje sa plynulo a stvislo, jeho prejav je zrozumitelny, vyslovnost’ a
intonacia st jasné. Ziak dokéaZe zrozumitelne napisat’ suvisly prejav na témy z kazdodenného
zivota, v ktorom vie vyjadrit svoje postoje, pocity a dojmy. Spravne pouziva primerané
lexikalne, gramatické, syntaktické a Stylistické prostriedky vo formalnom a neformalnom
prejave. Spravne pouZziva kompozi¢né postupy s ohladom na obsah a adresata pisomného
prejavu, ako aj s ohl'adom na slohovy Utvar.

Stupiiom 2 — chvalitebny sa Ziak klasifikuje, ak primerane na sledovanej trovni ovladania
cudzieho jazyka reaguje na podnet a spravne interpretuje zadanu ulohu, jeho odpoved’ je
celistvd a zamer vypovede jasny. V Ustnom prejave reaguje na podnety v rdznych
komunikacnych situaciach takmer vzdy jazykovo spravne, pouZiva primeranu slovna zasobu.
Vyjadruje sa vacSinou suvislo, vplyv materinského jazyka na intonaciu a vyslovnost
neovplyviiuje zrozumitelnost’ prejavu. Ziak je aktivnym ucéastnikom komunikécie, obsah a



kvalita prejavu (vratane pisomného) st primerané téme. Ojedinelé¢ gramatické chyby ziaka
neovplyviiuji zrozumitel'nost’ prejavu.

Stupiiom 3 — dobry sa ziak klasifikuje, ak na sledovanej urovni ovladania cudzieho jazyka
reaguje na podnet, jeho prejav je zvacsa suvisly a jasny. Pouziva zvicsa téme primeranu slovnu
zasobu. Plynulost’ a zrozumitelnost” prejavu stazuju castejSie kratke prestavky sposobené
jazykovymi nedostatkami, ziak je schopny reagovat’ na otazky a impulzy ulitela. Vplyv
materinského jazyka Ciastocne stazuje zrozumitel'nost’ prejavu. Obsah je vdcSinou primerany,
ziak potrebuje na udrzanie rozhovoru miestami pomoc ucitela. Slovnad zésoba je Ciastocne
adekvatna danej téme, ziak pouZziva aj nespravne vyrazy a chybajice vyrazy dokéaze len
sporadicky opisat. Ziak dokéZe prezentovat' a do urditej miery aj obh4jit’ vlastné nazory a
stanovisko k odlisnému nézoru. Gramatické chyby nestazuji zrozumitel'nost’ prejavu.
Stupiiom 4 — dostato¢ny sa ziak klasifikuje, ak na sledovanej urovni ovladania cudzieho jazyka
interpretuje zadant ulohu len s pomocou ucitel’a, jeho prejav je zvacSa nestirody a nesuvisly a
zamer vypovede nie je celkom jasny. Ma obmedzent slovnu zésobu a ¢asto pouziva nespravne
jazykové prostriedky, ¢o znacne stazuje porozumenie. Zavazné jazykové nedostatky naruSaju
plynulost’ a zrozumitel'nost’ prejavu, Ziak reaguje len kratkymi odpoved’ami na otazky ucitela.
Chybna vyslovnost’ a intonacia znacne ovplyviujii zrozumitel'nost’ prejavu. Prejav je kratky,
obsahovo len miestami primerany, Ziak vie Ciasto¢ne odpovedat na otazky ucitel'a. Slovna
zasoba je jednoduchd, ale stdle primerana zadanej téme, ziak CastejSie pouziva nespravne
vyrazy. Ziak dokaze pomenovat’ problémy, ale neposkytne navrhy riesenia. Casté gramatické
chyby Ciastocne ovplyviiuju zrozumitel'nost’ prejavu.

Stupiiom 5 — nedostatocny sa ziak klasifikuje, ak na sledovanej urovni ovladania cudzieho
jazyka nie je schopny reagovat’ na podnet, svoje myslienky nedokaze vyjadrit’ ani s pomocou
ucitel’a. Z14 vyslovnost’ a intonacia celkom naruSaju zrozumitel'nost’ prejavu. Prejav je velmi
kratky, vypovede su vac¢Sinou nezrozumitel'né, Ziak nevie odpovedat’ na otazky. Neadekvatna a
chybajuca slovna zasoba, ako aj mnozstvo gramatickych chyb, brania porozumeniu. Ziak nevie
rozoznat’ zakladné aspekty, na ktoré ma reagovat’.

Vysledna znamka je sumarom hodnotenia ustnych odpovedi, testov, kratSich pisomnych prac,
pisomnych slohovych prac, domacich uloh a aktivity Ziaka.

% hodnotenie pisomnych prac:

Studijné Uéebné Druhy cudzi | Znamka
odbory odbory jazyk

100% - 90% 100% - 90% 100% - 90% Vyborny
89% - 75% 89% - 75% 89% - 75% Chvalitebny
74% - 55% 74% - 50% 74% - 50% Dobry

54% - 35% 49% - 30% 49% - 30% Dostatocny
34% - 0% 29% - 0% 29% - 0% Nedostato¢ny

Pisomné slohové prace st hodnotené podla platnych pokynov a kritérii na hodnotenie pisomne;j
formy internej Casti maturitnej skuSky. Vyhodnotenie bodovania sa bude riadit’ podla %




stupnice pre hodnotenie pisomnych préc. Tieto pravidla sa budi pouzivat pre Studijné aj u¢ebné
odbory.
Hodnota znamok:

a) Ustne sku$anie — 1 nasobna vaha

b) Pisomna praca / test — 1 nasobna vaha

¢) Pisomna slohova praca — 1 nadsobnd véha

d) Slovna zasoba - prekladom — 0,5 nasobnd vaha

- vykladom — 1 nasobna vaha

e) Aktivita na hodine — 0,5 nasobna vaha

f) Domaca uloha — 0,25 nasobna véha

g) Povinnost nosit’ si uéebné pomdcky — 0,25 nasobna vaha

h) Vstupny test, vystupny test — 1 nasobna véha

Testy zostavuje vyucujuci najcastejsie po prebrati lekcie, pripadne po istom gramatickom jave,
v niektorych pripadoch méze zostavit suhrnny test za dlhSie casové obdobie. Vyucujlci
prispdsobuje stavbu testu prebratému ucivu. Hodnotenie pisomnych prac je realizované
bodovacim systémom (maximalny pocet bodov si zvoli vyucujuci podl'a ndro¢nosti pisomne;j
prace). Vyhodnotenie bodovania sa bude riadit’ podl'a % stupnice pre hodnotenie pisomnych
prac. Ustne skusanie, sposob zaddvania pisomnych prac, skusanie slovnej zasoby, pocet
pisomnych slohovych prac, zadavanie domacich tloh a hodnotenie aktivity na hodine si urcuje
kazdy vyucujaci sam.
Kazdy ziak je povinny mat’ napisané za 1 polrok Skolského roka minimalne:

- 3 pisomné prace (pisomna praca/test)

- 1 slohovu pracu
V pripade odévodnenej nepritomnosti napiSe povinni pisomnu pracu v nahradnom termine,
ktory urc¢i vyucujuci.
V 1. ro¢niku Studijnych aj uc¢ebnych odborov (1.cudzi jazyk) je zZiak povinny napisat’ vstupny
test. Povinnost’ napisat’ vystupny test si ur¢i vyucujuci sam.
Ucitel’ ma pravo pri viac ako 30 %-nej absencii ziaka na oduc¢enych hodinach za prisluSné
klasifikacné obdobie (polrok Sk. roka) tohto Ziaka neklasifikovat’ v riadnom termine a jeho
nahradna klasifikaciu vykonat’ formou komisionalnej skiiSky v mimoriadnom termine na
zaklade rozhodnutia riaditel’a Skoly.



Predmet Anglicky jazyk Rocnik Prvy
Forma Studia Denna Pocet hodin / Skolsky rok 2/66
Tematicky celok Téma POé?t Vykonovy Standard Obsahovy Standard Me,dz1predmetove Poznamka
hodin vztahy
Uvod do jazyka 10 SJL, ETV, OBN, MAT
Zoznamovanie sa, abeceda Spravne sa predstavil, povedal Povedat’ abecedu, vediet sa )
abecedu. Opisal, ktoré druhy predstavit’. Opisat’, ktoré druhy Ustne skuasanie,
osobnych informacii nemajﬁv byt osobnych informacii by nemvali byt ustne odpovede
odhalené tretim osobam. (NSFG) odhalené tretim osobam. (NS FG)
Sloveso ,,byt* Spravne vysklonoval sloveso byt Skloflovanie slovesa byt Ustne skisSanie
Privlastiiovacie zamena, Samostatne vymenoval jednotlivé | Zamena Ustne skiiganie,
ukazovacie zdmena zamena Gistne odpovede
Sloveso ,,mat™ Spravne vysklonoval sloveso mat’ Sklonovanie slovesa mat’ Ustne preskusanie,
ustne odpovede
Cleny Spravne pouzil ¢len vo vete Clen vo vete Ustne skiiganie,
ustne odpovede
Urcovanie ¢asu Spravne uréil cas Urcenie spravneho Casu Ustne frontélne
skasanie, Gistne
odpovede
Dni a datumy Spravne vymenoval nazvy dni Nazvy dni, datum Ustne sktganie,
a ur€il datum ustne odpovede
Zhrnutie uciva Spravne aplikoval poznatky na Aplikovat’ poznatky na cvi¢eniach Ustne sktsanie,
cviCeniach ustne odpovede
Vstupny test Reprodukoval nadobudnuté Reprodukovat’ nadobudnuté Pisomné skusanie,
vedomosti vedomosti standardizovany test
1. lekcia: VSetko o tebe 14 SJL, ETV, OBN

1A Osobnost’ — slovna
zasoba a poclivanie

Samostatne opisal niekoho
osobnost’. Porovnal osobné
zruénosti a zdujmy s rozlicnymi
kariérnymi moznostami. (NSFG)

Osobnost’, f)sobné zrucnosti a
zdujmy (NSFG)

Ustne frontalne
skusSanie, Gstne
odpovede

Upeviiovanie slovnej
z4soby

Spravne definoval novu slovni
zasobu

Nova slovna zasoba

Ustne frontalne
skusanie




1B Pritomny cas
jednoduchy a priebehovy,
vysvetlenie gramatiky

Samostatne rozpraval ¢o zvycajne
robi a o robi prave teraz. Spravne
vymenoval zakladné pravidla
tvorby pritomného ¢asu.

Pravidla tvorby pritomného ¢asu

Ustne preskusanie,
skupinova praca

Cvicenia - pracovny zosit,
str. 5

Samostatne aplikoval nadobudnuté
poznatky na cvi¢eniach

Aplikovat’ nadobudnuté poznatky na
cviceniach

Ustne skuSanie,
ustne odpovede

1C Vyzvy teenagerov

Spravne precital a prelozil dany text

Citanie, preklad

Ustne preskusanie,
ustne odpovede

1D Slovesné vézby,
vysvetlenie gramatiky

Spravne rozoznal a pouzil rozlicné
slovesné vizby, spravne vymenoval
slovesné véazby

Slovesné vizby

Ustne skusanie,
ustne odpovede

Gramatické cvicenia

Samostatne aplikoval nadobudnuté
poznatky na cvi¢eniach

Aplikovat’ nadobudnuté poznatky na
cviceniach

Ustne skuSanie,
skupinova praca

1E Hudba a osobnost’

Spravne precital a prelozil dany text

Precitat’ a prelozit’ dany text

Ustne preskusanie,
ustne odpovede

IF Vymena ndzorov

Zistil informacie o zal'ubach

Zaluby

Ustne skuSanie,
skupinova praca

1G Pisanie — profil
osobnosti

Samostatne napisal kratky text
o sebe

Napisat’ kratky text o sebe

Pisomné skusSanie,
kratka slohova praca

Systematizacia
a preverovanie poznatkov

Spravne reprodukoval nadobudnuté
vedomosti z 1.lekcie

Reprodukovat’ nadobudnuté

vedomosti z 1. lekcie

Pisomné skusSanie,
didakticky
Standardizovany test

2. lekcia: Vyhry a
prehry

19

TSV, SJL, ETV

2A Otazka $portu — slovna
zasoba a pocuvanie

Samostatne rozpraval o §porte,
ktory ma rad

Sport

Ustne frontalne
skusSanie, Gstne
odpovede

Upeviiovanie slovnej
zasoby, str. 125

Spravne definoval nov slovni
zasobu

Nova slovna zasoba

Ustne skusanie,
skupinova praca

Cvicenia - pracovny zosit,
str. 12

Samostatne aplikoval nadobudnuté
poznatky na cvi¢eniach

Aplikovat’ nadobudnuté poznatky na
cviceniach

Ustne skusSanie,
ustne odpovede

2B Jednoduchy minuly cas,

vysvelenie gramatiky

Spravne opisal udalosti v minulom
case, vymenoval zakladné pravidla
tvorby jednoduchého minulého casu

Zakladné pravidla tvorby
jednoduchého minulého ¢asu

Ustne skusSanie,
ustne odpovede




Cvicenia - pracovny zosit,
str. 13

Samostatne aplikoval nadobudnuté
poznatky

Aplikovat’ nadobudnuté poznatky na
cviceniach

Ustne skuSanie,
skupinova praca

2C Sporty na vidieku

Samostatne rozpraval o Sportoch na
vidieku

Sporty na vidieku

Ustne frontalne
sktsanie, tstne
odpovede

Cvicenia - pracovny zosit,
str. 14

Samostatne aplikoval nadobudnuté
poznatky na cvi¢eniach

Aplikovat’ nadobudnuté poznatky na
cviceniach

Ustne skuSanie,
ustne odpovede

2D Jednoduchy ¢as minuly
a priebehovy

Samostatne rozpraval pribeh
v minulom c¢ase

Rozpravat’ kratky pribeh v minulom
Case

Ustne skuSanie,
skupinova praca

Vysvetlenie gramatiky,
gram. cvicenia

Samostatne aplikoval poznatky v
cviceniach

Aplikovat’ nadobudnuté poznatky na
cviceniach

Ustne skuSanie,
ustne odpovede

Cvicenia - pracovny zoSit,
str. 15

Samostatne aplikoval nadobudnuté
poznatky na cvi¢eniach

Aplikovat’ nadobudnuté poznatky na
cviceniach

Ustne skuSanie,
skupinova praca

2E Divoké viny, praca s
textom

Spravne precital a prelozil dany
text, odpovedal na otazky z textu

Precitat’ a prelozit’ dany text,
odpovedat na otazky z textu

Ustne presktsanie,
ustne odpovede

2F Rozpravanie o minulosti

Spravne rozpraval o minulosti.
Uviedol priklady minania penazi u
deti predchadzajucich generacii.

(NSEG)

Na zéaklade chatu rozpravat’

o minulosti. Uviest’ priklady minania
penazi u deti predchadzajucich
generécii. (NSFG)

Ustne preskusanie,
ustne odpovede

2G Neformalny list

Samostatne napisal neformalny list

Neformalny list

Pisomné skusSanie,
kratka slohova praca

Zhrnutie uéiva

Spravne aplikoval poznatky 2.
lekcie na cviceniach

Aplikovat’ poznatky 2. lekcie na
cviceniach

Ustne sktSanie,
ustne odpovede

Systematizacia
a preverovanie poznatkov

Spravne reprodukoval nadobudnuté
vedomosti z 2.lekcie

Reprodukovat’ nadobudnuté
vedomosti z 2. lekcie

Pisomné skusanie,
didakticky
Standardizovany test

3. lekcia: Dom a
domov

16

SIL, ETV, STK, TEC

3A Krajiny — slovna zasoba
a pocuvanie

Samostatne opisal miesta v meste a
na dedine. Porovnal financ¢né
naklady na byvanie v meste a na
dedine. (NSFG)

Miesta v meste a na dedine.
Porovnat’ finan¢né naklady na

byvanie v meste a na dedine.
(NSFG)

Ustne frontalne
sktsanie, Gstne
odpovede

Upeviiovanie slovnej
zasoby, str. 126

Spravne definoval novu slovni
zasobu

Definovat’ nova slovni zasobu

Ustne sktSanie,
skupinova praca




3B Vyjadrovanie mnozstva,
vysvetlenie gramatiky

Samostatne rozpraval o
mnozstve. Spravne vymenoval
zakladné pravidla pri vyjadrovani
mnozstva

Zakladné pravidla pri vyjadrovani
mnozstva

Ustne skusSanie,
skupinova praca

Cviéenia - PZ, str. 23

Aplikoval nadobudnuté poznatky na
cviceniach

Aplikovat’ nadobudnuté poznatky na
cviceniach

Ustne frontalne
skuSanie

3C Rozdielne nazory

Spravne porozumel
kontroverznému ¢lanku

Porozumiet’ kontroverznému ¢lanku

Ustne skuSanie,
ustne odpovede

Cvicenia - pracovny zoSit,
str. 24

Samostatne aplikoval nadobudnuté
poznatky na cviceniach

Aplikovat’ nadobudnuté poznatky na
cviceniach

Ustne skusanie,
skupinova praca

3D Cleny

Spravne pouzil uréity a neurcity
¢len s podst. menami

Ur¢ity a neurcity ¢len s podst.
menami

Ustne skuSanie

Cvicenia - pracovny zoSit,
str. 25

Samostatne aplikoval nadobudnuté
poznatky na cvi¢eniach

Aplikovat’ nadobudnuté poznatky na
cviéeniach

Ustne skusanie,
skupinova praca

3E Mestsky farmari? Praca
S textom

Spravne precital a prelozil dany
text, odpovedal na otazky z textu

Precitat’ a prelozit’ dany text,
odpovedat na otazky z textu

Ustne presktsanie,
ustne odpovede

3F opis obrazku Spravne opisal a rozpraval Opisat’ a rozpravat’ o obrazku Ustne preskusanie,
0 obrazku ustne odpovede
3G Blog o prazdninach Samostatne napisal blog Napisat’ blog o prazdninach Pisomné skusanie,

o prazdninach

kratka slohova praca

Zhrnutie uéiva

Spravne aplikoval poznatky 3.
lekcie na cviceniach

Aplikovat’ poznatky z 3. lekcie na
cviceniach

Ustne skuSanie,
ustne odpovede

Systematizacia
a preverovanie poznatkov

Spravne reprodukoval nadobudnuté
vedomosti z 3.lekcie

Reprodukovat’ nadobudnuté
vedomosti z 3. lekcie

Pisomné skusanie,
didakticky test

Opakovanie

SJL, ETV, OBN

Opakovanie PZ s.105

Spravne precital a prelozil dany

Precitat’ a prelozit’ dany text,

Ustne preskusanie,

text, odpovedal na otazky odpovedat na otazky skupinova praca
. Spravne precital a prelozil dany Precitat’ a prelozit’ dany text Ustne preskiisanie
ki PZs. 1 . , , ’ P
Opakovanie PZ . 106 text, odpovedal na otazky z textu odpovedat na otazky z textu skupinova praca
Systematizacia Reprodukoval nadobudnuté Reprodukovat’ nadobudnuté Ustne preskusanie,
a preverovanie uciva vedomosti vedomosti skupinova praca
Vystupny test Reprodukoval nadobudnuté Reprodukovat’ nadobudnuté Pisomné sktiSanie,

vedomosti

vedomosti

Standardizovany test

Vyhodnotenie vystupného
testu

Ustne odpovede




Predmet Anglicky jazyk Roénik Druhy
Forma Studia Denna Pocet hodin / Skolsky rok 2/66
Tematicky celok Téma 11:33?.: Vykonovy Standard Obsahovy Standard Medzipredmetové vzt'ahy Poznamka
4. lekcia: Svetla, s SIL, ETV
kamery, akcia!
. . Ustne frontélne
4AV kine - slovna zasoba a Samostatne rozpraval o rozliénych Typy filmu skganie, Gstne

pocuvanie

typoch filmu

odpovede

Upevinovanie slovnej
zasoby, str. 114

Spravne definoval novt slovna zasobu

Definovat’ novu slovnil zasobu

Ustne skasanie,
skupinova praca

4B Stupniovanie pridavnych
mien

Samostatne vystupnioval pridavné mena

Stupniovanie pridavnych mien

Ustne sktSanie,
skupinova praca

4C Filmova slava

Samostatne rozpraval o odovzdavani
filmovych cien

Rozpravanie o odovzdavani
filmovych cien

Ustne sktsSanie,
ustne odpovede

Cvicenia - pracovny zoSit,
str. 32

Samostatne aplikoval nadobudnuté
poznatky na cvi¢eniach

Aplikovat’ nadobudnuté
poznatky na cvi¢eniach

Ustne skusanie,
skupinova praca

4D Porovnavanie
pridavnych mien

Spravne urcil rozli¢né Struktary pri
porovnavani pridavnych mien

Struktary pri porovnavani
pridavnych mien

Ustne sktSanie,
ustne odpovede

Cvicenia - pracovny zoSit,
str. 33

Samostatne aplikoval nadobudnuté
poznatky na cvi¢eniach

Aplikovat’ nadobudnuté
poznatky na cviceniach

Ustne sktsSanie,
skupinova praca

4E Ako to urobili?

Spravne precital a prelozil dany text.
Uviedol priklady, ako byt finan¢ne
zodpovednym mladym ¢lovekom

(NSFG)

Precitat’ a prelozit’ dany text.
Uviest’ priklady, ako byt
finan¢ne zodpovednym mladym
&lovekom (NSFG)

Ustne skasanie,
ustne odpovede

4F Kupovanie listka

Samostatne si kupil listok na film alebo
koncert

Kiupit’ si listok na film alebo
koncert

Ustne sktsSanie,
ustne odpovede

4G Recenzia filmu

Samostatne napisal recenziu

Recenzia

Pisomné skusanie,
kratka slohova
praca

Zhrnutie uciva

Spravne aplikoval poznatky 4. lekcie na
cviceniach

Aplikovat’ poznatky 4. lekcie na
cviceniach

Ustne sktSanie,
ustne odpovede




Systematizacia a
preverovanie poznatkov

Spravne reprodukoval nadobudnuté
vedomosti zo 4. lekcie

Reprodukovat’ nadobudnuté
vedomosti zo 4. lekcie

Pisomné skusanie,
didakticky
Standardizovany
test

5. lekcia:
Nakupovanie

16

SJL, ETV, MAT

5A 'V obchodoch

Samostatne rozlisil rozli¢né druhy
obchodov. Vysvetlil podmienky na
vratenie vyrobkov v miestnych
obchodoch (NSFG)

Druhy obchodov. Vysvetlit
podmienky na vratenie
vyrobkov v miestnych
obchodoch (NSFG)

Ustne sku$anie,
ustne odpovede

Upevinovanie slovnej
zasoby, str. 128

Spravne definoval novt slovna zasobu

Definovat’ novu slovnil zasobu

Ustne skusanie,
skupinova praca

5B Predpritomny cas

Samostatne rozpraval o nedavnych
udalostiach

Rozpravat’ o nedavnych
udalostiach

Ustne skusanie,
skupinova praca

Cvicenia - pracovny zoSit,
str. 41

Samostatne aplikoval nadobudnuté
poznatky na cviceniach

Aplikovat’ nadobudnuté
poznatky na cviceniach

Ustne sktsSanie,
skupinova praca

Opakovanie nepravidelnych
slovies

Vedel nepravidelné slovesa

Nepravidelné slovesa

Pisomné skusanie,
pisomné odpovede

5C Pouli¢ny zivot

Samostatne rozpraval o znamych
nakupnych a zabavnych centrach

Zname nakupne a zédbavne
centré

Ustne skasanie,
ustne odpovede

5D Predpritomny Cas a
minuly ¢as jednoduchy

Spravne rozpraval o minulych
sktsenostiach

Rozpravat’ o minulych
skusenostiach

Ustne skasanie,
ustne odpovede

Cvicenia - pracovny zoSit,
str. 43

Samostatne aplikoval nadobudnuté
poznatky na cvi€eniach

Aplikovat’ nadobudnuté
poznatky na cvi€eniach

Ustne skasanie,
skupinové praca

5E Ponuky ako sa stat’
slavnym

Spravne precital a prelozil dany text

Precitat’ a prelozit’ dany text

Ustne skasanie,
ustne odpovede

5F Stazovat’ sa

Samostatne urobil dialdg - stazoval sa v
obchode

Urobit’ dialdg - st'azovat’ sa
v obchode

Ustne skasanie,
ustne odpovede

Formalny list

Vedel napisat’ staznost’

Vediet’ napisat’ staznost’

Pisomné skusanie,
pisomna praca

Zhrnutie uciva

Spravne aplikoval poznatky 5. lekcie na
cviceniach

Aplikovat’ poznatky 5. lekcie na
cviceniach

Ustne sktsSanie,
ustne odpovede

Systematizécia a
preverovanie poznatkov

Spravne reprodukoval nadobudnuté
vedomosti zo 5. lekcie

Reprodukovat’ nadobudnuté
vedomosti zo 5. lekcie

Pisomny test




6. lekcia: AKy si
technik?

17

Matematika, odborné
kreslenie, technologia,
materialy

6A Elektronické zariadenia
- slovna zasoba a poclivanie

Samostatne opisal elektronické
zariadenia. Opisal pouzivanie internetu
v ramci bankovnictva (NSFG)

PouZivanie internetu v ramci
bankovnictva (NSFG)

Ustne skuSanie,
ustne odpovede

Upeviovanie slovnej
zasoby, str. 129

Spravne definoval novt slovna zasobu

Definovat’ nova slovna zasobu

Ustne sktSanie,
ustne odpovede

6B Formy buduceho ¢asu

Samostatne urobil rozhodnutia, ponuky,
sluby

Urobit’ rozhodnutia, ponuky,
sluby

Ustne sktSanie,
skupinova praca

Cvicenia - pracovny zoSit,
str. 51

Samostatne aplikoval nadobudnuté
poznatky na cviceniach

Aplikovat’ nadobudnuté
poznatky na cviceniach

Ustne sktSanie,
ustne odpovede

6C Doba pocitacov

Spravne precital a prelozil dany text.
Pracoval s textom

Precitat’ a prelozit’ dany text.
Pracovat’ s textom

Ustne skusanie,
ustne odpovede

6D Nulta podmienka

Samostatne rozpraval o vysledkoch a
podmienkach

Rozpravat’ o vysledkoch
a podmienkach

Ustne skusanie,
ustne odpovede

Cvicenie - pracovny zoSit,
str. 53

Samostatne aplikoval nadobudnuté
poznatky na cvi¢eniach

Aplikovat’ nadobudnuté
poznatky na cvi¢eniach

Ustne sktsSanie,
skupinova praca

6E Nahle napady

Spravne precital a prelozil dany text

Precitat’ a prelozit’ dany text

Ustne sktsSanie,
ustne odpovede

6F Pozvania

Prijal alebo odmietol pozvanie

Prijat’ alebo odmietnut’ pozvanie

Ustne skasanie,
skupinova praca

6G Spravy

Samostatne napisal spravu

Napisat’ spravu

Pisomné skusanie,
kratka slohova
praca

Cvicenie - pracovny zoSit,
str. 56

Samostatne aplikoval nadobudnuté
poznatky na cviceniach

Aplikovat’ nadobudnuté
poznatky na cviceniach

Ustne sktsSanie,
skupinova praca

Zhrnutie uéiva

Spravne aplikoval poznatky 6. lekcie na
cviceniach

Aplikovat’ poznatky 6. lekcie na
cviceniach

Ustne skuisanie,
ustne odpovede

Systematizécia a
preverovanie poznatkov

Spravne reprodukoval nadobudnuté
vedomosti zo 6. lekcie

Reprodukovat’ nadobudnuté
vedomosti zo 6. lekcie

Pisomné skusanie,
didakticky test

7. lekcia: Okolo sveta

18

SIL, EKO




7A Rec tela - slovna zasoba
a pocuvanie

Samostatne opisal ako sa I'udia zdravia
v rozliénych krajinach

Pozdravy v rozli¢nych krajinach

Ustne sktsSanie,
ustne odpovede

Upeviovanie slovnej
zasoby, str. 130

Spravne definoval novu slovna zésobu

Definovat’ nova slovna zasobu

Ustne sktSanie,
skupinové praca

7B Musiet’ a nemusiet’

Samostatne rozpraval o zakazoch a
potrebach. Uviedol priklady povinnosti
v doméacnosti (NSFG)

Zakazy a potreby. Uviest
priklady povinnosti v
domacnosti (NSFG)

Ustne skuSanie,
ustne odpovede

Cvicenie - pracovny zoSit,
str. 61

Samostatne aplikoval nadobudnuté
poznatky na cvi¢eniach

Aplikovat’ nadobudnuté
poznatky na cvi¢eniach

Ustne sktSanie,
skupinova praca

7C Davanie a dostavanie

Samostatne rozpraval o davani darov pri
rozliénych prilezitostiach

Rozpravat’ o davani darov pri
rozliénych prilezitostiach

Ustne skusanie,
ustne odpovede

7D 1. podmienka

Samostatne rozpraval o buducich
situaciach a ich dosledkoch

Rozpravat’ o buducich situaciach
a ich dosledkoch

Ustne sktsSanie,
skupinova praca

Cvicenia - pracovny zoSit,
str. 63

Samostatne aplikoval nadobudnuté
poznatky na cviceniach

Aplikovat’ nadobudnuté
poznatky na cviceniach

Ustne sktsSanie,
skupinova praca

7E Nenechajte sa znovu
nachytat’

Spravne precital a prelozil dany text

Precitat’ a prelozit’ dany text

Ustne skusanie,
ustne odpovede

7F Déavat rady a

Samostatne si vymenil informacie o

Turistické atrakcie

Ustne sktsSanie,

odporucania turistickych atrakciach ustne odpovede
Pisomné skusanie,
7G Pozvanky Spravne napisal odpoved’ na pozvanku | Napisat’ odpoved’ na pozvanku kratka slohova

praca

Zhrnutie uéiva

Spravne aplikovat’ poznatky 7. lekcie na
cviceniach

Aplikovat’ poznatky 7. lekcie na
cviceniach

Ustne skasanie,
ustne odpovede

Systematizécia a
preverovanie poznatkov

Spravne reprodukoval nadobudnuté
vedomosti zo 7. lekcie

Reprodukovat’ nadobudnuté
vedomosti zo 7. lekcie

Pisomné skusanie,
didakticky test




Predmet Anglicky jazyk Roénik Treti
Forma Studia Denna Pocet hodin / Skolsky rok 2/60
Tematicky celok Téma Poc?t Vykonovy Standard Obsahovy Standard Medz1pr’e dmetové Poznamka
hodin vztahy
8. lekcia: Co ak...? 18 TSV, EKO, ODH

8A Planéte Zem - slovna zasoba a

pocuvanie

Samostatne rozpraval o prirodnych
katastrofach

Rozpravat o prirodnych
katastrofach

Ustne sku$anie, ustne
odpovede

Upeviiovanie slovnej zasoby, str.
131

Spravne definoval novu slovna
zasobu

Definovat’ novu slovni zasobu

Ustne skuasanie,
skupinova praca

8B 2. podmienka

Samostatne rozpraval o
imaginarnych situaciach a ich
dosledkoch

Rozpravat’ o imaginarnych
situaciach a ich doésledkoch

Ustne skt$anie, Gistne
odpovede

Samostatne rozpraval o recyklovani

Analyza nakladov na

Ustne skasanie, ustne

8C Odpadky odpadkov. Analyzoval ndklady na | recyklovanie v domacnosti odpovede
recyklovanie v domacnosti (NSFG) | (NSFG) P
Y Samostatne rozpraval o situaciach, | Rozpravat o situaciach, ktoré Ustne skuganie, ustne
8D Zelam si...

ktoré by chcel zmenit’

by chcel zmenit

odpovede

8E Skutocné nebezpecie?

Spravne precital a prelozil dany text

Precitat’ a prelozit’ dany text

Ustne skasanie, ustne
odpovede

8F Podnety diskusie

Samostatne pracoval na danych
cviceniach

Pracovat’ na danych cviceniach

Ustne sktsSanie,
skupinova praca

Cvicenie - pracovny zosit, str. 75

Samostatne aplikoval nadobudnuté
poznatky na cviceniach

Aplikovat’ nadobudnuté
poznatky na cviCeniach

Ustne sktsSanie,
skupinova praca

8G Esej

Spravne napisal esej na danu tému

Napisat’ esej na danu tému

Pisomné skusanie,
kratka slohovéa praca

Zhrnutie uc¢iva

Spravne aplikoval poznatky 8.
lekcie na cviceniach

Aplikovat’ poznatky 8. lekcie
na cviceniach

Ustne skusanie, ustne
odpovede

Systematizacia a preverovanie
poznatkov

Spravne reprodukoval nadobudnuté
vedomosti zo 8. lekcie

Reprodukovat’ nadobudnuté
vedomosti zo 8. lekcie

Pisomné skusanie, test




9. lekcia: Miesto ¢inu 18 SJL
Samostatne opisal rozli¢né zlo¢iny. | Opisat’ rozlicné zloCiny. Opisat’
9A Zlo¢iny a zlocinci - slovna Oplsa.l ,p roblremy, k:[ Ore sa mozu prgblc?r’ny, ktore sa mozu Ustne skiiganie, Gistne
Zdsoba a podivanic objavit' v pripade, ze sa clovek objavit' v pripade, ze sa ¢lovek odpovede
stane obet'ou kradeze osobnych stane obet’'ou kradeze osobnych
udajov (NSFG) udajov (NSFG)
Upeviiovanie slovnej zasoby, str. Spravne definoval novu slovna , , L Ustne skiisanie,
p Definovat’ novt slovnil zdsobu PR
132 zasobu skupinové praca
9B Predminuly Gas Spravr}e 0}5)1sa1 udalosti pouzitim O[.)lsat’ ud%lostl pouzitim Ustne sktiSanie, ustne
minulych casov minulych casov odpovede
gssli;osvanle nepravidelnjch Vedel nepravidelné slovesa Vediet’ nepravidelné slovesa Pisomné skusanie
. Spravne porozumel pribehu o Porozumiet’ pribehu o slavnych Ustne skii$anie, ustne
9C Vyhnanci . . )
slavnych hrdinoch hrdinoch odpovede
. N Samostatne reprodukoval, ¢o ini Reprodukovat’ ¢o ini 'udia Ustne skusanie,
9D Nepriama re¢ . . . . .,
ludia povedali povedali skupinova praca
o L Samostatne aplikoval nadobudnuté | Aplikovat nadobudnuté Ustne skusanie,
Cvicenia - pracovny zosit, str. 83 S e L
poznatky na cviceniach poznatky na cvi¢eniach skupinova praca
9E Hig-tech zloc¢in Spravne precital a prelozil dany text | Precitat’ a prelozit’ dany text Ustne skiiganie, stne
odpovede
o Spravne nahlasil kradez a uviedol, | Nahlasit’ kradez a uviest’ €o sa Ustne skuganie, ustne
9F Nahlasenie kradeze N
¢o sa ukradlo ukradlo odpovede
. , , . L . Pisomné skusSanie,
9G Email Spravne napisal email Napisat’ email krétka slohové préca
Zhrnutie ugiva Sprayne aph.lfov.al poznatky 9. Aphk.czvat. poznatky 9. lekcie Ustne sktsanie, Ustne
lekcie na cviceniach na cvic¢eniach odpovede
Systematizacia a preverovanie Spravne reprodukoval nadobudnuté | Reprodukovat’ nadobudnuté Pisomné skusanie,
poznatkov vedomosti zo 9. lekcie vedomosti zo 9. lekcie didakticky test
10. lekcia: Pisané slovo 18 SJL

10A Publikécie

Spravne rozoznal a rozpraval o
rozli¢nych publikaciach

Rozoznat a rozpravat o
rozli¢nych publikaciach

Ustne skus$anie, ustne
odpovede




Upeviiovanie slovnej zasoby, str.
133

Spravne definoval novu slovna
zasobu

Definovat’ nov( slovnt zasobu

Ustne sktsSanie,
skupinova praca

10B Trpny rod - pritomny a minuly
cas

Samostatne opisal rozli¢né etapy
a procesy

Opisat’ rozli¢né etapy a procesy

Ustne skasanie, ustne
odpovede

10C Byt &i nebyt?

Spravne porozumel informaciam
o Shakespearovi

Porozumiet’ informaciam o
Shakespearovi

Ustne skasanie, ustne
odpovede

Cvicenie - pracovny zosit, str. 92

Samostatne aplikoval nadobudnuté
poznatky na cviceniach

Aplikovat’ nadobudnuté
poznatky na cviceniach

Ustne sktsSanie,
skupinové praca

10D Trpny rod - predpritomny ¢as
a budtci Cas

Spravne pouZil rozlicné formy
trpného rodu

Formy trpného rodu

Ustne skasanie, ustne
odpovede

10E Pribehy o upiroch

Spravne precital a prelozil dany text

Precitat’ a prelozit’ dany text

Ustne skasanie, ustne
odpovede

10F Zjednanie schodzky

Samostatne si zjednal schodzku.
Pomenoval osobné a spolo¢enské
potreby (NSFG)

Zjednat’ si schodzku.
Pomenovat’ osobné a
spolo¢enské potreby (NSFG)

Ustne skuasanie,
skupinova praca

10G Neformalny list

Spravne napisal neformalny list

Napisat’ neformalny list

Pisomné skusanie,
kratka slohova praca

Zhrnutie uc¢iva

Spravne aplikoval poznatky 10.
lekcie na cviceniach

Aplikovat’ poznatky 10. lekcie
na cvic¢eniach

Ustne skasanie, ustne
odpovede

Systematizacia a preverovanie
poznatkov

Spravne reprodukoval nadobudnuté
vedomosti zo 10. lekcie

Reprodukovat’ nadobudnuté
vedomosti zo 10. lekcie

Didakticky test

Opakovanie

SIL, EKO

Opakovanie PZ s.108

Spravne reprodukoval nadobudnuté
vedomosti

Reprodukovat’ nadobudnuté
vedomosti

Ustne skasanie, ustne
odpovede

Opakovanie PZ s.109

Spravne reprodukoval nadobudnuté
vedomosti

Reprodukovat’ nadobudnuté
vedomosti

Ustne skasanie, ustne
odpovede

Systematizacia uciva

Spravne reprodukoval nadobudnuté
vedomosti

Reprodukovat’ nadobudnuté
vedomosti

’

Ustne skus$anie, ustne
odpovede




UCEBNE OSNOVY — ETICKA VYCHOVA

Nazov predmetu

ETICKA VYCHOVA

Casovy rozsah vyucby

L. rocnik - 1 hodina tyzdenne, spolu 33 hodin

Roc¢nik

prvy

Skola (nazov, adresa)

Stredna odborna Skola obchodu a sluzieb,
Lomonosovova 2797/6, Trnava

Nazov SKVP

kadernik/kadernicka

Kéd a nazov SVP

64 Ekonomika a organizacia, obchod a sluzby II

Koéd a nazov uéebného odboru

6456 H kadernik/kadernicka

Stupen vzdelania

stredné odborné vzdelanie — ISCED 3C

Dizka $tadia

3 roky

Forma Studia denna
Vyucovaci jazyk slovensky jazyk
iné

Vzdelavacia oblast Clovek a hodnoty, do ktorej patri aj eticki vychova, rozvija
osobnost’ ¢loveka s vlastnou identitou a hodnotovou orientaciou, v ktorej sa prelinaji ucta
k ¢loveku, k prirode, spolupraca, narodné hodnoty. Vychovava k vlastenectvu a posiliiuje
reSpekt k zdkladnym principom demokracie a tolerancie. Pripravuje mladych 'udi pre Zivot
v harmonickych a stabilnych vztahoch v rodine, na pracovisku, medzi spoloenskymi
skupinami, v narode, medzi ndrodmi.

Ciele vyucovacieho predmetu:

Cielom predmetu etickd vychova je vychovavat' osobnost s vlastnou identitou
a hodnotovou orientaciou, v ktorej ucta k ¢loveku a k prirode, spoluprdca, prosocidlnost’
anarodné hodnoty zaujimaji vyznamné miesto. Pri plneni tohto ciela sa neuspokojuje
s poskytovanim informécii o moralnych zasadach, ale zazitkovym ucenim ucinne podporuje
pochopenie a interiorizaciu mravnych noriem a napomaha osvojeniu spravania sa, ktoré je
s nimi v sulade. Pripravuje mladych l'udi pre Zivot, aby raz ako dospeli prispeli k vytvaraniu
harmonickych a stabilnych vztahov v rodine, na pracovisku, medzi spolocenskymi skupinami,
v ndrode a medzi narodmi.

Eticka vychova suvisi aj s vyucovanim d’alSich u¢ebnych predmetov. Na rozdiel od nich
sa sustred’'uje na eticky aspekt uciva. Napriklad vyuziva uryvky z literdrnych diel, ale so
zameranim na senzibilizdciu pre etické problémy a vyzdvihnutim pozitivnych vzorov
spravania. Tak ako nduka o spolocnosti alebo obCianska nauka, aj etickd vychova rozvija
mladého c¢loveka v kontexte Strukturovania cielavedomej pripravy na rodinny, ob¢iansky,
profesijny a kultirny Zivot poskytovanim ucelené¢ho psychologicky zdévodneného programu.

Hodiny estetickej vychovy, nduky o spolo¢nosti, dejepisu, literatary a d’alSich ucebnych
predmetov davaji vela prileZitosti na rozhovor o etickych problémoch, na prezenticiu
pozitivnych vzorov spravania a pod. Vychovu ziakov ovplyvituje kazdy ucitel’, preto je ziaduce,
aby sa vSetci ucitelia obozndmili s ciel'mi a metodami etickej vychovy.



Ugebné osnovy st spoloéné pre gymnazia, SOS, aviak formy prace, pouzivané metody
by mali byt diferencované podla druhu a typu $kol. Preto je potrebné, aby ucitel’ etickej
vychovy na SOS mal dobré teoretické poznatky z pedagogiky, filozofickej antropolégie, etiky,
psycholégie a inych vednych odborov, aby u¢ivo vedel primerane vysvetlit' a zdovodnit’.

Ziak vie na primeranej Urovni pomenovat a vysvetlit zikladné etické postoje
a spdsobilosti.

Ziak dalej rozvija a zdokonaluje zékladné etické postoje a sposobilosti, osvojené na
zakladnej Skole, ako st sebaovladanie, pozitivne hodnotenie seba a druhych, komunika¢né
zrucnosti, tvorivé rieSenie medzil'udskych vzt'ahov atd’.

Ziak vie na primeranej Grovni vysvetlit' zikladné etické pojmy, stvislost medzi
hodnotami a normami.

Ziak vie vysvetlit principy nabozenskej etiky, vie pochopit’ a tolerovat spravanie
a ndzory veriacich spoluob¢anov a spoluziakov.

Ziak vie vysvetlit dolezité hodnoty a etické normy, suvisiace so Zivotom a zdravim,
rodinnym zivotom, rodiCovstvom a sexualitou, ekonomickym Zivotom a pracou v povolani.
Rozvija sa morélny tisudok a zmysel pre zodpovednost’.

Ziak pomocou zazitkovych metdéd, nacviku a prepojenim osvojeného spravania
s kazdodennym Zzivotom si osvoji zadkladné postoje a spdsobilosti, suvisiace s uvedenymi
hodnotami a normami.

Cielom etickej vychovy ako povinne voliteI'ného predmetu je teda vysvetlit' zdkladné
etické postoje a sposobilosti, ako su sebaovladanie, pozitivne hodnotenie seba samého
a druhych, komunika¢né zruénosti, tvorivé rieSenie medzil'udskych vztahov, suvislosti medzi
hodnotami a normami. Zameriava sa na principy ndbozenskej a ateistickej etiky, principy
pochopenia a tolerovania spravania spoluobCanov a spoluziakov, hodnoty a etické normy
suvisiace so zivotom a zdravim, rodinnym Zivotom, rodiCovstvom a sexualitou, ekonomickym
Zivotom a pracou v povolani.

Prehl’ad vychovnych a vzdelavacich stratégii:

Eticka vychova vychovava k mravnej zrelosti pomocou bodov, ktoré napomahaja prezitie
a pochopenie hodn6t najmd vnimanim situdcii, prirody, seba a druhych (senzibilizécia),
ulahCuje porozumenie a interiorizaciu suvisiacich hodndt a noriem (hodnotova reflexia),
umoziuji nacvik odpovedajliiceho spravania (nacvik v podmienkach triedy), veda k uplatneniu
sktisenosti, osvojenych v §kole, v kazdodennom Zivote.

Tieto body predstavuji postupnost’ metodickych krokov etickej vychovy.

Nevyhnutnymi podmienkami ucinnosti etickej vychovy su kvalifikované pouzivanie
aktivnych zazitkovych metod, Styl vychovy charakterizovany najméd znakmi, ako su
bezpodmienecné prijatie kazdého ziaka, pozitivne ocCakavania (atribtcia), induktivna
disciplina; zdéraznovanie prosocialnych hodnét, ako st spolupraca a pomoc.

Vzdelavanie v rdmci etickej vychovy vedie ziakov k poznaniu silnych a slabych stranok
svojej osobnosti, vychovava k sebaovladaniu, pozitivnemu hodnoteniu druhych, umeniu hl'adat’
kompromis, chapat’ a akceptovat’ Pudi. Ziaci si osvoja pojmy ako je P'udska dostojnost’, respekt
a ticta k inym rasam, etnikam a handicapovanym. Ziaci ziskaju informéacie o ndbozenskej etike,
etike sexualneho Zivota, rodinnom spolocenstve, suvislostiach medzi hodnotami a mravnymi
normami, medzi pravnymi a mravnymi normami, etike prace, etickom kodexe zamestnanca.



Stratégia vyucovania:
Metodické materidly pre eticki vychovu obsahuju ku kazdému tematickému celku bohata
ponuku aktivit. Z nich si ucitel’ vyberie tie, ktoré povazuje za vhodné a potrebné vzh'adom na
svoje osobné dispozicie, vek ziakov a iné okolnosti.

Podla Ustavy SR a medzinarodnych konvencii rodi¢ia maju pravo na vychovu deti
v stlade so svojimi ndzormi a svedomim. Preto Skola, resp. ucitelia etickej vychovy st povinni
informovat’ rodi¢ov o cieloch, obsahu a metédach etickej vychovy. Tyka sa to najmé otazok
sexualnej vychovy.

Nazov tematického celku Stratégia vyucovania

Metody

Formy prace

Komunikacia

Informaéno-receptivna — vyklad
Reproduktivna — rozhovor
Motivaéné rozpravanie

Metdda vztahovych ramcov
Anketové metddy

Diskusia

Skusenostné metody

Skupinové vyuéovanie
Zazitkové vyucovanie
Frontalna vyucba
Skupinova praca ziakov
Individualna praca ziakov

Poznanie a pozitivne hodnotenie
seba a druhych

Informaéno-receptivna — vyklad
Reproduktivna — rozhovor
Motivaéné rozpravanie

Metdda vztahovych ramcov
Anketové metddy

Diskusia

Skusenostné metody

Skupinové vyuéovanie
Zazitkové vyucovanie
Frontalna vyucba
Skupinova praca ziakov
Individualna praca ziakov

Déstojnost’ Pudskej osoby. Ucta
k sebe

Informacno-receptivna — vyklad
Reproduktivna — rozhovor
Motivacné rozpravanie

Metdda vztahovych ramcov
Anketové metddy

Diskusia

Skusenostné metody

Skupinové vyucovanie
Zazitkové vyucovanie
Frontélna vyucba
Skupinova praca ziakov
Individualna praca ziakov

Tvorivost’ a iniciativa. RieSenie
problémov

Informacno-receptivna — vyklad
Reproduktivna — rozhovor
Motivacné rozpravanie

Metdda vztahovych ramcov
Anketové metddy

Diskusia

Sktisenostné metody

Skupinové vyuéovanie
Zazitkové vyucovanie
Frontélna vyucba
Skupinova praca ziakov
Individualna praca ziakov

Vyjadrenie a komunikacia citov

Informacno-receptivna — vyklad
Reproduktivna — rozhovor
Motivacné rozpravanie

Metoda vztahovych ramcov
Anketové metddy

Diskusia

Skusenostné metody

Skupinové vyucovanie
Zazitkové vyucovanie
Frontalna vyucba
Skupinova préca ziakov
Individualna praca ziakov

Empatia

Informacno-receptivna — vyklad

Skupinové vyucovanie




Reproduktivna — rozhovor
Motivacné rozpravanie
Metdda vztahovych ramcov
Anketové metddy

Diskusia

Skusenostné metody

Zazitkové vyucovanie
Frontalna vyucba
Skupinova praca ziakov
Individualna praca ziakov

Prosociialne hodnoty a vzory

Informacno-receptivna — vyklad
Reproduktivna — rozhovor
Motivacné rozpravanie

Metdda vztahovych ramcov
Anketové metddy

Diskusia

Skusenostné metody

Skupinové vyucovanie
Zazitkové vyucovanie
Frontalna vyucba
Skupinova praca ziakov
Individualna praca ziakov

Asertivita

Informaéno-receptivna — vyklad
Reproduktivna — rozhovor
Motivaéné rozpravanie

Metdda vztahovych ramcov
Anketové metddy

Diskusia

Skusenostné metody

Skupinové vyucovanie
Zazitkové vyucovanie
Frontalna vyucba
Skupinova praca ziakov
Individualna praca ziakov

Spolupraca, pomoc, darovanie,
delenie sa

Informaéno-receptivna — vyklad
Reproduktivna — rozhovor
Motivaéné rozpravanie

Metdda vztahovych ramcov
Anketové metddy

Diskusia

Skusenostné metody

Skupinové vyuéovanie
Zazitkové vyucovanie
Frontalna vyucba
Skupinova praca ziakov
Individualna praca ziakov

Vychova k sexualnemu zdraviu
a rodinnému Zivotu

Informaéno-receptivna — vyklad
Reproduktivna — rozhovor
Motivaéné rozpravanie

Metdda vztahovych ramcov
Anketové metddy

Diskusia

Skusenostné metody

Skupinové vyuéovanie
Zazitkové vyucovanie
Frontalna vyucba
Skupinova praca ziakov
Individualna praca ziakov

Filozofické zov§eobecne- nie dosial’

osvojenych etickych zasad

Informacno-receptivna — vyklad
Reproduktivna — rozhovor
Motivaéné rozpravanie

Metdda vztahovych ramcov
Anketové metddy

Diskusia

Sktisenostné metody

Skupinové vyucovanie
Zazitkové vyucovanie
Frontalna vyucba
Skupinova praca ziakov
Individualna praca ziakov

Pochopenie a akceptovanie Pudi,

ktori maju iny svetonazor

Informacno-receptivna — vyklad
Reproduktivna — rozhovor
Motivacné rozpravanie

Metoda vztahovych ramcov
Anketové metddy

Diskusia

Skusenostné metody

Skupinové vyucovanie
Zazitkové vyucovanie
Frontalna vyucba
Skupinova préca ziakov
Individualna praca ziakov

Zivot, fyzické a psychické
zdravie ako eticka hodnota

Informacno-receptivna — vyklad
Reproduktivna — rozhovor

Skupinové vyucovanie




Motivacné rozpravanie
Metdda vztahovych ramcov
Anketové metddy

Diskusia

Skusenostné metody

Zazitkové vyucovanie
Frontalna vyucba
Skupinova praca ziakov
Individualna praca ziakov

Etika prace, etika a ekonomika Informaéno-receptivna — vyklad

Reproduktivna — rozhovor
Motivacné rozpravanie
Metdda vztahovych ramcov
Anketové metddy

Diskusia

Skusenostné metody

Skupinové vyucovanie
Zazitkové vyucovanie
Frontalna vyucba
Skupinova praca ziakov
Individualna praca ziakov

prostredia

Ochrana prirody a Zivotného Informacno-receptivna — vyklad

Reproduktivna — rozhovor
Motivaéné rozpravanie
Metdda vztahovych ramcov
Anketové metddy

Diskusia

Skusenostné metody

Skupinové vyucovanie
Zazitkové vyucovanie
Frontalna vyucba
Skupinova praca ziakov
Individualna praca ziakov

Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyu€ovania a ucenia ziakov sa vyuziju nasledovné ucebné zdroje:

Bratislava 1997

Lenz 1 a kol.:Metodicky material
II . k predmetu Eticka vychova ,
Metodické centrum Bratislava
1995

Lenz 1.,Ivanova E.:Metodicky
material III. k predmetu Eticka
vychova,Metodické centrum
Bratislava 1995

Zelina M.,Uherova M.:Ako byt
sam sebou, doplnkovy ucebny
text, OG — Vydavatel'stvo
Pol'ana, Bratislava2002

Materialne DalSie zdroje
Nazov tematického Odborna literatira Didakticka vyucbové (internet,
celku technika prostriedky kniznica, ...
Komunikicia Lenz 1.,,Krizova O.:Metodicky Tabul'a Poznamkovy blok Internet
material k predmetu Eticka Videotechnika | Pero kniznica
vychova , Metodické centrum CD Obrazovy material

Poznanie a pozitivne
hodnotenie seba
a druhych

Lenz 1.,,Krizova O.:Metodicky Tabul’a
material k predmetu Eticka
vychova , Metodické centrum
Bratislava 1997

Lenz | a kol.:Metodicky material
IT . k predmetu Etické vychova ,
Metodické centrum Bratislava
1995

Poznamkovy blok Internet
Pero kniznica
Obrazovy material




Lenz 1.,Ivanova E.:Metodicky
material III. k predmetu Eticka
vychova,Metodické centrum
Bratislava 1995

Zelina M.,Uherova M.:Ako byt
sam sebou, doplnkovy ucebny
text, OG — Vydavatel'stvo
Pol'ana, Bratislava2002

Daéstojnost’ Pudskej
osoby. Ucta k sebe

Lenz 1.,,Krizova O.:Metodicky
material k predmetu Eticka
vychova , Metodické centrum
Bratislava 1997

Lenz | a kol.:Metodicky material
IT . k predmetu Eticka vychova ,
Metodické centrum Bratislava
1995

Lenz 1.,Ivanova E.:Metodicky
materidl III. k predmetu Eticka
vychova, Metodické centrum
Bratislava 1995

Zelina M., Uherova M.: Ako byt
sam sebou, doplnkovy ucebny
text, OG — Vydavatel'stvo
Pol’ana, Bratislava2002

Tabul'a

Poznamkovy blok
Pero
Obrazovy material

Internet
kniznica

Tvorivost’ a iniciativa.

Riesenie problémov

Lenz 1.,,Krizova O.:Metodicky
material k predmetu Eticka
vychova , Metodické centrum
Bratislava 1997

Lenz 1 a kol.:Metodicky material
IT . k predmetu Eticka vychova ,
Metodické centrum Bratislava
1995

Lenz 1.,Ivanova E.:Metodicky
material III. k predmetu Eticka
vychova,Metodické centrum
Bratislava 1995

Zelina M.,Uherova M.:Ako byt
sam sebou, doplnkovy ucebny
text, OG — Vydavatel'stvo
Pol'ana, Bratislava2002

Tabul'a

Poznamkovy blok
Pero
Obrazovy material

Internet
kniZnica

Vyjadrenie
a komunikacia citov

Lenz 1.,,Krizova O.:Metodicky
materidl k predmetu Eticka
vychova , Metodické centrum
Bratislava 1997

Lenz I a kol.:Metodicky material
II . k predmetu Eticka vychova ,
Metodické centrum Bratislava
1995

Lenz 1.,Ivanové E.:Metodicky
material III. k predmetu Eticka

Tabul'a

Poznamkovy blok
Pero
Obrazovy material

Internet
kniZnica




vychova,Metodické centrum
Bratislava 1995

Zelina M.,Uherova M.:Ako byt’
sam sebou, doplnkovy uc¢ebny
text, OG — Vydavatel'stvo
Pol'ana, Bratislava2002

Empatia

Lenz 1.,,Krizova O.:Metodicky
material k predmetu Eticka
vychova , Metodické centrum
Bratislava 1997

Lenz 1 a kol.:Metodicky material
II . k predmetu Etickd vychova ,
Metodické centrum Bratislava
1995

Lenz 1., Ivanova E.:Metodicky
material III. k predmetu Eticka
vychova,Metodické centrum
Bratislava 1995

Zelina M.,Uherova M.:Ako byt
sam sebou, doplnkovy uc¢ebny
text, OG — Vydavatel'stvo
Pol'ana, Bratislava2002

Tabul'a

Poznamkovy blok
Pero
Obrazovy material

kniznica

Prosociidlne hodnoty
a vzory

Lenz 1.,,Krizova O.:Metodicky
materidl k predmetu Eticka
vychova , Metodické centrum
Bratislava 1997

Lenz 1 a kol.:Metodicky material
IT . k predmetu Eticka vychova
Metodické centrum Bratislava
1995

Lenz 1.,Ivanova E.:Metodicky
material III. k predmetu Eticka
vychova,Metodické centrum
Bratislava 1995

Zelina M.,Uherova M.:Ako byt
sam sebou, doplnkovy ucebny
text, OG — Vydavatel'stvo
Pol’ana, Bratislava2002

Tabul'a

Poznamkovy blok
Pero
Obrazovy material

Internet
kniZnica

Asertivita

Lenz 1.,,Krizova O.:Metodicky
material k predmetu Eticka
vychova , Metodické centrum
Bratislava 1997

Lenz I a kol.:Metodicky material
IT . k predmetu Etické vychova ,
Metodické centrum Bratislava
1995

Lenz 1.,Ivanové E.:Metodicky
materidl III. k predmetu Eticka
vychova,Metodické centrum
Bratislava 1995

Zelina M.,Uherova M.:Ako byt’
sam sebou, doplnkovy ucebny

Tabul'a

Poznamkovy blok
Pero
Obrazovy material

Internet
kniZnica




text, OG — Vydavatel'stvo
Pol'ana, Bratislava2002

Spolupraca, pomoc,
darovanie, delenie sa

Lenz 1.,,Krizova O.:Metodicky
material k predmetu Eticka
vychova , Metodické centrum
Bratislava 1997

Lenz 1 a kol.:Metodicky material
II . k predmetu Etickd vychova ,
Metodické centrum Bratislava
1995

Lenz 1.,Ivanové E.:Metodicky
material III. k predmetu Eticka
vychova,Metodické centrum
Bratislava 1995

Zelina M.,Uherova M.:Ako byt
sam sebou, doplnkovy ucebny
text, OG — Vydavatel'stvo
Pol’ana, Bratislava2002

Tabul'a

Poznamkovy blok
Pero
Obrazovy material

Internet
kniznica

Vychova k sexudlnemu
zdraviu a rodinnému
Zivotu

Lenz 1.,,Krizova O.:Metodicky
materidl k predmetu Eticka
vychova , Metodické centrum
Bratislava 1997

Lenz 1 a kol.:Metodicky material
IT . k predmetu Eticka vychova ,
Metodické centrum Bratislava
1995

Lenz 1.,Ivanova E.:Metodicky
material III. k predmetu Eticka
vychova,Metodické centrum
Bratislava 1995

Zelina M.,Uherova M.:Ako byt
sam sebou, doplnkovy ucebny
text, OG — Vydavatel'stvo
Pol’ana, Bratislava2002

Jonas R.:Z4zra¢na cesta do
zivota, Slovart,Bratislava 2001

Tabul’a
CD

Poznamkovy blok
Pero
Obrazovy material

Internet
kniZnica

Filozofické
zovSeobecnenie dosial
osvojenych etickych
zasad

Lenz 1.,,Krizova O.:Metodicky
material k predmetu Eticka
vychova , Metodické centrum
Bratislava 1997

Lenz I a kol.:Metodicky material
IT . k predmetu Etické vychova ,
Metodické centrum Bratislava
1995

Lenz 1.,Ivanové E.:Metodicky
materidl III. k predmetu Eticka
vychova,Metodické centrum
Bratislava 1995

Zelina M.,Uherova M.:Ako byt’
sam sebou, doplnkovy ucebny

Tabul'a

Poznamkovy blok
Pero
Obrazovy material

Internet
kniZnica




text, OG — Vydavatel'stvo
Pol’ana, Bratislava2002

Pochopenie

a akceptovanie 'udi,
ktori maju iny
svetonazor

Lenz 1.,,Krizova O.:Metodicky
material k predmetu Eticka
vychova , Metodické centrum
Bratislava 1997

Lenz 1 a kol.:Metodicky material
IT . k predmetu Etické vychova ,
Metodické centrum Bratislava
1995

Lenz 1.,Ivanové E.:Metodicky
material III. k predmetu Eticka
vychova,Metodické centrum
Bratislava 1995

Zelina M.,Uherova M.:Ako byt
sam sebou, doplnkovy ucebny
text, OG — Vydavatel'stvo
Pol’ana, Bratislava2002
Wilkinson P.:NaboZenstva,
Slovart , Bratislava 2001

Tabul'a

Poznamkovy blok
Pero
Obrazovy material

Internet
kniznica

Zivot, fyzické
a psychické zdravie ako
eticka hodnota

Lenz 1.,,Krizova O.:Metodicky
material k predmetu Eticka
vychova , Metodické centrum
Bratislava 1997

Lenz 1 a kol.:Metodicky material
II . k predmetu Eticka vychova ,
Metodické centrum Bratislava
1995

Lenz l.,Ivanova E.:Metodicky
material III. k predmetu Eticka
vychova,Metodické centrum
Bratislava 1995

Zelina M.,Uherova M.:Ako byt
sam sebou, doplnkovy uéebny
text, OG — Vydavatel'stvo
Pol'ana, Bratislava2002

Tabul'a
Videotechnika
CD

Poznamkovy blok
Pero
Obrazovy material

Internet
kniznica

Etika prace, etika
a ekonomika

Lenz 1.,,Krizova O.:Metodicky
material k predmetu Eticka
vychova , Metodické centrum
Bratislava 1997

Lenz | a kol.:Metodicky material
IT . k predmetu Etické vychova ,
Metodické centrum Bratislava
1995

Lenz l.,Ivanova E.:Metodicky
materidl III. k predmetu Eticka
vychova,Metodické centrum
Bratislava 1995

Zelina M.,Uherova M.:Ako byt’
sam sebou, doplnkovy ucebny

Tabul'a

Poznamkovy blok
Pero
Obrazovy material

Internet
kniZnica




text, OG — Vydavatel'stvo
Pol’ana, Bratislava2002

Ochrana prirody
a Zivotného prostredia

Lenz 1.,,Krizova O.:Metodicky
material k predmetu Eticka
vychova , Metodické centrum
Bratislava 1997

Lenz 1 a kol.:Metodicky material
IT . k predmetu Etické vychova ,
Metodické centrum Bratislava
1995

Lenz 1.,Ivanové E.:Metodicky
material III. k predmetu Eticka
vychova,Metodické centrum
Bratislava 1995

Zelina M.,Uherova M.:Ako byt
sam sebou, doplnkovy ucebny
text, OG — Vydavatel'stvo
Pol’ana, Bratislava2002

Tabul'a

Poznamkovy blok
Pero
Obrazovy material

Internet
kniZnica

Kritéria hodnotenia
Hodnotime na zaklade Metodického pokynu €. 21/2011. Nehodnotime klasifikaciou,
priebezne hodnotime ziakov slovne.

Pri slovnom hodnoteni v ETV sa hodnoti:
- schopnost’ zaujat’ stanovisko a uplatiiovat’ osvojené poznatky a zru€nosti pri rieSent
teoretickych a praktickych tloh,
- schopnost’ vyuZivat’ a zovSeobecnovat’ skusenosti a poznatky ziskané pri praktickych

¢innostiach,

- samostatnost’ a tvorivost’,

- aktivita v pristupe k ¢innostiam, zaujem o ne a vztah k nim
ktivit tupe k tiam, tah k nim,

- osvojené kli¢ové kompetencie,
- schopnost’ spoluprace,

- usilovnost’,

- vnutorné kvality Ziaka, osobnostny rast,
- reSpektovanie prav inych,
- uplatiiovanie vlastnych napadov a nazorov,

- tvorivost’ a iniciativa v charitativnej ¢innosti a pomoci inym,

- zodpovednost’ pri spoluorganizovani ziackych akeii,
- hodnotova orientacia,
- ochota prijimat’ pravdy nauky sprostredkované uc¢enim katolickej viery.

Na hodnotenie ziakov v ETV vyuzivame tieto formy - pochvala, povzbudivé slova, atribucia
kladnych vlastnosti a postojov, sebahodnotenie, hodnotenie spoluziakmi, uznanie, prezentacia
prac, debata, reflexia, odmena, pozornost,, podanie ruky.

Vychovno-vzdeldvacie vysledky ziaka sa v ETV hodnotia podl'a nasledovnych kritérii:

Aktivne absolvoval-Zziak sa aktivne zucastiioval na vyufovacom procese, vie vysvetlit
zakladné pojmy, vypracovaval zadania, ktoré dostal od vyucujiceho, zapdjal sa do aktivit na




dané témy, alebo ak bol pritomny na vyu€ovacej hodine, aj ked’ zo zdvaznych objektivnych
dovodov nepracoval.

Absolvoval-ziak vie vysvetlit zdkladné pojmy, vypracovaval zadania, ktoré dostal od
vyucujuceho, zapdjal sa do aktivit na dané témy.

Neabsolvoval-ziak zo zavaznych dévodov nemohol vykonavat pozadované intelektudlne a
motorické ¢innosti, a preto sa na vyucovacom predmete ospravedlnene nezucastiioval. Ak na
hodine nepracoval, nevie uplatnit’ svoje vedomosti a zru¢nosti ani na podnet ucitela.



Predmet Eticka vychova Ro¢énik prvy
Forma §tidia denna Pocet hodin / $kolsky rok 1/33
.o , Pocet , Ly Ly Medzipredmetové
Tematicky celok Téma , Vykonovy Standard Obsahovy Standard P X
hodin vztahy
Komunikacia 3 SJL, OBN, NBYV,
DEJ, SPK, OVY
Uvod do $tidia predmetu, Zoznamit s? medzrl sebf)uZ zoznamrlt sa s ciel'mi
, . . EV, navodit’ veseli druznu atmosféru
oboznamenie sa s ciel'mi s, , o
Osvojit’ si zdkladné prvky komunikécie
Verbalna a neverbalna komunikécia - Viest’ rozhovor a rozvijat’ poctvanie,
rozhovor, empatia a asertivita Uvedomit’ si vyznam zrakového kontaktu
v komunikacii a usmevu
Hovor v prvej osobe, pravda a loz Nadviazat,, zacat’, udrziavat’ a ukoncit’ rozhovor
Uvedomit’ si negativne dosledky 17i
Pozitivne hodnotenie 2 SJL, OBN, NBYV,
druhych DEJ, SPK, OVY
Pozitivne hodnotenie druhych Pochf)plt , 7€ P021tlvp? hod’note’me druhy(fh
Y o . vytvara pekné medziludské vztahy, pomaha
v beznych a stazenych podmienkach . i .
vytvarat’ zdravé sebavedomie
Spravne reagovat’ na negativne javy, ktoré
nemoézeme nechat’ bez povSimnutia
Poch i ki ie T'udi o
¢ ’cipe’nle aa ce})tovanle ?dl Akceptovat a re§pektovat’ I'udi s odlisSnym
s odlisnym svetonazorom, reSpekt , . .
, . , g svetonazorom, iné rasy, etnika,
a Ucta k inym rasam, etnikam, . R
. S handicapovanych l'udi
handicapovanym 'ud’om
Dostojnost’ Pudskej osoby. 2 SJL, OBN, NBYV,

Ucta k sebe.

DEJ, EST, SPK

Hodnota a velkost’ ¢loveka, ucta
k T'udskej osobe

Pochopit’, ze ¢lovek je nesmierna hodnota
Uvazovat nad sebou a vlastnymi ¢inmi,
konanim a spravanim, porovnat’ seba s inymi




Sebapoznévanie, sebahodnotenie,
sebatcta, sebaovladanie

Prejst’ k vnutornému sebahodnoteniu — ako
skutoénejSiemu obrazu seba samého i
vychodiskom na sebariadenie, sebaovladanie

Tvorivost’ a iniciativa

SIL, OBN, NBV,
DEJ, EST, SPK

Rozvoj predstavivosti
a obrazotvornosti

Osvojit’ si pojmy tvorivost’ a predstavivost
Rozvijat’ zédkladnu predstavivost’

a obrazotvornost’. Vysvetlit, aké miesto ma
tvorivost’ v medziludskych vztahoch

Riesenie problémov a konfliktov,
medzil'udskych vztahov

Naucit’ sa efektivne riesit’ konflikty v rodine,
pracovnom vztahu, manzelskom a pracovnhom
zivote. Naudit sa efektivne riesit’ konflikty

v rodine, v partnerskom, manzelskom zivote

a v praci

Vyjadrenie citov
a komunikacia

SIL, OBN, NBV,
DEJ, EST, SPK

Identifikacia a vyjadrovanie citov,
zvladnutie vzplanutia citov

Identifikovat’ a vyjadrit’ city nenasilnym
spdsobom. Zvladnut’ vzplanutie emocii
a rozvijat’ schopnost’ vyjadrovat’ svoje city

Vyssie emocie v rozvoji charakteru

Rozvijat’ schopnost’ vyjadrit’ svoje city ,,vysSie*,
ktoré st hlbokou vypovedou z vnitra dietata
(Co ich tesi, po Com tuzi...)

Empatia

SIL, OBN, NBV,
DEJ, EST, SPK

Zakladné zruénosti emotivne;j
a kognitivnej empatie

Akceptovat’ a tolerovat’ druhého ¢loveka aj
s odli$nymi postojmi, ndzormi, Zivotnymi
hodnotami

Empatia v kazdodennom Zzivote

Tolerovat’ nazory, spravanie inych, s ohl'adom
na ich vek, pohlavie, vzdelanie, narodnu,
narodnostn, etnick, politickll, ndbozenska
prislusnost’ a na ich osobnostné charakteristiky
Prejavit’ solidaritu so socidlne slabsimi /NSFG/




Prosociilne hodnoty a
VZory

SIL, OBN, NBV,
DEJ, EST, SPK

Zmysel hodnoty modelu verejnej
i anonymnej prosocialnosti

Pochopit’ pojem prosocidlnost’
Rozpravat’ o pozitivnych redlnych vzoroch vo
Svojom okoli a odhalovat’ negativne vzory

Televizia a iné masmédia, vychova
kritického divaka

Vediet analyzovat’ a hodnotit’ predkladané
programy v komunikaénych prostriedkoch,
prinos televizie

Vediet’ analyzovat’ predkladané formy
propagacie finan¢nych produktov a zodpovedne
zhodnotit’ podliehanie reklame a jej vplyve na
osobny finanény rozpocet /NSFG/

Asertivita

SJL, OBN, NBYV,
DEJ, EST, SPK

Uvod do problematiky — pochopenie
vyznamu asertivity

Pochopit’ vyznam asertivita a Ze pasivita
a agresivita nevedu k ciel'u

Osvojit’ si techniky asertivneho spravania
v roznych zivotnych situaciach

Asertivne techniky aplikované na
rozne situacie — opytat’ sa prec¢o?,
odmietnutie, staznost’

Pochopit’ vyznam asertivita a Ze pasivita
a agresivita nevedu k ciel'u

Osvojit’ si techniky asertivneho spravania
v roznych zivotnych situaciach

Spoluprica, pomoc,
darovanie, delenie sa

OBN, NBYV, DEJ,
EST, SPK, OVY

Spolupraca, dobry skutok, byt
uzitoény

Rozvijat’ prosocialne spravanie vo vS§eobecnosti
— byt’ uzito¢ny, vediet obdarovat, tesit’ sa

z darovania a realizovat’ konkrétne namety
prosocialneho spravania. Vysvetlit’ prosocialne
spravanie v medzil'udskych vztahoch

Vediet si vazit’ dobro poskytnuté inym
¢lovekom




Prosocialne spravanie k tym, ku
ktorym citime averziu

Aplikovat’ dobro aj na I'udi, ku ktorym mame
averziu. Vyjadrit' solidaritu so socidlne slabsimi
/NSFG/. Uviest priklady pomoci a solidarity so
socialne slabsimi /NSFG/

Vychova k sexudlnemu
zdraviu a rodinnému
Zivotu

SIL, OBN, NBV,
DEJ, EST, SPK

Formy l'udskej sexuality, sexudlne
delikty, trestné ¢iny

Vysvetlit’ zmysel, klady a rizika niektorych
foriem l'udskej sexuality. Uvedomit’ si, ze
trestné Ciny sexualnej povahy ohrozuji slobodu
a l'udskua dostojnost’

Zdrzanlivost a vernost’ ako
optimalna prevencia pohlavne
prenosnych chorob a AIDS
odporucana Svetovou zdravotnickou
organizaciou

Uvedomit’ si negativne dosledky pred¢asného
sexu. Ujasnit’ si pojem laska

Pochopit’ proces pocatia a vyvoja l'udského
plodu

Polozit’ si otazku ,,Je plod v prvych tyzdinoch
Pudska bytost™?*

Prirodzené a umelé metody regulacie
pocati, ich ucinnost, zdravotna
nezavadnost’, dosledky pred¢asného
sexualneho Zivota

Uvedomit’ si, ¢o znamena interrupcia z hl'adiska
plodu
Uvedomit’ si hodnoty manzelstva a rodiny

Vyznam a hodnota rodiny, pravidla
a povinnosti v rodine

Uvedomit’ si vyznam vol'by partnera

Uvedomit’ si ¢o je rozumne narabat’ s peniazmi,
ziskat’ poznatky o rozdelovani penazi v rodine.
Zostavit' a prezentovat’ rodinny rozpo¢et NSFG/

Filozofické zovS§eobecnenie
dosial’ osvojenych etickych
zasad

Uvod do témy — hodnota, zmysel,
smer zivota

Pochopit’ a uvedomit’ si pojem a vyznam
hodnota, eticka hodnota. Zoznamit’ sa so
zivotnymi formami a typmi hodnotove;j
orientacie. Vyjadrit' v com je naSe skutoc¢né




bohatstvo? Vytvorit’ si vlastni hodnotova
pyramidu Pochopit’ peniaze ako prostriedok, nie
ako ciel' /NSFG/. Vyjadrit zmysel svojho Zivota

Svedomie

Pochopit’ pojem svedomia. Uviest’ svoje
skusenosti kedy mal vycitky svedomia

Pochopenie a akceptovanie
Pudi, ktori maju iny
svetonazor

Svetové ndbozZenstva

Uviest’ aké predstavy v fiom vyvolava slovo
nabozenstvo. Prejavit’ Gictu a reSpekt voéi inym
nabozenskym etnikam. Poukazat’ na negativne
javy etnickej a rasovej neznaSanlivosti

Uviest priklady neznasanlivosti na etnickom
zaklade

Nabozenska etika

Odburat’ predsudky medzi veriacimi

a neveriacimi. Oboznamit’ sa s l'udskymi
a mravnymi hodnotami biblickej tradicie,
I'udovymi zvykmi a tradiciami

Zivot, fyzické a psychické
zdravie ako eticka hodnota

Zivot ako eticka hodnota, fyzické
a psychické zdravie ako eticka
hodnota

Vazit' si zivot ako eticki hodnotu. Zamysliet’ sa
nad svojim fyzickym a psychickym zdravim
Zaujat’ negativny postoj k drogdm

Zavislosti (drogy, alkohol...). Drogy
a zdkon SR

Charakterizovat pri¢iny drogovej zavislosti
Uvedomit’ si Skodlivost’ alkoholu a nikotinu na
Pudsky organizmus

Uviest priklady negativneho dopadu zavislosti
zo svojho okolia po stranke finan¢nej i socidlnej
/NSFG/

Etika prace, etika
a ekonomika




Co znamenaju pre mia peniaze.
Zamestnanie a povolanie, praca
a odpocinok

Pochopit’ peniaze ako prostriedok, nie ako ciel’.
Pochopit’ potrebu etickych principov z hl'adiska
svojej profesie

Profesijna etika

Uviest’ priklady etickych pravidiel na
pracovisku odborného vycviku. Zaujat’ pozitivne
postoje a spravanie vo vztahu k ekonomickym
hodnotam . Vysvetlit’ potrebu dodrziavania
etickych principov v zamestnani /NSFG/

Ochrana prirody
aZivotného prostredia

Vztah k prirode, tcta ku vSetkému
zivému a bohatstvu vSetkych foriem
prirody

Diskutovat’ na tému ochrana zivotného
prostredia. Uviest’ priklady znecCistenia
zivotného prostredia a dopady na ekonomiku

Vnimanie prirody

Prehlbovat citovy vztah k prirode
Vnimat plasticky prirodné a civilizaéné
predmety




UCEBNE OSNOVY — NABOZENSKA VYCHOVA

Nazov predmetu

NABOZENSKA VYCHOVA

Casovy rozsah vyucby

I. ro¢nik - 1 hodina tyzdenne, spolu 33 hodin

Roc¢nik

prvy

Skola (nazov, adresa)

Stredna odborna Skola obchodu a sluzieb,
Lomonosovova 2797/6, Trnava

Nizov SKVP

Kadernik/kadernicka

Kéd a niazov SVP

64 Ekonomika a organizécia, obchod a sluzby II

Koéd a nazov uéebného odboru

6456 H kadernik/kadernicka

Stupen vzdelania

stredné odborné vzdelanie — ISCED 3C

Dizka $tadia

3 roky

Forma Studia denna
Vyucovaci jazyk slovensky jazyk
iné

Charakteristika predmetu

Kedze €lovek je z psychologického a sociologického hl'adiska bytost’ ndbozenska, ma
potrebu smerovat’ k tomu, ¢o ho presahuje. Vyucovaci predmet nabozenska vychova ma preto
opodstatnent tlohu v celistvom ponimani vychovy na Skole. Predmet umoziuje Ziakom
formulovat otazky tykajuce sa zédkladnych Zivotnych hodnét, postojov a konania, konfrontovat’
ich s vedecky a naboZensky (krest'ansky) formulovanymi pohladmi na svet, hl'adat’ svoju
vlastna Zivotn hodnotovl orientéciu.

Vyucovaci predmet nabozenska vychova formuje v ¢loveku nabozenské myslenie,
svedomie, ndbozenské vyznanie a osobnl vieru ako osobny prejav nabozenského myslenia
a integralnej sucasti identity ¢loveka. Ponuka pristup k biblickému posolstvu, k uc¢eniu Cirkvi
a k jej tradicii, otvara pre neho moznost Zivota s Cirkvou.

Ucebné osnovy kladli doraz na Ziaka a rozvinutie jeho kompetencii, ktoré st potrebné
pre jeho osobnostny Zivot a Zivot v spolo¢nosti. Vo vychovno-vzdeldvacom procesom vznikla
potreba nového systému vzdeldvania, o si vyzaduje aj zmenu Struktury ucebnych osnov.
Spiralové usporiadanie obsahu ugiva umoziuje postupné prehlbovanie ué¢iva v nasledujucich
ro¢nikoch vzdy na nérocnejsej irovni.

Vyucba predmetu ndbozenska vychova ma byt zaujimava a stimulujuca. Ma ziakov ucit’
riesit’ praktické otazky osobného a spolocenského zivota na zéklade moralnych principov, ktoré
st nemenné. Vyucba mé Ziakov aktivizovat’ a pripravovat’ na Zivot v spolocnosti, ktord moze
kultirne rast’ len aktivitou uvedomelych a zodpovednych obcanov s vysokym moradlnym
kreditom.

Vychovéva nielen svojim obsahom uciva ale aj klimou triedy. Klima jednotlivych tried vytvéra
klimu celej Skoly. Vyucba predmetu cielene posiliiuje triednu i Skolskt klimu.

Metody a formy prace vyplyvaju zo vzdelavacich a vychovnych potrieb zZiakov, z ich
veku a zivotnych sktsenosti. Doporucuje sa vyuzivat’ aktivizujice metddy, vhodné projektové
vyucovanie v spolupraci so vSeobecnovzdeldvacimi predmetmi.



Predmet nabozenska vychova je vel'mi uzko previazany s predmetmi spolocenského
zamerania — etickd vychova, nduka o spoloc¢nosti, psychologia, dejepis, filozofia, etiketa.
Vyznamnym prvkom vo vychovno-vzdeldvacom procese predmetu nabozenska vychova
patria aj zazitkové aktivity, pre ktoré ma Skola vytvorené dobré materidlno-technické
vybavenie. Mnohé tematické oblasti sii zaznamenané na videokazetach alebo CD nosic¢och,
preto vyuzitie pocitacov a internetu predstavuje moznosti prace v ramci tohto predmetu.

Predmet nabozenskd vychova nie je klasifikovany ahodnotenie sa vyjadri
absolvovanim predmetu.

Vyucba sa bude realizovat’ v deliacej a beznej triede.

Zakladom predmetu nabozenskd vychova v skole je skutoCnost’, Ze ma prenikat’ do
prostredia kultary a vstlpit’ do vztahu s ostatnym poznanim. Mé spritomnovat’ evanjelium
v osobnom procese systematickej a kritickej asimilacie kultary.

Stredoskoldk si zaCina sam vyberat’ a budovat’ vztahy, za ktoré nesie zodpovednost.
Urcuje si svoj rebricek hodnot. Vybera si, s ktorymi hodnotami sa stotoZzni (ktoré prijima od
rodicov a ostatnych vychovavatel'ov), a ktoré vyselektuje. Mlady ¢lovek hl'ada svoju identitu.
Zodpovednym budovanim vzt'ahov, vyberom pravych hodndt objavuje svoju identitu. Kto si je
vedomy svojej identity v Tom, kto ho presahuje, objavuje poslanie ¢loveka zit’ Zivot v laske —
v hlbokom vztahu s 'ud’'mi i s Bohom.

Ciele vyucovacie predmet

Vyucovaci predmet ndbozenskd vychova sa zameriava na pozitivne ovplyvnenie
hodnotovej orientdcie Ziakov tak, aby sa znich stali sluSni l'udia s vysokym moralnym
kreditom, ktorych hodnotova orientacia bude prinosom pre ich osobny a rodinny Zivot i pre
zivot spolocnosti. Nabozenska vychova je vychovou k zodpovednosti voci sebe, voci inym
jednotlivcom 1 celej spolo¢nosti. U¢i ziakov kriticky mysliet, nenechat’” sa manipulovat’,
rozumiet’ sebe, inym l'ud’om a svetu, v ktorom zija. Zaroven vyucba predmetu nadvizuje na
d’alSie spolo¢enskovedné predmety, umoziuje ziakom ozrejmit’ si moralny pohl'ad na mnohé
témy otvorenej spolocenskej diskusie. U¢i Ziakov rozliSovat’ medzi tym, Co je akceptované
spolo¢nost’ou a tym, ¢o je skuto€ne moralnym dobrom pre jednotlivca i pre celt spolo¢nost’.

Ciele predmetu su stotoznené s cielom Narodného programu vychovy a vzdeldvania
Slovenskej republiky ,,...nechceme v Narodnom programe len zdoraznovat organizacné zmeny
financovania, formalne aspekty, zmeny v riadeni, ale ide hlavne o polozZenie zdkladov zmeny
filozofie vychovy, osvojenia si novych hodnot poznavacich a mordlnych kvalit cloveka
buducnosti. Mladi ludia by sa mali stranit: pozZitku bez svedomia, bohatstva bez prace, vedy
bez ludskosti, poznania bez véle, podnikania bez mravnosti, politiky bez principov.

Predmet sa ciel'mi spolupodiela na utvarani arozvijani kI'i¢ovych kompetencii:
Naplianie cielov jednotlivych vzdelavacich oblasti a vyuéovacich predmetov sa realizuje
v Skolskom prostredi prostrednictvom kPi¢ovych a predmetovych kompetencii Ziakov, ktoré
zaroven rozvija.

Klagové kompetencie majii procesualny charakter. Ziaci si ich osvojujii na veku primerane;
urovni prostrednictvom obsahu, metod vzdeldvania a ¢innosti.
Vychovné a vzdelavacie stratégie

Komunikativne a socidlne interakcné sposobilosti




Ziak:

» formuluje a vyjadruje svoje myslienky a nazory v logickom slede, vyjadruje sa vystizne,
suvisle a kultivovane

» ucinne sa zapaja do diskusie, obhajuje svoj nazor a vhodne argumentuje

» vyuziva informacné a komunikacné prostriedky a technologie pre kvalitni G¢innt
komunikaciu

» vyuziva ziskané komunikacné zrucnosti k vytvaraniu vztahov potrebnych
k plnohodnotnému suzitiu a kvalitnej spolupraci s inymi 'ud'mi

» objavuje zmysel symbolického vyjadrovania, rozumie symbolickému vyjadrovaniu
v ritudloch a slavnostiach

Interpersondlne a intrapersondalne sposobilosti

Ziak:

» ucinne spolupracuje v skupine, na zaklade poznania alebo prijatia novej roly v pracovne;j
¢innosti pozitivne ovplyvinuje kvalitu spolo¢nej prace

» podiel’a sa na utvarani prijemnej atmosféry v triednom time, ohl'aduplnostou prispieva

k upevinovaniu medzil'udskych vzt'ahov, v pripade nutnosti poskytne pomoc alebo o iiu
poziada

s druhymi pri rieSeni danej ulohy, ocetiuje skusenosti druhych l'udi
angazuje sa a uskuto¢ituje vo svojom zivote humanne principy v duchu solidarity a lasky
vytvara si pozitivny obraz o sebe, ktory podporuje jeho sebadoveru a samostatny rozvoj

VVY 'V

Schopnosti riesit probléemy

Zi

» vnima, rozpozna a pochopi problém, premysli a naplanuje rieSenie problému

» samostatne riesi problém s doérazom na eticky princip k druhym 'ud’om a k Zivotnému
prostrediu, kriticky mysli, hl'ad4 kritéria pre vol'bu rieSenia problémov, zdovodni navrhy
svojich rieSeni s oh'adom na ucenie Cirkvi

» robi uvazené rozhodnutia, je schopny ich obh4jit’, zhodnoti vysledky svojich ¢inov

» chépanim vlastnej tradicie a chapanim postojov inak svetonazorovo alebo zmysl'ajucich
'udi predchadza konfliktom

» postoj vzajomnej tolerancie vnima ako zakladnu zasadu vlastného konania

Sposobilosti vyuzivat' informacné technologie

Ziak:

» ziskavat’ informacie pocas vychovy vyuzivanim vsetkych metdd a prostriedkov, ktoré
maji v danom okamihu k dispozicii

» zhromazdovat’, triedit’, posudzovat’ a vyuzivat’ informacie, ktoré¢ by mohli prispiet’
k rieSeniu daného problému alebo osvojit’ si nové poznatky

Sposobilost’ byt demokratickym obcanom
Ziak:
» respektuje, chrani a ocenuje narodnu tradiciu, kultirne a historické dedi¢stvo

» prejavuje pozitivny postoj k umeleckym dielam, rozvija zmysel pre kultaru, aktivne sa
zapdja do kultirneho diania a Sportovych aktivit

prispieva k diskusii v pracovnej skupine a v triede, chape potrebu efektivne spolupracovat

ovlada a riadi svoje konanie a spravanie tak, aby bol so sebou spokojny a vazil si sam seba



YV VYV

>

uvedomuje si zadkladné humanistické hodnoty, uplatiiuje a ochranuje principy demokracie
vyvazene chépe svoje osobné zaujmy v spojeni so zaujmami SirSej skupiny, resp.
spolo¢nosti

reSpektuje presvedcenie inych l'udi a vazi si ich vntitorné hodnoty inych l'udi

je otvoreny kultiirnej a etnickej roznorodosti

odmieta utlak a hrubé zaobchédzanie, uvedomuje si povinnost’ postavit’ sa proti fyzickému
aj psychickému nasiliu

uvedomuje si svoje prava v kontexte so zodpovednym pristupom k svojim povinnostiam,
prispieva k naplneniu prav inych

chéape zakladné ekologické suvislosti a enviromentalne problémy, reSpektuje poziadavky
na kvalitné Zivotné prostredie

rozhoduje sa v zaujme podpory a ochrany zdravia

Metody vyucby: heuristickd, informacno-receptivna — vyklad, reproduktivna — riadeny
rozhovor, problémové vyucovanie, volna diskusia

Formy prace: individudlna, skupinova

Stratégia vyucovania

Pri vyucovani sa budu vyuzivat’ nasledovné metody, postupy a formy vyucovania

Nazov tematického celku Stratégia vyucovania
Metody Postupy Formy prace
HPadanie cesty Informaéno-receptivna — vyklad induktivny postup | Frontdlna vyucba
Reproduktivna — riadeny deduktivny postup | Demonstracia, aktivne
rozhovor pocuvanie
Obrazova meditacia Skupinova praca,
Problémové vyucovanie hodnotenie ziakov

induktivny postup | Frontalna vyucba

Boh v 'udskom svete Informacno-receptivna — vyklad analyticko- Skupinova praca
s nazornou fonetickou ukazkou synteticky postup | Panelova diskusia
Informacno-receptivna — vyklad, Frontalna vyucba, rozbor
reproduktivna — riadeny rozhovor konkrétnych prikladov
Obrazova meditacia Demonstracia, aktivne
pocuvanie

Frontalna vyucba,
individualne hodnotenie
vztahov v rodinach
ziakov

Frontalna vyucba,
hodnotenie Ziakov

Problémové vyucovanie analyticko- Diskusia

Byt ¢lovekom Informacno-receptivna — vyklad, | synteticky postup | Panelova diskusia

reproduktivna — riadeny rozhovor | induktivny postup | Frontalna vyucba,
deduktivny postup | diskusia o pri¢inam

a konkrétnych prejavoch
Sikanovania

Frontalna vyucba,
diskusia o urovni
masmédii




Frontalna vyucba,
diskusia

Na ceste k osobnosti - Informacno-receptivna — vyklad, | komplexny postup | Frontalna vyucba,
Sance a rizika reproduktivna — riadeny rozhovor | analyticko- diskusia
Problémové vyucovanie synteticky postup | Nastolenie problému
Informacno-receptivna — vyklad, a diskusia o pri¢inach
obrazova meditacia i rieSeniach
Frontalna vyucba,
rozpravanie, hodnotenie
ziakov
Boh a ¢lovek Informaéno-receptivna — vyklad, | deduktivny postup | Frontalna vyucba
reproduktivna — riadeny rozhovor Diskusia
Problémové vyucovanie Skupinova praca
Frontalna vyucba,
hodnotenie ziakov
Clovek v spolo&enstve Problémové vyucovanie od jednoduchsieho | Panelova diskusia
Informacno-receptivna — vyklad, | k zlozitejSiemu Frontalna vyucba, rozbor
reproduktivna — riadeny rozhovor | analyticko- konkrétnych prikladov -
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Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyucovania a ucenia Ziakov sa vyuziju nasledovné ucebné zdroje:

Didakticka | Materidlne DalSie zdroje

Nazov tematického Odborna literatira technika vyucbové (internet,
celku prostriedky kniznica, ...
HPadanie cesty MetOflické prirucka kailtcr)lickeho ’ Tabula Biblicka mapa Internet

nabozenstva pre 1. ro¢nik strednych Magnetofén | Pismo svité cD
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Vztahy a zodpovednost’. Pracovny
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pedagog. a katechetické centrum, n.

0., 20009.




LUSCON, J.: Ste zrodeni pre let.
Uéebnica pre 1. roénik SS a SOU.
Trnava: SSV, 2002.

SELINGA, J.: Spolo¢ne objavujeme
dar. 1. diel. Nitra: Knazsky seminar,
2003.

Boh v Pudskom svete

Metodicka prirucka katolickeho
nabozenstva pre 1. ro¢nik strednych
§kol ,,Vztahy a zodpovednost™.
Spisska Nova Ves: Katolicke
pedagogické a katechetické centrum,
n. o., 2008.

Vztahy a zodpovednost’. Pracovny
zosit. Spisska Nova Ves: Katolicke
pedag. a katechetické centrum, n. o.,
2009.

SVATE PISMO. Rim: SUSCM,
1995.
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Byt ¢lovekom

Metodicka prirucka katolickeho
nabozenstva pre 1. ro¢nik strednych
§kol ,,Vztahy a zodpovednost™.
Spisska Nova Ves: Katolicke
pedagogické a katechetické centrum,
n. o., 2008.

LUSCON, J.: Ste zrodeni pre let.
Ucebnica pre 1. ro¢nik SS a SOU.
Trnava: SSV, 2002.

SELINGA, J.: Spolo¢ne objavujeme
dar. 2. diel. Nitra: Knazsky seminar,
2004.
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Na ceste k osobnosti -
Sance a rizika

Metodicka prirucka katolickeho
nabozenstva pre 1. ro¢nik strednych
§kol ,,Vztahy a zodpovednost™.
Spisska Nova Ves: Katolicke
pedagogické a katechetické centrum,
n. o., 2008.

SELINGA, J.: Katechéza mladeze.
Nitra: Teologicky institut, 1999.

Katechizmus katolickej cirkvi. 1992.
Trnava: SSV, 1998.
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Boh a ¢lovek

Metodicka prirucka katolickeho
nabozenstva pre 1. roénik SS
,»Vztahy a zodpovednost™. Spisska
Nova Ves: Katolicke pedagogické

a katechetické centrum, n. o., 2008.

Vztahy a zodpovednost’. Pracovny
zoSit. Spisska Nova Ves: Katolicke
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CD
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pedagog. a katechetické centrum, n.
0., 2009.

JAN PAVOL I1.: Najdrahsej
mladezi. Bratislava: Motyl’, 1996.

Clovek v spoloc¢enstve

Metodicka prirucka katolickeho
nabozenstva pre 1. roénik SS
,»Vztahy a zodpovednost™. Spisska
Nova Ves: Katolicke pedagog.

a katechetické centrum, n. o., 2008.

SELINGA, J.: Biblické katechéza
dospievajicej mladeze a jej formy
Nitra: Teologicky institat, 1999.

KONFERENCIA BISKUPOV
SLOVENSKA: Pastoracny

a evanjeliza¢ny plan katolickej cirkvi
na Slovensku 2008 — 2013.
Bratislava: KBS, 2008.

KONGREGACIA PRE KLERIKOV:
Vseobecné direktorium pre
katechizaciu. 1997. Trnava: SSV,
1999.

LUSCON, I.: Ste zrodeni pre let.
Ucebnica pre 1.ro¢. SSa SOU.
Trnava: SSV, 2002.
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Predmet NaboZenska vychova Ro¢nik prvy
Forma stiadia denna Pocet hodin / Skolsky rok 33
Po¢ Medzi ¢
Tematicky celok Téma Oc?t Vykonovy Standard Obsahovy Standard e,dz1predmetove Poznamka
hodin vztahy
HPadanie cesty 10 SJL, ETV, PSY, DEJ
) o F(’)rmvulovat.pr,awdla vyucovacej hodiny Nabozenstvo Pochvala
Nase cesty sa spojili 1 | nabozenskej vychovy
Vysvetlit’ pojem naboZenstvo
, Z(%c.)vodnvlt vyznam komunikacie a modlitby Komunikacia, druhy Vyjadrenie sthlasu
Cesta k druhym — 1 | vzivote cloveka o, :
g , , o komunikacie, modlitba
komunikacia Schopnost’ vymenovat’ druhy komunikacie
Vediet pomenovat’  a vysvetlit’ Napomenutie
Trojrozmernost’ ¢loveka 1 |trojrozmernost ¢loveka Trojrozmernost’ ¢loveka
Schopnost’ zdovodnit’ potrebu modlitby
Moja dusa 1 Rozumiet’ pojmu dusa Dusa Napomenutie
Poznat’ spdsoby starostlivosti o dusu
Uvedomit’ si dary — schopnosti, city, vasne, | Schopnosti, city, vasne Vyjadrenie suhlasu
Schopnosti ¢loveka 1 | pudy, ktoré sme dostali od Pana Boha
Naucit’ sa prijimat’ seba takého, aky je
Poznat’ prejavy Styroch typov povah Pochvala
Moja povaha 2 Spozvl.le,lt svoju p 0\’/ahu. , . Povaha, vlastnosti
Naucit’ sa rozvijat’ svoje dobré vlastnosti
a umens$ovat’ svoje zIé vlastnosti
1 Zamysliet’ sa nad svojim zivotom. Vyjadrenie stthlasu

Duchovny zivot

Nacértnut’ cestu k ve¢nému St’astiu

Duchovny zivot

Vysvetlit’ zmysel zivota ¢loveka v kontexte Napomenutie
Zmysel zivota 1 SP a KKC Zmysel zivota

Davat’ svojmu spravaniu a Zivotu zmysel

Zdo6vodnit’ vznik a potrebu Napomenutie

Clovek — bytost’ nabozenska

nabozenstva (KKC 27-28), vysvetlit pojmy
religionistika, monoteizmus, polyteizmus

Clovek — bytost’ nabozenska




Boh v Pudskom svete

SJL, NOS, ETV, PSY

Vediet’ pouzit’ metafory na vyjadrenie tazko Pochvala
_ C - , Metafora
Metafora — re€ viery vyjadritelnych skutoc¢nosti
Rozlisit’ zakladné literarne zanre vo SP Pochvala

Bozie slovo v 'udskom slove

Uvedomit’ si dosledky nechapania
literarnych Zanrov vo SP

Bozie slovo

Povolanie Abrahama

Analyzovat’ povolanie Bohom a doveru

v Boha u Abrahama

Chapat’ suvislost’ SP s postojom viery

a vnimat’ ho ako vyzvu pre svoj osobny
zivot; byt otvoreny pre reflexiu vlastného
postoja viery

Viera, postoj viery

Vyjadrenie sthlasu

Pocuvat’ Boha - Samuel

Na pozadi biblického textu charakterizovat’
postavu Samuela a oslovenie ¢loveka
Bohom

Vediet’ definovat’ svedomie (KKC 1796)

Biblicky text, svedomie

Napomenutie

fst’ vlastnou cestou — konflikt
vo svedomi

Zdo6vodnit’ potrebu formovania svedomia
(KKC 1783 — 1785), vysvetlit’ v§eobecne
platné pravidla pri neistom rozhodovani sa
podl'a svedomia

Konflikt vo svedomi

Vyjadrenie suhlasu

Zakon na Sinaji

Ur¢it’ prvky spravodlivych zakonov na
podklade Dekalogu (KKC 1959)
Vediet’ pozitivne ocenit’ rozhodnutie pre
mravne dobry skutok

Zakon, Dekalog, dobry skutok

Vyjadrenie sthlasu

Boh ¢aka na Pudské ,,ANO*

Analyzovat’ oslovenie Bohom a doveru

v Boha u Panny Marie.

Interpretovat pribeh Bozieho oslovenia
Abrahama, Samuela a Marie ako priklady
skusenosti s zdiel'ania Boha s ¢lovekom

Bozie oslovenie

Pochvala

Byt’ ¢lovekom

SJL, NOS, ETV, PSY

Moj pociatok

Vysvetlit’ tajomstvo svojho pociatku na ved.

podklade a v kontexte SP.Obh4jit’ dostojnost’
Pudského zivota od pocatia, uvedomit’ si dar
vlastnej existencie

Tajomstvo pciatku

Pochvala




Déstojnost’ osoby

Definovat’ u€enie Katolickej cirkvi o 'udske;j
osobe a osobe JeziSa Krista

Vediet' sa nadchnit pre osobny vztah

k osobe Jezisa Krista

Dostojnost’ osoby

Napomenutie

Spravodajské hodnoty

Vediet’ odlisit’ fakty od ndzorov. Zaujat’
kriticky postoj k spochybiiujiicim
tendenciam krest’. ucenia o JeziSovi Kristovi.
Vazit’ si hodnotu I'udského zivota; kriticky
posudit’ informacie v médiach

Spravodajské hodnoty,
krest'anské ucenie

Vyjadrenie sthlasu

Jezi§ — Bozi Syn a Syn
¢loveka

Obhajit’ historickost’ Jezisa Krista

Stru¢ne charakterizovat’ JeziSov povod,
zemepisno-kulturne usporiadanie Palestiny
a politicko-nabozenské pomery v Palestine
pocas jeho zivota. Dokézat’ vzit’ sa do
myslenia a konania inych

Historickost’ Jezisa Krista

Napomenutie

Ako vznikli evanjelid

Vediet’ vysvetlit’ postupnost’ vzniku evanjelii
a ich vzajomny suvis. Dokazat’ preskimat’
rozne druhy pramenov informacii, vyber
periodik, rozhlasovych a televiznych
programov i Sirokej Skale internetu a vediet
zaujat’ k nim kriticky postoj

Evanjelia — pramene informacii

Vyjadrenie sthlasu

Na ceste k osobnosti —
Sance a rizika

SJL, NOS, ETV, PSY

Na ceste k osobnosti

Definovat’ pojem osobnost’
Porovnat’ a rozIisit’ pojmy osoba a osobnost’,
vymenovat’ znaky zrelej osobnosti

Osobnost’ , osoba, znaky
osobnosti

Pochvala

Od zrnka k zrelému plodu

Interpretovat’ JeziSovo podobenstvo

0 Bozom kralovstve ako aktualnu vyzvu
k aktudlnemu pozvaniu budovat’ sdm seba
a vnutorne rast’. Uviest’ predpoklady

k uspesnému utvaraniu vlastnej osobnosti

Utvaranie vlastnej osobnosti

Vyjadrenie sthlasu

Deformacia osobnosti

Vymenovat’ a zdévodnit’ negativne vplyvy
na dozrievanie osobnosti (drogy,

Deformacia osobnosti

Napomenutie




gemblérstvo...). Vysvetlit' zavislosti, ktoré
znehodnocuju a ohrozuju nas zivot

Legenda o Kristofovi

Ohranicit’ pravdivost’ legendy voci
historickym faktom; objavit’ vyzvu pre
hl'adanie a naplnenie zmyslu svojho Zivota
Ocenit’ nachadzanie zmyslu a vlastného
¢lovecenstva v stretnuti s JeziSom Kristom

Legenda o Kristofovi

Vyjadrenie sthlasu

Boh a ¢lovek

SJL, NOS, ETV, PSY

Boh vzt'ahov

Definovat’ uéenie o vztahoch Najsvitejsej
Trojice na podklade KKC. Ocenit’ hodnotu
osobného vzt'ahu s Bohom a ¢lovekom
N4jst’ analdgiu medzi vztahmi Najsvitejsej
Trojice a schopnost'ou ¢loveka vytvarat’
vzt'ahy. Opisat’ schopnost’ cloveka vytvarat’
vzt'ahy na zaklade spéatného pohl'adu na svoj
pociatok

Boh vzt'ahov

Pochvala

S Tebou na ceste

Definovat sviatosti, disponovat’ sa pre
pritomnost’ Bozej blizkosti vo sviatostiach
sposobom, ktory oslovuje zmysly ¢loveka
Vysvetlit’ pojem nezmazatel'ny znak sviatosti
krstu a birmovania

Vediet’ znazornit’ na ceste svojho Zivota
dolezité udalosti a priradit’ k nim sviatosti,
ktoré ich sprevadzaji

Sviatosti

Vyjadrenie suhlasu

O synovi, ktory siel vlastnou
cestou

Na podklade KKC pomenovat’ predpoklady
prijatia Bozieho milosrdenstva v Zivote
Cloveka. Vymenovat’ Casti sviatosti
zmierenia. N4jst’ analogiu medzi
podobenstvom o marnotratnom synovi

a sviatost'ou zmierenia

Bozie milosrdenstvo

Napomenutie

Clovek v spolo&enstve

SJL, NOS, ETV, PSY




Muz a Zena — ikona Boha

Vysvetlit’ ulohu, vyznam a Erty sexuality
¢loveka v manzelstve a rodine

Vysvetlit’ pramen otcovstva a materstva na
podklade KKC

Manzelstvo, rodina

Pochvala

Rizikové sexualne spravanie

Zdovodnit’ vedomie zodpovednosti za
vlastné spravanie, za svoju budicnost’
Rozvijat’ schopnost’ aktivne riesit’ problémy
Rozvijat’ navyk prevencie promiskuitného
spravania

Rizikové sexualne spravanie

Vyjadrenie sthlasu

Povolanie

Vysvetlit’ poslanie jednotlivych povolani
a ich prinos pre Cirkev a spolo¢nost’
Ocenit’ hodnotu jednotlivych povolani

Povolanie

Vyjadrenie sthlasu

Slavnost’ ako hodnota

Vnimat’ slavnost’ ako hodnotu, ktora dava
zivotu hlbsi rozmer; zdoévodnit’ krest’anské
slavenie nedele a sviatkov

Vytvorit’ si vzt'ah k 'udskému spolo¢enstvu;
aktivne sa podiel’at’ na slaveni liturgie

vo farskom spolocenstve

Slavnost’ ako hodnota, slavenie
liturgie

Napomenutie




Kritéria hodnotenia NBV

Hodnotime na zaklade Metodického pokynu €. 21/2011. Nehodnotime klasifikaciou,
priebezne hodnotime ziakov slovne.

Pri slovnom hodnoteni v NBV sa hodnoti:

- schopnost’ zaujat’ stanovisko a uplatitovat’ osvojené poznatky a zru¢nosti pri rieSent
teoretickych a praktickych tuloh,

- schopnost’ vyuzivat’ a zov§eobecnovat skusenosti a poznatky ziskané pri praktickych
¢innostiach,

- samostatnost’ a tvorivost’,

- aktivita v pristupe k ¢innostiam, zaujem o ne a vztah k nim,

- osvojené klI'icové kompetencie,

- schopnost’ spolupréce,

- usilovnost’,

- vnutorné kvality ziaka, osobnostny rast,

- reSpektovanie prav inych,

- uplatiiovanie vlastnych népadov a nézorov,

- tvorivost’ a iniciativa v charitativnej ¢innosti a pomoci inym,

- zodpovednost’ pri spoluorganizovani ziackych akcii,

- hodnotova orientacia,

- ochota prijimat’ pravdy nauky sprostredkované uc¢enim katolickej viery.

Na hodnotenie ziakov v NBV vyuzivame tieto formy - pochvala, povzbudivé slova,
atribucia kladnych vlastnosti a postojov, sebahodnotenie, hodnotenie spoluziakmi, uznanie,
prezentacia prac, debata, reflexia, odmena, pozornost’, podanie ruky.
Vychovno-vzdelavacie vysledky ziaka sa v NBV hodnotia podl'a nasledovnych kritérii:
Aktivne absolvoval - Ziak sa aktivne zic¢astiioval na vyucovacom procese, vie vysvetlit
zakladné

pojmy, vypracovaval zadania, ktoré dostal od vyucujuceho, zapajal sa do aktivit na dané
témy, alebo ak bol pritomny na vyucovacej hodine, aj ked’ zo zavaznych objektivnych
dévodov nepracoval.

Absolvoval — Ziak vie vysvetlit' zdkladné pojmy, vypracovaval zadania, ktoré dostal od
vyucujuceho,

zapdjal sa do aktivit na dané témy

Neabsolvoval - ziak zo zavaZznych dovodov nemohol vykonavat’ pozadované intelektudlne a
motorické ¢innosti, a preto sa na vyucovacom predmete ospravedlnene neziicastiioval. Ak na
hodine nepracoval, nevie uplatnit’ svoje vedomosti a zru¢nosti ani na podnet ucitela.




UCEBNE OSNOVY — OBCIANSKA NAUKA

Nézov predmetu

OBCIANSKA NAUKA

Casovy rozsah vyucby

L. rocnik - 1 hodina tyzdenne, spolu 33 hodin

Roc¢nik

prvy

Skola (nazov, adresa)

Stredna odborna Skola obchodu a sluzieb,
Lomonosovova 2797/6, Trnava

Nazov SKVP

kadernik/kadernic¢ka

Kéd a nazov SVP

64 Ekonomika a organizacia, obchod a sluzby
I

Koéd a nazov uéebného odboru

6456 H kadernik/kadernicka

Stupen vzdelania

stredné odborné vzdelanie — ISCED 3C

Dizka $tadia

3 roky

Forma Studia denna
Vyucovaci jazyk slovensky jazyk
né

Charakteristika predmetu:

Vzdelavacia oblast’ Clovek a spoloénost, do ktorej patri aj ob&ianska nauka, rozvija
osobnost’ ¢loveka s vlastnou identitou a hodnotovou orientaciou, v ktorej sa prelinaji ucta
k ¢loveku, k prirode, spolupraca, narodné hodnoty. Vychovava k vlastenectvu a posiliiuje
reSpekt k zakladnym principom demokracie a tolerancie. Pripravuje mladych l'udi pre Zivot
v harmonickych a stabilnych vztahoch v rodine, na pracovisku, medzi spolo¢enskymi
skupinami, v narode, medzi ndrodmi.

Obcianska nduka je povinny vyu€ovaci predmet. Obsahom uciva obc¢ianskej nauky st
vybrané poznatky z niektorych spolo¢enskovednych disciplin, doéleZité pre orientaciu ziakov
v etickych, estetickych, psychologickych, socidlnopravnych a politickych otazkach.

Predmet vedie Ziakov k poznavaniu seba a druhych, k pochopeniu vzdjomnych vzt'ahov
medzi jednotlivcom a spolo¢nost'ou v duchu demokracie, slobody a humanity.

ObcCianska nauka sa vyznamnou mierou podiela na mravnom, obcianskom
a intelektudlnom rozvoji ziakov, posiliiuje ich v§eobecné vzdelanie a prispieva k ich priprave
na Zivot.

Ciele vyucovacieho predmetu:

Z hl'adiska kognitivneho su osnovy projektované tak, aby sa Zziaci obozndmili so
vSeobecnymi zasadami kultivovaného spoloc¢enského spravania a vedeli ich aj prakticky
vyuZit', aby sa Ziaci oboznamili s poslanim moralky v spolo¢nosti, zamysleli sa nad zdkladnymi
I'udskymi hodnotami a ich vzt'ahom k spolocenskym normam ako i moralnymi problémami
sucasného cloveka, aby Zziaci chapali hodnotu dobrych rodinnych vztahov, uznavali
a presadzovali demokratické rodinné vzt'ahy a uchovévali rodinné tradicie, aby Ziaci chapali
svoje miesto v spolo¢nosti, moznosti rozvoja a uplatnenia vlastnej osobnosti.

Osnovy su projektované s cielom posilnit’ u ziakov estetické vnimanie a citenie,
oboznamit’ Ziakov so zdkladnymi formami a druhmi umenia, poukézat’ na vyvoj estetickych
vztahov cloveka a prostrediu, potrebu estetiky v kazdodennom Zivote cloveka, s cielom



posilnit’ u ziakov pravne vedomie, poskytnut’ im zakladné vedomosti o poslani Statu a prava,
ulohe prava a zdkonnosti v demokratickej spolocnosti, o l'udskych pravach a zakladnych
slobodach, pravach a povinnostiach obcana — spotrebitel'a a pravach a povinnostiach obc¢ana —
vojaka.

Absolvent mé vyuzivat’ vedomosti a spdsobilosti v praktickom zivote pri rieSeni otdzok
svojho politického a ob¢ianskeho rozhodovania, hodnotenia a spravania, konat' zodpovedne
a prejavovat’ obCiansku aktivitu, vazit' si demokraciu a slobodu, preferovat’” demokratické
hodnoty a pristupy, vystupovat’ proti korupcii, kriminalite, konat' v sulade s humanitou
a vlastenectvom, osvojit’ si medze I'udskej slobody a tolerancie, konat’ zodpovedne a solidarne,
vazit si hodnotu l'udskej prace, vediet’ Zit’ hospodarne, zodpovedne riesit’ finanéné zalezitosti,
starat’ sa 0 svoj majetok a majetok druhych, rozvijat’ financnu a medialnu gramotnost’.

Ziaci si rozsiria poznatky o Pudskych pravach, ich obhajovani a mozného zneuZivania,
osvoja si funkciu verejného ochrancu prav. Naucia sa o slobodnom pristupe k informaciam,
funkcie médii, kritickom pristupe k médidm ako zdroju zdbavy a ponaucenia. Ziskaju
informacie o State a jeho funkcii, Gstave a politickom systéme v Slovenskej republike, Statne;
sprave a samosprave. Budi mat’ vedomosti o politickych strandch, prave volit, politickom
radikalizme a extrémizme, zdkladnych hodnotich a principoch demokracie, o prave
a spravodlivosti, o pojmoch pravny §tat, pravna ochrana obCanov a pravne vztahy. Naucia sa
o sustave sudov, pravnickych povolaniach, prave apravnej zodpovednosti, ale aj
o trestnopravnej zodpovednosti, organoch ¢innych v trestnom konani a kriminalite pachanej na
mladistvych a kriminalite pachanej mladistvymi, rozsiria si a doplnia poznatky o trhu a jeho
fungovani, hl'adani zamestnania, nezamestnanosti, podpore v nezamestnanosti.

PrehPad vychovnych a vzdelavacich stratégii:

Dolezitym aktivizacnym prostriedkom je samostatna praca ziakov ¢i uz na hodine, alebo
v ich priprave na vyucovanie. Ucitel’ zaddva pri vhodnych prileZitostiach Ziakom namety na
rozli¢né samostatné ¢innosti, tlohy.

Popri beznej vyu€ovacej hodine je mozné vyuzit' aj exkurzie, vychadzky, navstevy
a besedy s odbornikmi z praxe.

Vyznamnou sucastou riadenia vychovno-vzdelavacieho procesu je kontrola vysledkov,
ich hodnotenie a klasifikacia. Hodnotenie Ziaka musi byt komplexné, zaloZené na principe
individuadlnemu pristupu k osobnosti. Hlavnym kritériom hodnotenia a klasifikdcie ma byt
aktivita, angaZzovanost’ a samostatnost’ Ziaka.

Stratégia vyucovania
Pri vyucovani Obcianskej nduky sa budu vyuzivat’ nasledovné metddy a formy vyucovania:

Nazov tematického celku Stratégia vyucovania
1. roé.

Metody Formy prace
Uvod do $tidia ON Informacno-receptivna — vyklad Frontalna vyucba

Reproduktivna — rozhovor

Zasady spolocenského Informacno-receptivna — vyklad Frontalna vyucba

spravania Reproduktivna — rozhovor Frontalna a individuéalna préaca ziakov
Heuristickd — rozhovor, rieSenie Gloh | Skupinova praca ziakov

Zaklady rodinnej vychovy Informacno-receptivna — vyklad Frontalna vyucba
Reproduktivna — rozhovor Frontdlna a individudlna praca ziakov




Heuristicka — rozhovor, rieSenie uloh | Skupinova praca ziakov

Zaklady psycholégie Informacno-receptivna — vyklad Frontalna vyucba
Reproduktivna — rozhovor Frontélna a individualna praca ziakov
Heuristickd — rozhovor, rieSenie aloh | Skupinova praca Ziakov

Ziklady sociolégie Informacno-receptivna — vyklad Frontalna vyucba
Reproduktivna — rozhovor Frontélna a individualna praca ziakov
Heuristicka — rozhovor, rieSenie tloh Skupinova praca ziakov

Zaklady politologie Informacno-receptivna — vyklad Frontalna vyucba
Reproduktivna — rozhovor Frontélna a individualna praca ziakov
Heuristicka — rozhovor, rieSenie tloh Skupinova praca ziakov

Zaklady prava Informacno-receptivna — vyklad Frontalna vyucba
Reproduktivna — rozhovor Frontalna a individualna praca ziakov
Heuristicka — rozhovor, rieSenie Gloh | Skupinova praca Ziakov

Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyucovania a ucenia ziakov sa vyuziju nasledovné ucebné zdroje:

Nazov tematického Odborna literatira Didakticka Materialne DalSie zdroje
celku 1. ro¢nik technika vyucbové (internet,
prostriedky kniznica, ...
Uvod do $tidia ON Brazdova D.: Tabul’a Ucebnice
Pravidla spoloc¢enského
spravania
Praha 1991
Prevendarova J., Kubic¢kova
G.:
Zaklady rodinnej a sexualnej
vychovy
Zasady spolo¢enského Brazdova D.: Tabula Intrernet,
spravania Pravidla spolo¢enského Ucebnice
spravania
Praha 1991
Zaklady rodinnej Prevendarova J., Kubickova Tabula Internet
vychovy G. Ucebnice
Zaklady rodinnej a sexualnej
vychovy
SPN. Bratislava 1996
Zaklady psycholégie Kos¢ M. Tabul’a Internet,
Zaklady psychologie Ucebnice
SPN. Bratislava 2006
Zaklady sociolégie Buzik B., Sopdci J.: Tabul’a Internet
Zaklady socioldgie Ucebnice
SNP. Bratislava 1995




Zaklady politologie Téth R.: Zaklady politologie Tabul’a Internet,

SPN. Bratislava 1994 Ucebnice
Zaklady prava Krskova A., Kratka D.: Tabula Internet,
Zaklady prava. Ucebnice

SPN. Bratislava 1996

Hodnotenie ziakov bude zalozené na kritéridch hodnotenia v kazdom vzdeldvacom
vystupe. Klasifikacia bude vychadzat’ z pravidiel hodnotenia tohto Skolského vzdelavacieho
programu. Pouziji sa adekvatne metody a prostriedky hodnotenia.

Kritéria hodnotenia

Znamka 1 /vyborny/ — Ziak ovlada uéebnymi osnovami pozadované poznatky, pojmy
a zakonitosti a chape vztahy medzi nimi. Tvorivo uplatiiuje osvojené vedomosti pri rieSeni
teoretickych a praktickych uloh. Mysli logicky spravne, zretelne sa uneho prejavuje
samostatnost’ a tvorivost. Jeho Ustny a pisomny prejav je spravny a vystizny. Je schopny
samostatne Studovat’ vhodné texty.

Znamka 2 /chvilitebny/ - Ziak ovlada u¢ebnymi osnovami pozadované poznatky,
pojmy a zakonitosti a chape vzt'ahy medzi nimi s mensimi podnetmi ucitel'a. Uplatituje
osvojené vedomosti pri rieSeni teoretickych a praktickych tloh. Mysli logicky tvorivo. Ustny
a pisomny prejav mava mensie nedostatky. Ziak je schopny s mensou pomocou $tudovat
vhodné texty.

Znamka 3 /dobry/ - Ziak mé v poznatkoch znaéné medzery. Podstatnejsie nepresnosti
a chyby vie za pomoci ucitel’a korigovat’. Teoretické vedomosti aplikuje pri rieSeni teoretickych
a praktickych tloh s chybami. Jeho myslenie je vcelku spravne, nie je vzdy tvorivé. V ustnom
a pisomnom prejave ma nedostatky. Je schopny samostatne Studovat’ podl'a navodu ucitela.

Znamka 4 /dostatoény/ - Ziak pracuje bez zaujmu, v celistvosti a Uplnosti
pozadovanych vedomosti mé zdvazné medzery. Pri aplikécii teoretickych vedomosti do rieSenia
praktickych uloh sa doptsta zavaznych chyb. V logickosti myslenia sa vyskytuji zdvazné
chyby a myslenie je spravidla malo tvorivé. Jeho Ustny a pisomny prejav ma spravidla zdvazné
nedostatky, tieto vSak vie za pomoci ucitela opravit. Pri samostatnom Stadiu ma vel'ké
nedostatky.

Znamka 5 /nedostatoény/ - Ziak ma zavazné medzery v pozadovanych poznatkoch.
Osvojené vedomosti uplatituje so zavaznymi chybami. Vyskytuju sa uneho Casté logické
nedostatky. V Gstnom a pisomnom prejave méa zavazné nedostatky, ktoré nevie opravit’ ani
s pomocou ucitel'a. Nevie samostatne Studovat’.

Stupnica pre klasifikovanie pisomnych prac:
100 % - 90 % - vyborny

89,99 % - 75 % - chvalitebny

74,99 % - 50 % - dobry

49,99 % - 25 % - dostatocny

24,99 % - 0 % - nedostatocny

Vaha znamok:

pisomné prace — 1

ustna odpoved’ — 1

projekt — 1

praca na hodine, aktivita, skupinova praca — 0,5



Pri hodnoteni a klasifikacii Studijnych vysledkov Ziakov so $pecidlnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami sa bude brat’ do uvahy mozny vplyv zdravotného znevyhodnenia ziaka
na jeho Skolsky vykon. Vyucujlci respektuje odporucania Specidlneho pedagoga a Skolsky
podporny tim.

Kritéria hodnotenia projektovej prace

V projektovej praci hodnotime nasledujuce oblasti:
slovnt zasobu

upravu - pisomnu, graficku...

kreativitu

originalnost’

zretelnost’

lingvistickll spravnost’

plynulost’ jazykového prejavu

zrozumitel'nost’ projektu

kultara vystupovania

V pripade, Ze ziak nevypracuje projekt, je hodnoteny zndmkou nedostatocny.

Ak zZiak neabsolvoval asponi 70% prezenc¢nej vyucby, vyucujici moéZe navrhnat’
vykonanie komisionalnej skusky.

Hodnotenie komisionalnych skuSok
V pripade, ze ziakovi vyjde znamka nerozhodne, vysledné hodnotenie sa priklana
k lepSej znamke (napr. 1,5 je vysledna znamka 1).



Predmet Obcianska nauka Ro¢nik prvy
Forma stadia Denna Pocet hodin / §kolsky rok 1/33
Potet Medzipre ;
Tematicky celok Téma hodin Vykonovy Standard Obsahovy Standard dmetové | Poznamka
vzt’ahy
Uvod do $tidia 1 Oboznamit’ sa s predmetom $tidia OBN
predmetu OBN
Zasady spolo¢enského 3 SJL,ANJ,
spravania NEJ, ETV,
NBV, DEJ,
SPK,
EKO, OP,
enviroment
. vych.
Slusnost, zdvorilost’, takt uvedomit’ si konkrétny obsah i vzajomny vztah
vzajomny vztah pojmov slusnost, pojmov slusnost,
zdvorilost, takt — ich vyvoj podl'a zdvorilost’, takt
vznikajucich potrieb spolo¢enského
styku
Pozdrav uvedomit’ si konkrétny obsah i vzajomny vztah
vzajomny vztah pojmov slusnost, pojmov slusnost,
zdvorilost, takt — ich vyvoj podl'a zdvorilost, takt — ich
vznikajucich potrieb spolo¢enského vyvoj podla potrieb
styku spolo¢enského styku
Spravanie na verejnosti pochopit,, Ze obraz svojej vlastnej osoby | spravanie na verejnosti
v ociach inych nevytvarame
predstieranim, ale tym, aké vzorce
spravania si naozaj osvojime, na
anonymitu sa nikdy nespoliehat’
Zaklady rodinnej 6 SJL,ANJ,
vychovy NEJ, ETV,
NBV, DEJ,
SPK,

EKO, OP




Vyber partnera Vyznam rodiny a jej funkcie naucit’ sa zakladom rodinného kontaktu, | rodina, del’ba prace
uvedomit si zodpovednost’ za seba a v rodine, vztahy v
rodinu, porozumiet’ del’be prace, rodine
financidm, vztahom podriadenosti a
nadriadenosti, konfliktom
Vyber zivotného partnera zodpovednost’ a rozvaznost’ za vyber vyber partnera
partnera, uvedomit’ si nasledky svojej
nespravnej vol'by
Konflikty a krizy v manzelstve uvedomit’ si, ze konflikty a krizy v konflikty a krizy v
manzelskom vztahu sa objavuju manzelskom vztahu
zakonite, zachovat’ si pozitivne
myslenie, rozvahu, trpezlivost,
vyvarovat’ sa unahlenych rozhodnuti,
prispiet k rieSeniu vzniknutych
problémov,
Tvorba rodinného rozpoctu vediet’ vytvorit’ rodinny rozpocet rodinny rozpocet
Planovanie rodi¢ovstva. vhodnost’ podmienok pre prichod rodicovstvo,
Regulécia pocatia dietat’a, diet'a ma prist’ na svet planovanie rodi¢ovstva,
ocakavané, vo vhodnej situacii, vediet’ | regulacie pocatia,
vyuzit Géinnt, vhodn a spolahliva
metddu regulacie pocatia
Promiskuita a pohlavné choroby poznat’ hlavné zasady bezpecného sexu, | pohlavné choroby
poznat’ spdsoby prenosu HIV
Ziaklady psychologie SJL,ANJ,
NEJ, ETV,
NBYV, DEJ,
SPK,
EKO, OP

Vyznam psychologie pre ¢loveka

uviest’ priklady zivotnych situacii, kde
mozno vyuZit poznatky z psychologie

Psychologia, jej
vyznam pre cloveka

Predmet skiimania psychologie
ako vedy

vymedzit’ predmet skimania
psychologie, vysvetlit’ vztah medzi
telesnou a dusevnou strankou ¢loveka

telesna a dusevna
stranka Cloveka

Osobnost’. Typologia osobnosti.
Psychické zdravie a stres

charakterizovat’ osobnost’, vymenovat’
Styri typy temperamentu — popisat’
vlastnosti

typy temperamentu




Psychické zdravie a stres

spoznat’ zékladné priciny a prejavy
stresu

pri¢iny a prejavy stresu

Zasady psychohygieny

uviest priklady moznych dosledkov
nedodrziavania zasad psychohygieny

zasady psychohygieny

Systematizacia poznatkov

overit’ si zakladné poznatky zo
spolocenského spravania prakticky na
hodine OBN, poznatky zo psychologie

zasady spolocenského
spravania

Zaklady socioldgie SJL, ETV,
NBV, DEJ,
SPK, EKO
Socioldgia — veda o spolo¢nosti vysvetlit’ ilohu socioldgie v zivote predmet skiimania
¢loveka, pochopit’ predmet skimania sociologie a jej
sociologie a jej disciplin disciplin
Socializacia a socidlna rola uvedomit’ si, Ze socializacia je proces proces socidlneho
socialneho ucenia a celozivotny proces |ucenia
Deviacia a socialna kontrola , N . | deviantné spravanie,
spoznat’ priklady rozneho posudzovania , .
deviantného spravania v roznych negativne Géinky drog
spolo¢nostiach, v historickych
obdobiach, situaciach, poznat’ negativne
ucinky drog
Socialne skupiny opisat’ pravidla interakcie v skupinach, |pravidla interakcie
klasifikovat’ skupiny a objasnit’ ich v skupinach, socialne
vplyv na vyvoj osobnosti skupiny
Komunita opisat’ pravidla interakcie v skupinach, | skupiny ich vplyv na
klasifikovat’ skupiny a objasnit’ ich Vyvoj osobnosti
vplyv na vyvoj osobnosti
Ziaklady politologie SJL, ETV,
NBV, DEJ,
SPK, EKO

Politologia ako veda

vymedzit’ predmet skimania
politoldgie, jej Casti, metddy a stvis s
ostatnymi spolo¢enskovednymi
disciplinami

predmet skiimania
politologie

Stat. Statne symboly SR

definovat’ pojem $tat, jeho zakladné
funkcie, spoznat’ typy a formy S$tatu,
popisat’ statne symboly SR

Stat, jeho zakladné
funkcie, typy a formy




Statu, Statne symboly
SR

Zaklady prava

10

SIL, ETV,
NBV, DEJ,
SPK, EKO

Vznik a podstata prava. Pravna
kultara

vysvetlit’ podstatu vzniku prava,
definovat’ zékladny pojem a funkcie
prava, oboznamit’ sa so zékladnymi
typmi pravnych kultar a myslienkovymi
zdrojmi eurdpskej pravnej kultary

podstata vzniku prava,
funkcie prava, typy
pravnych kultar

Ustava SR

uvedomit’ si, Ze Ustava je pravny akt
najvyssej pravnej sily, ktory upravuje
principy urcitého $tatu, organizacie
verejnej moci, Uzemnej samospravy a
zakladnych prav a slobod obcanov

ustava ako pravny akt
najvyssej pravnej sily

Postavenie a funkcia prezidenta

ovladat’ zdkladné funkcie prezidenta v
SR

zakladné funkcie
prezidenta v SR

Uloha sudov a prokuratiiry

pochopit, Ze sidny systém vo
vyspelych demokratickych krajinach
chrani dodrziavanie prava, ze nezavislé
sudnictvo je pilierom demokracie a
pravneho Statu

nezavislé stdnictvo,
dodrziavanie prava

Rodinné pravo

zo zakona o rodine zistit’ prava a
povinnosti ti€astnikov rodinnopravnych
vztahov

zakon o rodine, prava a
povinnosti u¢astnikov
rodinnopravnych
vztahov

Trestné pravo

snazit’ sa zabranit’ spolocensky
neziaducemu spravaniu, zaroven niest’
vlastni zodpovednost’ pri pachani
trestnej ¢innosti, poznat’ protipravne
konanie uzivatel'ov drog

pachanie trestnej
¢innosti, protipravne
konanie uzivatel'ov
drog

Struktara Pudskych prav

vymenovat’ I'udské prava troch
generacii a niektoré z nich rozobrat’

I'udské prava troch
generacii

Postavenie narodnostnych mensin
v §tate — humanizmus a tolerancia

vymenovat’ narodnostné mensiny zijuce
na uzemi SR a na zaklade Ustavy SR
definovat’ ich prava

narodnostné mensiny —
ich postavenie,
humanizmus a
tolerancia




Diskriminacia, rasizmus, definovat’ zékladné pojmy, z Diskriminacia,
xenofobia historického hl'adiska pripomenut’ si rasizmus, xenofobia
pobyt rdznych narodov na nasom tizemi

porovnat’ vyvoj a obsah zakladnych
Pudskych prav a slobéd jednotlivych
generacii, overit’ zakladné poznatky z
uciva

Systematizacia poznatkov




UCEBNE OSNOVY — CHEMIA

Nazov predmetu

CHEMIA

Casovy rozsah vyucby

I. rocnik - 1 hodina tyzdenne, spolu 33 hodin

Roé¢nik

prvy

Skola (nazov, adresa)

Stredna odborna Skola obchodu a sluzieb,
Lomonosovova 2797/6, Trnava

Nazov SKVP

Kadernik/kadernié¢ka

Kéd a nazov SVP

64 Ekonomika a organizacia, obchod
a sluzby I1

Koéd a nazov uéebného odboru

6456 H kadernik/kadernicka

Stupen vzdelania stredné odborné vzdelanie — ISCED 3C

Dizka $tudia 3 roky
Forma §tudia denna
Vyucovaci jazyk slovensky
iné

Nizov predmetu chémia

Casovy rozsah vyucby 1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyucovacich hodin

Ro¢nik prvy
Kod a nazov uéebného odboru 6456 H kadernik
Vyucéovaci jazyk slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Obsah vyucby vychadza zo vzdelavacej oblasti ,, Clovek a priroda“ SVP 64 Ekonomika
a organizacia, obchod a sluzby. Na vytvorenie predmetu sme integrovali obsahové Standardy
,Chémia a létky“,,,éastice a chemicke latky*,,Chemické reakcie®,,Chemické vypocty*
,»Chemické prvky a ich zluceniny* ,,Kyseliny, hydroxydy, soli®,,Uhlik a organické zlu€eniny*
,Biolatky*, Chemické reakcie a energia v Zivych organizmoch®. Na tuto vzdelavaciu oblast’
SVP vy¢lenil 1 hodinu tyzdenne.

Predmet chémia v u¢ebnom odbore 6456 H kadernik/kaderni¢ka svojim obsahom
nadvézuje na ucivo zékladnej Skoly, rozvija, rozSiruje a prehlbuje ho. Jeho obsah je
Struktirovany do tematickych celkov (téma a podtémy). Vedomosti a zrucnosti, ktoré ziaci
ziskaju pri Stadiu v tomto predmete vel'mi Uzko suvisia s kadernickou praxou, zloZenim
pripravkov na vlasy a biochemickymi procesmi, ktoré v nich prebiehaju. Ucivo sa sklada
z poznatkov o vSeobecnej chémii, Ucivo sa skladd zpoznatkov o vSeobecnej chémii,
periodickej ststave prvkov, chemickom nazvoslovi prvkov a zli€enin, chemickych zli¢eninach
aich chemickej védzbe, endotermickych a exoterickych reakciach, zakladoch organickej
chémie a biochémie a vztahu chémie k metabolickému procesu Zivych organizmov. Ziaci si
musia uvedomit, Ze chémia a jej chemické procesy poskytuju 'ud'om nielen nové poznatky,
ktoré postupne vyuzivajl, ale ovplyviiuje aj zmeny vyroby, spdsobu zivota, vyzivu a rozne
biochemické vyskumy. Preto sme pri vybere u¢iva vel'mi citlivo pristupovali uz aj vzhl'adom



k jej aplikécii v odbornych predmetoch a s prihliadnutim na vymedzenu tyzdenna hodinova
dotaciu. Prihliadali sme aj na proporcionalitu a primeranost’ u¢iva podl'a schopnosti ziakov.

Predmet vedie ziakov k tomu, aby zikladné komunikacné sposobilosti a personalne
vztahy budovali na zéklade tolerancie, aby ziskali a osvojili si teoretické vedomosti a zru¢nosti
v oblasti bezpecnej prace a manipuldcie s chemickymi latkami, aby tieto mohli vyuzit' aj
v obCianskom zivote, hlavne schopnosti poskytnut’ prvii pomoc pri popaleni kyselinami alebo
zasadami, aby si uvedomili pozitivny a negativny dopad chemickych latok na zdravie a zivotné
prostredie ¢loveka.

Metddy, formy a prostriedky vyucovania chémie maji stimulovat’ rozvoj poznavacich
schopnosti  ziakov, podporovat ich cielavedomost, samostatnost a tvorivost.
Uprednostitujeme také stratégie vyucovania, pri ktorych ziak ako aktivny subjekt v procese
vyucby ma moznost’ spolurozhodovat’ a spolupracovat’, ucitel’ zase ma povinnost’ motivovat,
povzbudzovat a viest’ ziaka k ¢o najlep$im vykonom, podporovat’ jeho aktivity vSeobecne, ale
aj v oblasti zvySeného zdujmu v ramci uc¢ebného odboru.

Stimulovat’ poznavacie ¢innosti zZiaka predpoklada uplatiiovat’ vo vyucovani predmetu
chémia proporcionalne zastupenie a prepojenie empirického a teoretického poznavania.
Vychovné a vzdelavacie stratégie napomozu rozvoju a upeviovaniu kl'ai¢ovych kompetencii
ziaka. V tomto predmete budeme rozvijat’ a skvalitiiovat’ kI'icové kompetencie komunikativne
a socidlno- interakcnésposobilosti a interpersondlne a intrapersonalne sposobilosti. Preto je
dolezitou sucastou teoretického poznavania a zaroven prostriedkom precviCovania,
upevinovania, prehlbovania a systematizacie poznatkov okrem iného aj rieSenie kvantitativnych
a kvalitativnych loh z uciva jednotlivych tematickych celkov, uloh komplexného charakteru,
ktoré umoznuju spajat avyuzivat poznatky zviacerych Casti udiva v ramci
medzipredmetovych vzt'ahov. Predmet chémia je velmi uzko previazany s predmetom
potraviny a vyZziva takmer vo vSetkych jeho tematickych celkoch.

K vyznamnym prvkom vo vychovno-vzdeldvacom procese predmetu chémia patria aj
chemické experimenty a laboratorne cvicenia, pre ktoré ma Skola vytvorené dobré materialno-
technické a priestorové vybavenie. Mnohé chemické experimenty sii zaznamenané na videu
alebo nosioch, preto vyuzitie pocitaCov a internetu tiez prestavuje moznosti simulacie
experimentov.

Hodnotenie ziakov bude zaloZené na kritéridch hodnotenia v kazdom vzdelavacom
vystupe. Klasifikacia bude vychadzat’ z pravidiel hodnotenia tohto Skolského vzdelavacieho
programu. PouZziju sa adekvatne metody a prostriedky hodnotenia.

Vychovno-vzdelavacie vysledky Ziaka sa v tomto predmete klasifikuji podl’a kritérii:
Stupiiom 1 — vyborny sa ziak klasifikuje, ak pohotovo vykonava pozadované intelektualne
¢innosti. Samostatne atvorivo uplatituje osvojené vedomosti a zrucnosti pri rieSeni
teoretickych uloh, pri vyklade a hodnoteni javov a zakonitosti. Chape vzt'ahy medzi prirodnymi
javmi, zakonitostami atedriami. Mysli logicky spravne, zretelne sa uneho prejavuje
samostatnost’ a tvorivost’. Jeho Ustny a pisomny prejav je spravny, presny a vystizny. Vysledky
jeho ¢Cinnosti st kvalitné. Vie zhodnotit’ a porovnat’ kvalitu réznych postupov rieSenia
problémov a diskutovat’ o spravnosti, kvalite a efektivnosti danych rieSeni. Svoje vedomosti a
zrucnosti vie prezentovat’ na zodpovedajucej irovni.

Stupiiom 2 — chvalitebny sa ziak klasifikuje, ak pohotovo vykonava pozadované intelektualne
¢innosti. Pri rieSeni teoretickych tuloh, pri vyklade a hodnoteni javov a zakonitosti postupuje
samostatne, len s malymi podnetmi od ucitel'a. Mysli spravne, v jeho mysleni sa prejavuje
logika a tvorivost. Vie analyzovat predloZené problémy a samostatne navrhnut’ primerany



postup na ich rieSenie. Vie zhodnotit’ a porovnat’ kvalitu réznych postupov rieSenia problémov.
Svoje znalosti a zru¢nosti vie prezentovat’ na zodpovedajlicej trovni.

Stupiiom 3 — dobry sa ziak klasifikuje, ak osvojené vedomosti a zru¢nosti interpretuje
samostatne s obCasnymi usmerneniami vyucujiceho. Jeho myslenie je takmer vzdy spravne
a tvorivost’ sa prejavuje len s usmernenim vyuéujiceho. Ustny a pisomny prejav je iastoéne
spravny. Jeho kvalita vysledkov je na dobrej irovni.

Stupiiom 4 — dostato¢ny sa ziak klasifikuje, ak pri vykonavani pozadovanych intelektualnych
¢innosti je malo pohotovy. Osvojené vedomosti a zru¢nosti pri rieSeni teoretickych uloh
zvladne iba za aktivnej pomoci vyucujuceho. Jeho logika myslenia je na nizSej urovni a
myslenie nie je tvorivé.

Stupfiom 5 — nedostatoény sa ziak klasifikuje, ak vedomosti a zru¢nosti pozadované
vzdelavacimi Standardmi si neosvojil, ma v nich zdvazné nedostatky a chyby nevie opravit’ ani
s pomocou vyucujuceho. Neprejavuje samostatnost’ v mysleni.

% stupnica pre hodnotenie pisomnych prac
vyborny 100% - 90 %
chvalitebny 89% -75%
dobry 74% - 50%
dostato¢ny 49% -30%
nedostato¢ny 29% - 0%

Vyuéba bude prebichat’ v odbornej uéebni chémie a beznej triede. Ziaci absolvujii 1 ditovii
exkurziu podl'a moznosti.

Ciele vyucovacieho predmetu

Cielom vyucovacieho predmetu chémia v Studijnom odbore 6456 kadernik je poskytnut
ziakom sibor vedomosti, zru¢nosti akompetencii o chemickych latkach, javoch,
zakonitostiach a vzt'ahoch medzi nimi, formovat’ logické myslenie a rozvijat’ vedomosti,
zrucénosti a kl'icové kompetencie vyuzitelné aj v d’alSom vzdeldvani, odbornom vycviku
a ob¢ianskom Zivote. Ziaci ziskaju poznatky o vybranych pojmoch, osvoja si chemické
nazvoslovie, buda ovladat’ zakladné pravidla bezpeénosti prace s chemickymi latkami. Ziaci
nadobudnt presvedcenie o uZito¢nosti teoretickych poznatkov a praktickych zru€nosti, ze
chemické poznanie mé vyznam pre ich osobnostny rast nielen z hladiska konkrétneho
praktického obsahu, ale aj z odhalovania v§eobecnych principov Zivota na zemi.

PrehPad vychovnych a vzdelavacich stratégii:

Vo vyu€ovacom predmete chémia vyuzivame pre utvaranie a rozvijanie nasledujicich
klicovych kompetencii vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré ziakom umoziuju:

Komunikativne a socidalno - interakcné sposobilosti

- pouzivat’ odbornu terminoldgiu a symboliku,
- vyjadrovat’ sa a vystupovat’ v sulade so zadsadami kultary prejavu a spravania sa,
- vyuzivat’ svoje vedomosti pri rieSeni beznych problémovych situacii,

Metody : informacnoreceptivna, reproduktivna, heuristicka
Formy prace : frontdlne vyu€ovanie -vyklad, skupinova a individuélna praca Ziakov,
praca s knihou, brainstorming

Interpersonalne a intrapersondlne spoésobilosti




e mat zodpovedny vztah k svojmu zdraviu, starat’ sa o svoj fyzicky a duSevny rozvoj, byt
si vedomi ddsledkov nezdravého Zivotného stylu a zavislosti,

e prijimat’ a zodpovedne plnit’ dané lohy,

e pracovat v time a podielat’ sa na realizéacii spolo¢nych pracovnych a inych ¢innosti,

Metody : informacnoreceptivna, reproduktivna, heuristicka

Formy préce : frontdlne vyucovanie -vyklad, skupinové a individualna praca ziakov,

praca s knihou, brainstorming
Vo vyucovani sa budu uplatiiovat’ metddy a formy na ziskanie kompetencii podl'a Narodného
standardu finanénej gramotnosti, konkrétne 1. Clovek vo sfére peiiazi, ciastkovd kompetencia
5: Osvojit’ si, ¢o znamend zit' hospodarne. Poznat nominalne a uzitkové hodnoty tovarov
a sluzieb vo vztahu k vyuzivaniu alternativnych rieSeni v stravovani v skole aj doma. Zaujat’
kriticky postoj k informaciam poskytovanym reklamou. 2. Finanénd zodpovednost’
a prijimanie rozhodnuti, ciastkova kompetencia 2: Najst’ a vyhodnotit’ informécie z r6znych
zdrojov. Ur¢it, ¢i st finanéné informacie objektivne, presné a aktualne.3. Zabezpecenie
penazi pre uspokojovanie Zivotnych potrieb — prijem a praca, iastkovda kompetencia 2:
Porozumiet a orientovat sa v problematike zabezpefenia zivotnych potrieb jednotlivca

a rodiny.
Stratégia vyucovania

Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat’ nasledovné metddy a formy vyucovania

Nazov tematického celku

Stratégia vyucovania

Metody

Formy prace

Uvod do predmetu (1 h)

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna — riadeny rozhovor
Heuristickda - rozhovor, rieSenie
uloh

Frontalna vyucba

Frontalna a

individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Demonstracia a pozorovanie
Laboratorna praca

Exkurzia — Cukrovar Sered’

Chémia a latky (1 h)

Informaénoreceptivna - vyklad
Reproduktivna — rozhovor
Heuristickda - rozhovor, rieSenie
uloh

Frontalna vyucba

Frontalna a

individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Demonstracia a pozorovanie
Laboratérna praca

Castice a chemické latky (2 h)

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna — rozhovor
Heuristickd - rozhovor, rieSenie
uloh

Frontalna vyucba

Frontalna a

individuélna praca ziakov
Skupinova préca ziakov
Préaca s knihou
Demonstracia a pozorovanie
Laboratérna praca

Chemické reakcie (2 h)

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna — riadeny rozhovor
Heuristickd - rozhovor, rieSenie
uloh

Frontalna vyucba

Frontalna a

individualna praca ziakov
Skupinova préca ziakov
Praca s knihou
Demonstracia a pozorovanie
Laboratérna praca

Chemické vypo¢éty (2 h)

Informacnoreceptivna - vyklad

Frontalna vyucba




Reproduktivna — riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh

Frontalna a

individudlna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Demonstracia a pozorovanie
Laboratorna praca

Chemické prvky a ich zliceniny
(Sh)

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna — riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh

Frontalna vyucba

Frontalna a

individudlna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Demonstracia a pozorovanie
Laboratorna praca

Kyseliny, hydroxydy, soli (2 h)

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna — riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh

Frontalna vyucba

Frontalna a

individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Demonstracia a pozorovanie
Laboratorna praca

Uhlik a organické zluceniny
(10 h)

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna — riadeny rozhovor
Heuristickda - rozhovor, rieSenie
uloh

Frontalna vyucba

Frontalna a

individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Demonstracia a pozorovanie
Laboratorna praca

Biolatky (4 h)

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna — riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh

Frontalna vyucba

Frontalna a

individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Demonstracia a pozorovanie
Laboratorna praca

Chemické reakcie a energia
v Zivych organizmoch (4 h)

Informaénoreceptivna - vyklad
Reproduktivna — riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh

Frontalna vyucba

Frontalna a

individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Demonstracia a pozorovanie
Laboratorna praca

Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyucovania a ucenia ziakov sa vyuziji nasledovné ucebné zdroje:

Nazov tematického
celku

Odborna literatura

Didakticka
technika

Materialne DalSie zdroje
vyucbové (internet,
prostriedky kniznica, ...




Uvod do predmetu Adamkovié E.: CHEMIA Dataprojektor Chemické Internet
(1h) pre uc¢ebné odbory PC tabul’ky
strednych odbornych §kél. | Keramicka Laboratorne
Banska Bystrica, 2011 tabul’a sklo
Tabula Chemické
interaktivna suroviny
Ochranné
pomdcky
Chémia a latky (1 h) | Adamkovi¢ E.: CHEMIA Dataprojektor Chemické internet
pre uc¢ebné odbory PC tabul’ky
strednych odbornych $kél. | Keramicka Laboratorne
Banska Bystrica, 2011 tabul’a sklo
Tabula Chemické
interaktivna suroviny
Ochranné
pomdcky
Castice a chemické Adamkovi¢ E.: CHEMIA Dataprojektor Chemické Internet
latky (2 h) pre uc¢ebné odbory PC tabulky
strednych odbornych $kol. | Keramicka Laboratorne
Banska Bystrica, 2011 tabula sklo
Tabula Chemické
interaktivna suroviny
Ochranné
pomdcky
Chemické reakcie Adamkovi¢ E.: CHEMIA Dataprojektor Chemické Internet
2 h) pre uc¢ebné odbory PC tabulky
strednych odbornych §kél. | Keramicka Laboratorne
Banska Bystrica, 2011 tabula sklo
Tabula Chemické
interaktivna suroviny
Ochranné
pomocky
Chemické vypocty Adamkovi¢ E.: CHEMIA Dataprojektor Chemické Internet
2 h) pre ucebné odbory PC tabulky
strednych odbornych §kél. | Keramicka Laboratorne
Banska Bystrica, 2011 tabula sklo
Tabul'a Chemické
interaktivna suroviny
Ochranné
pomocky
Chemické prvky Adamkovi¢ E.: CHEMIA Dataprojektor Chemické Internet
a ich zluceniny (S h) | pre uc¢ebné odbory PC tabul'ky
strednych odbornych §kdl. | Keramicka Laboratorne
Banska Bystrica, 2011 tabul'a sklo
Tabul’a Chemické
interaktivna suroviny
Ochranné
pomdcky
Kyseliny, hydroxydy, | Adamkovi¢ E.: CHEMIA Dataprojektor Chemické Internet
soli 2 h pre ucebné odbory PC tabul’ky
strednych odbornych §kol. | Keramicka Laboratorne
Banska Bystrica, 2011 tabul'a sklo
Tabul’a Chemické
interaktivna suroviny




Ochranné

pomdcky
Uhlik a organické Adamkovié E.: CHEMIA Dataprojektor Chemické Internet
zliceniny (10 h) pre ucebné odbory PC tabul’ky
strednych odbornych §kél. | Keramicka Laboratorne
Banska Bystrica, 2011 tabul’a sklo
Tabula Chemické
interaktivna suroviny
Ochranné
pomdcky
Biolatky (4 h) Adamkovi¢ E.: CHEMIA Dataprojektor Chemické Internet
pre uc¢ebné odbory PC tabul’ky
strednych odbornych $kél. | Keramicka Laboratorne
Banska Bystrica, 2011 tabul’a sklo
Tabul'a Chemické
interaktivna suroviny
Ochranné
pomdcky
Chemické reakcie Adamkovi¢ E.: CHEMIA Dataprojektor Chemické Internet
a energia v Zivych pre uc¢ebné odbory PC tabulky
organizmoch (4 h) strednych odbornych $kol. | Keramicka Laboratorne
Banska Bystrica, 2011 tabula sklo
Tabul'a Chemické
interaktivna suroviny
Ochranné
pomdcky

Laboratérne cvicenia:
Stanovovanie PH roztokov: vSeobecna a anorganicka chémia — chemické reakcie
Skumanie vlastnosti lipidov, sacharidov a peptidov : organicka chémia — prirodné latky




Predmet Chémia Ro¢nik prvy
Forma stadia denna, uéebny odbor Pocet hodin / §kolsky rok 1/33
., , Pocet , - o o
Tematicky celok Téma hodin Vykonovy Standard Obsahovy Standard Poznamka
Uvod do 3tidia chémie 1
Vysvetlit’ predmet chémie ako prirodnej vedy. Oragnizacné pokyny. BOZP.
Uviest’ organiza¢né pokyny a BOZP v odbornej uc¢ebni. Chémia ako veda a chémia ako
Uvod do $tadia chémie, organizaéné Chapat’spolocensky a hospodarsky vyznam chémie vyroba, vlastnosti latok.
pokyny, chémia, vlastnosti latok. a vlastnosti latok.
Chémia a latky 1 Ustne odpovede
Pisomna praca
Definovat’ pojmy chemicka latka, zmes (homogénna,
nehomogénna), zlozky zmesi.
Vysvetlit’ rozdiel medzi zmesou a chem.latkou.
Poznat’ metody oddel'ovania zloziek zo zmesi.
Chemicka latka a zmes, roztoky, Charakterizovat’ roztoky, ich rozdelenie. Chemicka latka a zmes,
voda, vzduch. Uviest’ vyznam vody pre Zivot. oddelovanie zloziek zo zmesi,
Popisat kolobeh vody v prirode.Poznat’ zlozenie a vyznam | VZhik roztokov, voda, vzduch
vzduchu.
Charakterizovat’ znecCistenie vzduchu.
Najst a vyhodnotit’ informécie z roznych zdrojov - NSFG
Castice a chemické 2 Ustne odpovede

latky

Pisomna praca

Atomy, chemickeé prvky, ich nazvy
a znacky, periodické sustava
chemickych prvkov

Opisat’ zloZenie atomu.

Poznat’ vyznam pojmov: atom, zakladné stavebné Castice

atomu.

Vysvetlit’ vzt'ah medzi chemickymi vlastnost’ami prvkov

a ich elektronovou Strukttrou.
Pouzivat slovenské nazvy a znacky vybranych prvkov.
Opisat’ periodicka tabul'ku prvkov (PTP)

Atomy, ich zloZenie a Struktura.

Chemické prvky, ich nazvy

a znacky.

Periodicka stistava chemickych
prvkov.




Molekuly, chemické zluceniny,
chemicka vizba, iony

Charakterizovat’ molekuly a chemické zluceniny.

Vysvetlit’ vznik chemickej vézby.

Charakterizovat kationy a aniony.

Napisat’ nazvy a vzorce vybranych anorganickych zlicenin
Zaujat kriticky postoj k informaciam poskytovanym
reklamou - NSFG

Molekuly a chemické zluceniny.
Vznik chemickej vézby.
I6ny.

Chemické reakcie

Ustne odpovede
Pisomna praca

Reaktanty a produkty v chemickych
reakciach, chemické rovnice

Vysvetlit pojem chem. rekcia (dej), reaktanty, produkty
chem. reakcie, chem. rovnica, zakon zachovania chem.
rovnic.

Zapisat’ jednoduché chemické reakcie chemickymi
rovnicami.

Reaktanty a produkty
v chemickych reakcidch,
chemické rovnice

Chemické zlucovanie a chemicky
rozklad.

Rozlisit’ na konkrétnych prikladoch reakcie chemického
rozkladu a chemického zluCovania

Chemické zlucovanie a chemicky
rozklad

Chemické vypocty Ustne odpovede
Pisomna praca
Latkové mnozstvo. Molarna Charakterizovat’ latkové mnozstvo. Latkové mnozstvo. Molarna
hmotnost’ Vypodéitat’ latkové mnozstvo. hmotnost’
Charakterizovat’ molarnu hmotnost’.
Vypocitat’ molarnu hmotnost'.
Vypocty na zéklade chemickych Vysvetlit’ princip vypoctov na zaklade chemickych rovnic. | Vypocty na zaklade chemickych
rovnic Vypoéitathmotnost’ vybranych anorganickych latok na rovnic
zaklade chemickych rovnic.
Chemické prvky a ich Ustne odpovede
zliceniny Pisomna praca
Vodik, kyslik Poznat’ vlastnosti, vyskyt a pouzitie prvkov -vodik, kyslik, | Vodik, kyslik
ozon. Posudit’ vplyv prvkov na Zivotné prostredie
Alkalické kovy Poznat’ vlastnosti, vyskyt a pouZitie Alkalické kovy

Halogény. Oxidacné cislo.

Charakterizovat’ halogény a ich umiestnenie v PSP.
Uviest’ u¢inky halogénov na l'udsky organizmus.
Charakterizovat’ oxida¢né ¢islo.

Vediet ur¢ovat’ oxidacné cislo.

Halogény. Oxida¢né ¢islo.

Halogenidy. Oxidy.

Charakterizovat’ halogenidy.
Napisat’ nazvy a vzorce halogenidov

Halogenidy. Oxidy.




Uviest’ u¢inky halogenidov na l'udsky organizmus.
Uviest’ pouzite halogenidov.

Charakterizovat’ oxidy.

Vymenovat’ najznamejsie oxidy, ich charakteristiku,
vyznam, pouzitie oxidov.

Kovové a nekovové prvky

Uviest’ niektoré vyznamné vlastnosti kovov a nekovov.
Napisat’ znacky a nazvy zndmych nekovov , kovov,
polokovov.

Uviest’ priklady biogénnych prvkov, ich vyznam a vyskyt
v rozliényh potravinach.

Opisat’ vyrobu zeleza vo vysokej peci.

Kovové a nekovové prvky

Kyseliny, hydroxidy,
soli

Ustne odpovede
Pisomna praca

Vodné roztoky a pH

Vediet charakterizovat’ vodné roztoky, urcovat’ pH.
Vymedzit’ hodnoty pH, pre ktoré je roztok kysly, neutralny
a zasadity

Vodné roztoky, pH

Kyseliny, hydroxidy, soli

Charakterizovat’ kyseliny. Poznat’ ich rozdelenie,
vlastnosti, vyznam, chemické vzorce.
Charakterizovat’ hydroxydy (zasady). Popisat’
najznamejsie hydroxidy, chemické vorce, pouZitie.
Popisat’ prvii pomoc pri poleptani pokozky
koncentrovanou kyselinou a hydroxydom.
Charakterizovat soli, vymenovat najznamejSich
predstavitelov a ich vyuZitie.

Kyseliny, hydroxidy, soli

Uhlik a organické
zliceniny
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Ustne odpovede
Pisomna praca

Uhlik a organické zluceniny

Charakterizovat’ atom uhlika, je umiestneniev PSP.
Uviest’ formy atomu uhlika v ktorych sa vyskytuje

v prirode.

Popisat’ pouzitie uhlika.

Definovat’ predmet organicka chémia.

Vysvetlit’ vyznam organickej chémie.

Popisat’ vlastnosti organickych zlicenin.

Vysvetlit’ prvkové zloZzenie organickych latok

Porovnat’ anorganické a organické zlticeniny (podobnost’,
odli$nost))

Uhlik, organicka chémia,
organické zluceniny.




Pomenovt’ dve zakladné skupiny organickych zlucenin.
Vymenovat', aky vyznam maju organickeé latky v beznom
zivote.

UhPovodiky, Alkany

Charakterizovat’ uhl'ovodiky.

Poznat’ klasifikaciu uhl'ovodikv.

Charakterizovat’ alkany.

Uviest priklady vyznamnych alkédnov a ich pouzitie.
Ovladat’ ndzvoslovie a vlastnosti alkanov.

UhPovodiky, Alkany

Alkény Charakterizovat’ alkény. Alkény
Uviest’ priklady vyznamnych alkénov a ich pouzitie.
Ovladat’ nazvoslovie a vlastnosti alkénov
Alkiny Charakterizovat alkiny. Alkiny
Uviest’ priklady vyznamnych alkinov a ich pouzitie.
Ovladat’ nazvoslovie a vlastnosti alkinov
Zdroje uhl'ovodikov Vymenovat prirodné zdroje uhl'ovodikov — ropa, uhlie, Zdroje uhl'ovodikov — ropa,
zemny plyn. uhlie, zemny plyn, destilacia
Porovnat’ zlozenie uhlia, ropy a zemného plynu. ropy
Vymenovat’ hlavné farakcie destilacie ropy a popisat’ na ¢o
sa pouzivaju.
Porovnat’ vyznam uhlia a zemného plynu
Benzin Charakterizovat’ benzin. Benzin, oktanové ¢islo, zivotné

Popisat’ ako sa benzin vyraba.

Vysvetlit’ ako Skodi benzin naSmu organizmu.

Upozornit’ na nevhodné skladovanie benzinu.

Vysvetlit’ ako znecist'uji automobily zivotné prostredie.
N4jst’ a vyhodnotit’ informacie o cenach surovin z ré6znych
zdrojov a urdit, ¢i st objektivne, presné a aktualne - NSFG

prostredie.

Derivaty uhl'ovodikov

Vysvetlit’ ¢o su derivaty uhl'ovodikov, uhl'ovodikovy
zvySok a €o je charakteristicka skupina.

Vediet vybrat, ktoré z uvedenych zlic¢enin st uhl'ovodiky
a ktoré su derivaty uhl'ovodikov: metan, chléretan, etén,
brémmetan, butan, propan, cyklohexan, benzén.

Derivaty uhl'ovodikov

Halogénderivaty uhl'ovodikov

Charakterizovat’ halogénderivaty uhl'ovodikov.
Vysvetlit nebezpecenstvo feronov a halonov.

Vysvetlit’ pre¢o halogénderivaty patria medzi ekologické
jedy.

Halogénderivaty uhl'ovodikov,
ekologické jedy, ozonova diera




Hydroxyderivaty Uviest’ charakteristiku hydroxyderivatov. Hydroxyderivaty, metanol, etanol
Opisat’ vlastnosti metanolu a etanolu
Vysvetlit’ u¢inok etanolu na 'udsky organizmusPoznat
Struktru , rozdelenie, vyuzitie

Karboxylové kyseliny Charakterizovat’ karboxylové kyseliny. Karboxylové kyseliny, kyselina

Opisat’ vlastnosti a pouzitie kyseliny mravéej a kyseliny
octove;j.

N4jst’ a vyhodnotit’ informacie o cenach surovin z r6znych
zdrojov, uréit, &i st objektivne, presné a aktualne - NSFG

mravcia, kyslina octova

Biolatky

Ustne odpovede
Pisomna praca

Cukry - Sacharidy

Opise vlastnosti, zlozenie, klasifikaciu a biologicky
vyznam sacharidov

Cukry - Sacharidy

Tuky - Lipidy

Opise vlastnosti, zlozenie, klasifikaciu a biologicky
vyznam tukov

Tuky - Lipidy

Bielkoviny - proteiny

Opise vlastnosti, zlozenie, klasifikaciu a biologicky
vyznam bielkovin

Bielkoviny - proteiny

Nukleové kyseliny

Opise vlastnosti, vyskyt, druhy NK

Nukleové kyseliny

Chemické reakcie a
energia v Zivych
organizmoch

Ustne odpovede
Pisomna praca

Chemické reakcie a energia v zivych
organizmoch

Charakterizovat’ chemické reakcie v zivych organizmoch.
Popisat’ aky je rozdiel medzi fotsyntézou a dychanim,
napisat’ chemickou rovnicou.

Chemické reakcie, energia v
zivych organizmoch

Enzymy

Charakterizovat’ enzymy.

Vysvetlt vyznam enzymov na priebeh chemickych
reakciach v zivych organizmoch a a popisat’ ich Specifika.
Vymenovat’ v ktorych vyrobach sa vyuzivaju enzymy.
Vysvetlit, ktoré zlozky potravy sa pdsobenim enzymov

v l'udskom tele Stiepia na jednoduché latky.

Enzymy, biotechnologie

Vitaminy

Charakterizovat’ vitaminy, ich rozdelenie a vyznam.
Vysvetlit’ pojmy: avitamindza, hypoivitamindza a
hypervitamino6za

Vitaminy




Chémia a vyziva Charakterizovat’ potravu, prvky ktoré tvoria zéklad vyzivy, | Chémia a vyziva
poziadavky pestrosti stravy a roznorodosti pri vybere
potravin.
Zdovodnit', pre¢o ma byt nasa strava pestra




UCEBNE OSNOVY — MATEMATIKA
Nazov predmetu MATEMATIKA

Casovy rozsah vyucby L. ro¢nik - 1 hodina tyzdenne, spolu 33 hodin
II. ro¢nik - 1 hodina tyzdenne, spolu 33 hodin
III. ro¢nik - 1 hodina tyzdenne, spolu 30 hodin

Roc¢nik prvy, druhy, treti

Skola (nazov, adresa) Stredna odborna skola obchodu a sluzieb,
Lomonosovova 2797/6, Trnava

Kéd a nazov SVP 64 Ekonomika a organizacia, obchod a sluzby II

Kéd a nazov u¢ebného odboru 6456 H kadernik/kadernicka

Stupei vzdelania stredné odborné vzdelanie — ISCED 3C

Dizka §tudia 3 roky

Forma §tudia denna

Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

iné

Charakteristika predmetu

Matematické vzdelavanie v odbornom Skolstve popri funkcii vSeobecného vzdelania
plni aj v jednotlivych odboroch pripravnt funkciu pre odbornt zlozku vzdelavania i uplatnenie
v praxi. VSeobecnym cielom matematického vzdelavania je vychova premyslajuceho ¢loveka,
ktory bude vediet matematiku pouzivat’ v rdéznych Zivotnych situaciach (v odbornej zlozke
vzdelavania, v osobnom Zivote, budiicom zamestnani i d’alSom vzdelavani).

Ucivo predmetu matematika pre oblast’ odborného vzdelavania a pripravy prezentuje
zaklad matematického vzdeldvania pre ISCED 3C ,, Matematika a praca s informaciami. ”

Obsah predmetu matematika nadvdzuje na ucivo zékladnej Skoly rozvija, rozSiruje
a prehlbuje ho. Aby absolvent vzdeldvacieho programu spolahlivo preukazal vykon v tejto
vzdelavacej oblasti musi disponovat’ stanovenymi vykonovymi Standardmi a ovladat’ ucivo
predpisané obsahovymi Standardmi.

Vzdelavaci obsah vyu€ovacieho predmetu matematika je rozdeleny do 4 obsahovych
okruhov.
1. Cisla, premenni a po¢tové vykony s ¢islami
2. Vztahy, funkcie, tabul’ky, diagramy
3. Geometria a meranie
4. Statistika

Ciele vyucovacie predmetu
Cielom matematiky v strednych Skolach je komplexne rozvijat’ Ziakovu osobnost’. Proces
vzdelania smeruje k tomu, aby Ziaci:

e ziskali schopnost’ pouzivat’ matematiku vo svojom budicom zivote

e spravne pouzivali matematick symboliku, znazornovali vztahy

e ¢itali s porozumenim suvislé texty obsahujlce €isla, zavislosti a vzt'ahy a nestvislé texty
obsahujuce tabul’ky, grafy a diagramy

e Dboli schopni pracovat’ s navodmi



ziskavali a rozvijali zrunosti suvisiace s procesom ucenia sa, k aktivite na vyucovani
a k racionalnemu a samostatnému uceniu sa

nové vedomosti ziskavali Spirdlovite, s mnozstvom propedeutiky, prostrednictvom
rieSenia uloh s roznym kontextom

rozvijali svoju schopnost’ orientacie v rovine a priestore

prostrednictvom definovania osobnych Zivotnych potrieb prisli k poznaniu moznosti
ako tieto potreby uspokojit’ a ziskat’ urciti Zivotnu uroven

rozpoznavali moznosti zabezpecenia rozpoctu domacnosti

vedeli sa spravne orientovat’ sa v systéme existencie, obehu a ochrany penazi

V oblasti psychomotorickej Ziak :

sa na Cisla pozerd, ako na prostriedky objektivneho poznania reality
ziskava istotu v kvantifikovani reality okolo seba prostrednictvom moznosti kontroly

o vypoctov

o spolieha sa na poctovymi vykonmi zistené vysledky
je si vedomy toho, Ze pomer a mierka su vel'mi blizke dennému Zivotu
poznanim pismen vo vyzname ¢isla ziskava pocit, Ze je bohat§io vyuziteI'né vedomosti
poznanie rovnic mu dava rychlejsi a univerzalnejsi prostriedok rieSenia tloh
ziskava pozitivny vzt'ah k tvorivému pristupu k tdajom, vidi potrebu samostatnosti pri
objavovani a slovnom vyjadreni vysledkov zistenia
rozvazne posudzuje pravdivost’ a nepravdivost’ vyrokov, mé zdujem na zdokonalovani
svojho

o logického myslenia, na jeho neustalom rozsirovani a prehlbovani
ziskava istotu a kladny vzt'ah vyuZivaniu priamej a nepriamej imernosti pri rieSeni
beznych tloh zo Zivota
je priaznivo nakloneny na rozvijanie svojich schopnosti a objavenia pravidelnosti okolo
seba
nie je I'ahostajny k svojmu okoliu, dokédZe sa sustredit’ na objavovanie geometrickych
tvarov vo svojom okoli
snazi sa do primeranych praktickych problémov vniest’ geometriu
je nakloneny v jednote pouzivat’ odhad, meranie a vypocet, postupne si zvyka na potrebu
dokazu a v odévodnenych pripadoch ho aj vyzaduje
snaha o presnost’ pri meraniach, konstrukcii a vypoctoch je pre neho samozrejma
ochotne pouZiva nacrty, rozne sposoby zndzornenia geometrickych telies a predmetov
vyvija snahu o rozvoj vlastnej priestorovej predstavivosti
Casto sa opiera o svoje vedomosti a zrucnosti z oblasti zhodnosti a podobnosti

o geometrickych Utvarov
trva na pouzivani spravnej geometrickej terminologie v praxi
ziskava sebavedomie pri rieSeni kombinatorickych praktickych uloh
ziskava uspokojenie nad ovladanim d’alSieho prostriedku rieSenia uloh

PrehlPad vychovnvch a vzdelavacich stratégii:

Stadium matematiky na strednej $kole prispieva k rozvoju nasledovnych kl'ucovych
kompetencii:
Interpersonalne a intrapersonalne kompetencie

rozvijat' zmysel pre presnost, pre Uplnt argumentaciu
upeviiovat’ rozvoj algoritmického, logického, funkéného a tvorivého myslenia ziakov



e upeviiovat sebavedomie Ziakov

e rozvijat pracu v kolektive

e vytvdarat, rozvijat’ a upeviiovat’ kladné moralne a volové vlastnosti

e 0svojit’ si pocit zodpovednosti za seba a spoluzodpovednosti za pracu v kolektive

¢ hodnotit’ a reSpektovat’ svoju vlastna pracu a pracu druhych

Kompetencia tvorivo rieSit’ problémy
e rozvijat a podporovat’ zaujem ziakov o poznavanie rieSenim zaujimavych uloh z praxe
e viest ziakov ku kulture jazykového a pisomného prejavu osvojenim si matematickej
terminologie
e uplatiiovat’ pri rieSeni problémov z praxe vhodné metdody zalozené na analyticko-
kritickom a tvorivom mysleni
e dokaze spoznavat’ pri jednotlivych rieSeniach ich klady i zapory a uvedomuje si aj
potrebu zvazovat’ urovne ich rizika
e pouzivat’ matematické myslenie na rieSenie praktickych problémov v kazdodennych
situaciach
e pouzivat matematické modely logického a priestorového myslenia a prezentacie
(vzorce, modely, Statistika, diagramy, grafy, tabul'ky)
e pouzivat zdklady prirodovednej gramotnosti, ktora mu umozni robit vedecky
podlozené usudky, pricom vie pouzit’ ziskané operacné vedomosti na Gspesné rieSenie
problémov
e pouzivat osvojené¢ metddy rieSenia matematickych problémov aj v inych oblastiach
vzdeldvania Ziakov, pokial’ si dané metody v tychto oblastiach aplikovatel'né
Obsah vzdelavania

V tematickom okruhu Cisla, premenna a poctové vykony s &islami sa dokonluje
vytvaranie pojmu racionalneho &isla. Ziak sa oboznamuje s algoritmami poétovych vypoétov
v réznych Cciselnych oboroch. Sucastou tohto celku je praca s jednotkami, percentami,
mierkami. RieSia sa rozne ulohy praktickej matematiky domécnosti a finan¢nej matematiky.
V tematickom okruhu Vztahy funkcie, tabul’ky a diagramy Ziaci pracuju s roéznymi
prezentaciami vztahov. RieSia rovnice, nerovnice a ich sustavy. Zaoberaju sa grafmi funkcii
aich vlastnostami, predovsetkym v stvislosti s ,,Citanim* grafov. RieSia jednoduché tlohy
z praxe. V tematickom celku Geometria a meranie rieSia sa rieSia ulohy s vyuzitim
Pytagorovej vety. Odhadom, meranim 1 vypoctom urcujii obsahy, povrchy a objemy. Ddlezité
miesto méa rozvoj priestorovej predstavivosti. DalSou sii¢astou matematického vzdelavania je
Statistika. Dolezité miesto vo vzdelavani zaoberaju zaklady Statistiky najmi schopnost
spravnej interpretacie Statistickych dat, porozumenie Statistickym vyjadreniam, realizacia a
posudzovanie Statistickych prieskumov.
Do obsahu jednotlivych tematickych celkov matematiky sme zaradili nasledovné prierezové
témy:

= enviromentilnu vychovu vyberom roéznych tloh a projektov realizovanych v ramci
Skolského programu Ekostopa

= finan¢nu gramotnost’, v sulade s Narodnym §tandardom finanénej gramotnosti a
Stitnym vzdeldvacim programom, Ziaci sa naudia orientovat’ v situaciach bezného
kazdodenného Zivota, rozhodovat, zistovat’, porovnavat, poznavat’ rizika a riesit’

kazdodenné
problémy. Dokézu porozumiet’ zakladnym finanénym produktom, ktoré ovplyviiuji

nas
kazdodenny Zivot. Problematika vyuzitia prvkov finan¢nej gramotnosti v odbornych




predmetoch a v ekonomike poskytuje zaujimavé vyuzitie predmetu matematika
Vv praxi
= osobnostny a socialny rozvoj (sebapoznanie a sebaponatie, sebaorganizacia
psychohygiena, kreativita, kooperacia)

= tvorba projektu a prezentacné zru¢nosti

Metddy, formy a prostriedky vyucovania matematiky maju stimulovat’ rozvoj poznévacich
schopnosti ziakov, podporovat’ ich cielavedomost’, samostatnost’ a tvorivost’. Uprednostiiujeme
také stratégie vyucovania, pri ktorych ziak ako aktivny subjekt v procese vyucby mé moznost
spolurozhodovat’ a spolupracovat’, ucitel’ zase ma povinnost’ motivovat, povzbudzovat’ a viest’
ziaka k ¢o najlepsim vykonom, podporovat jeho aktivity vSeobecne, ale aj v oblasti zvySené¢ho
zaujmu v ramci uc¢ebného odboru. Pri vyucbe pouzivame formu vykladu, riadeného rozhovoru,
preferujeme pracu s pracovnymi listami a podla moznosti i pracu s pocitatom. Stimulovat
poznavacie Cinnosti ziaka predpokladd uplatiovat vo vyucovani predmetu matematika
proporciondlne zastipenie a prepojenie praktického a teoretického pozndvania. Ddlezitou
sucCastou teoretického poznavania a zaroven prostriedkom precviCovania, upeviovania,
prehlbovania a systematizdcie poznatkov okrem iného aj rieSenie kvantitativnych
a kvalitativnych uloh z uciva jednotlivych tematickych celkov, tloh komplexného charakteru,
ktoré umoznuju spdjat avyuzivat poznatky =z viacerych casti ucfiva v ramci
medzipredmetovych vztahov.
Skolsky vzdelavaci program vymedzuje pre uéebny predmet matematika 96 vyucovacich
hodin v rozloZeni v jednotlivych ro¢nikoch 1-1 - 1.

Nazov predmetu Matematika

Casovy rozsah vyucby 1 hodina tyzdenne, celkom 33 hodin
Roénik prvy

Koéd a nazov uc¢ebného odboru 6456 H kadernik/kadernicka
Vyucovaci jazyk slovensky

Prehlad tematickych celkov:
1. Cisla, premenni a po¢tové vykony s &islami

Ciel'om vzdelavania su aritmetické operécie s prirodzenymi a celymi ¢islami. Ziaci sa
zdokonal'ujii v réznych zéapisoch raciondlneho ¢isla, aritmetickych operaciach so zlomkami
a desatinnymi ¢&islami. Ziaci si osvojuju postupy pri zaokrihlovania desatinnych ¢&isel,
znazornovani redlnych ¢isel na €iselnej osi. ZvySuju svoje praktické zru¢nosti a vedomosti pri
uréovani percenta a percentovej Casti, druhej mocniny a odmocniny ¢isla za pomoci
kalkulatora, pouziva troj¢lenku a riesi praktické ulohy, vykonava poc¢tové tllohy s mocninami.
Zvysuju svoje praktické zrucnosti a vedomosti v oblasti praktickej matematiky, ktord zahtna
pracu s idajmi vyjadrenymi v percentdch; elementirnej financnej matematiky domadacnosti
(rozhodovanie o vyhodnosti nakupu alebo zl'avy, a ich vypocet, a faktury. RozSiruja si svoje
praktické vedomosti a zru€nosti v oblasti elementarnej finanénej matematiky . Vedia pouZzivat’
spol'ahlivé informécie o rozhodovacich procesoch v osobnych financiach.
Vykonovy Standard
1. Cisla, premenna a poctové vykony s &islami
Ziak:

- si upevni poznatky ziskané na ZS (zaokrithl'ovanie desatinnych ¢&isel, znazorfiovanie
realnych Cisel na Ciselnej osi, ur€ovanie percent a percentovej €asti, ur¢ovanie druhej
mocniny a odmocniny pomocou kalkulacky)



- vie matematizovat redlnu situdciu

- vie pouzit’ trojclenku, priamu a nepriamu timernost’ na riesenie jednoduchych
praktickych uloh

- vieriesit jednoduché ulohy z praktickej matematiky domacnosti

- pozna zaklady finan¢nej matematiky a vie svoje poznatky vyuzit’ pri rieSeni
praktickych uloh
Stratégia vyucovania: Pri vyucovani sa budi vyuzivat nasledovné metody a formy

vyucovania

1. ro¢nik

Nazov tematického celku

Stratégia vyucovania

Metody

Postupy

Formy prace

vykony s ¢islami

1.Cisla , premenné a poctové

Informaéno-receptivna
Reproduktivna
Heuristicka

Pocas faz vyuc. hod. :

- fixa¢né
- diagnostické
metddy

Vyklad, vysvetlovanie
Riadeny rozhovor
Precvicovanie novych
vedomosti a zruénosti
Hodnotenie prace
ziakov

Demonstracia obrazov
a schém

Skupinova praca ziakov
Kombinované formy
Praca s knihou
Samostatna praca ziakov
Skolska (v triede)
Mimoskolska (doméaca
priprava ziakov)

Ucebné zdroje

Nazov tematického
celku 1.roénik

Odborna literatira

Didaktick M’atfrlal’ne ]?als1e zdroje
a technika vyucbové (internet,
prostriedky kniZnica, ...)

1.Cisla, premenna
a poctové vykony
s Cislami

Bartak E. a kol.: Matematika 1, pre
dvojro¢né a trojroc¢né ucebné odbory
SOU .

SPN Bratislava 1987

Odvarko O.: Ulohy z finanénej
matematiky pre stredné skoly
Ptometheus. Praha 2005

Tabula Pracovné listy Internet
Dataprojek | Kalkulacky Odborné
tor Casopisy
notebook Denna tla¢




Predmet

Matematika

Roc¢nik: prvy

ucebny odbor

Pocet hodin / $kolsky rok: 1/ 33

Tematicky celok Téma Poc?t Vykonovy Standard Obsahovy Standard Medzipredmetové Poznamka
hodin vztahy
Cisla, premenna, poétové 33 Ustne skusanie
vykony s &islami Pisomné skii§anie
Teoria ¢isel Cislo, ¢islica, ciferny sticet 3 |- objasnit’ pojmy ¢islo, Cislica, Cislo, ¢islica, ciferny sudet, |FYZ
desiatkova ¢iselna sustava, skrateny a rozvinuty zapis ¢isla desiatkova sustava
skrateny a rozvinuty zapis c¢isla v desiatkovej sustave
v desiatkovej Ciselnej ststave.
Prirodzené ¢isla Prirodzené ¢isla, N (a,b), D (a,b), 3 - ur¢it mnozinu N, Prirodzené Cisla, delitelnost’ | Odborné predmety
poctové operacie N ¢islami. - rozlozit’ zlozené Cislo na stéin prirodzeného ¢isla
prvocisel a rozklad pouzit’ pri hl'adani
n (a,b), D (a, b),
- poznatky o delitelnosti aplikovat
v slovnych ulohach, pocitat
s prirodzenymi ¢islami
Celé cisla Zaporné ¢isla, mnozina celych ¢isel 1 - uréit’ mnozinu Z, Celé ¢isla, mnozina celych EKO
Z, absolutna hodnota Z ¢isla, - znazornit’ celé ¢islo na Ciselnej osi, | Cisel, absolitna hodnota,
poctové operacie s celymi Cislami, - poznat definiciu absolttnej hodnoty | ¢iselné udaje
vyplianie &iselnych tidajov vo celého Cisla a vediet’ urcit’ absolutnu
formulari. hodnotu celého ¢isla, pohotovo
pocitat’ s celymi ¢islami numericky,
aj pomocou kalkulatora
Racionalne ¢isla Q - mnozina raciondlnych cisel, 6 - ur¢it’ mnozinu Q, Racionalne cisla, zlomky, CHE

zlomok, desatinné Cisla

Jednotky diZky, plochy, objemu,
casu, hmotnosti a ich premeny.

- pocitat’ so zlomkami a desatinnymi
¢islami, vyuzit kalkulator,

- vymenovat' zakladné jednotky
dizky, plochy, objemu, ¢asu

a hmotnosti, vediet’ pracovat’ s
jednotkami a spravne ich premienat,
- vyriesit jednoduché slovné tlohy

desatinné Cisla, jednotky
dizky, plochy, objemu,
casu, hmotnosti, ich premeny




Mocniny a odmocniny Mocnina, zéklad, mocnitel, - na prikladoch vysvetlit' pojem Mocnina, odmocnina, FYZ
mocniny s prirodzenym mocnina, vymenovat’ a vediet’ mocnitel’
mocnitelom, mocniny pouzivat’ pravidla pre pocitanie
s celoCiselnym mocnitel'om. s mocninami,
Druha a tretia odmocnina, - riesit’ ulohy s mocninami s N a Z
poctové operacie s mocninami mocnitel'om, pocitat’ s mocninami
a odmocninami. a odmocninami , pouzit’ kalkulator pri
vypocte mocnin a odmocnin,
-riesit’ Glohy s enviromentalnym
zameranim.
Domacnost NSFG - vyhl'adat’ z dostupnych materidlov | Prijmy, vydavky rodiny, SJL, OVY, EKO Projekt

Problematiku zaradovat priebeZne
do jednotlivych tematickych celkov

- doméacnost/rodina ako zakladna
ekonomicka jednotka

- prijmy/vydavky domacnosti

- rozpoCet — osobny/rodinny

- deficit/prebytok rozpoctu

- vplyv rdznych faktorov na
potreby domacnosti

konkrétne udaje o vyske prijmov a
vyske vydavkov v jednotlivych
polozkach rozpoctu fiktivnej/vlastnej
domacnosti,

- rozliSovat polozky prijmu

a vydavkov, rozliSovat’ pravidelné a
nepravidelné prijmy a vydavky,

- zostavit’ navrh poloziek domaceho
a osobného rozpoctu,

- analyzovat aktualny stav osobného
a domaceho rozpoctu,

- logicky odvodzovat isporné
opatrenia, opisat’ vlastny sposob
zaobchadzania s peniazmi, porovnat’
ho s principmi zodpovedného
hospodarenia,

- zdovodnit’ vyznam vlastného
osobného a rodinného rozpoctu,

- vypracovat’ osobny rozpocet,

- vypracovat’ rodinny rozpocet,

- analyzovat’ zostavené rozpocCty

a porovnavat’ ich v ramci triedy,
analyzovat ako sa financna
zodpovednost’ 1isi u jednotlivcov bez
zavazkov a so zavazkami,

rodinny rozpocet, osobny
rozpocet




- vysvetlit’ svoju predstavu
o vlastnom spdsobe zabezpecenia
finan¢nych zdrojov.

Pomer Pomer, postupny pomer, - vysvetlit’ pojmy pomer, prevrateny | Pomer, imera, mierka, ¢len

prevrateny pomer, zmena Cisla pomer a postupny pomer, umery, trojclenka
v danom pomere, rozdelenie - vysvetlit’ pojem umera a spravne
v danom pomere, zmieSavaci vediet’ vypocitat’ neznamy clen FYZ
pomer. umery, vysvetlit’ pojem mierka,
Mierky map a technickych - spravne pracovat’ s mierkou planu
vykresov. a mapy,
Umera, trojélenka. - zostavit’ a vyrie$it’ jednoducht

trojclenku, rozlisit’ priamu

a nepriamu umernost’,

- riesit’ jednoduché slovné ulohy

s enviromentalnou tematikou,

- vyriesit’ jednoduché slovné ulohy na

priamu a nepriamu umernost’

Percenta Percento, promile. - vysvetlit’ na prikladoch zakladné Percento, promile, diagramy

Kruhovy a stipcovy diagram pojmy percentového poctu,
praca s roznymi udajmi, - spravne riesit’ zakladné ulohy na
vyjadrenymi percentami, percenta a promile, OP, CHE
zhotovovanie roznych diagramov. - zrozumitel'ne graficky znazornit’

jednoduché ulohy na percenta,

¢itat’ udaje z grafov

Cena - NSFG - objasnit’ vplyv ponuky a dopytu na | Ponuka, dopyt, zl'avy, SJL, OVY, EKO
- vzt'ah cena — rozpocet tvorbu ceny a jej zmeny, faktira, predaj na splatky,
domacnosti - pocitat’ rozne zlavy vyjadrené v %, | tvorba ceny, naklady
- ponuka/dopyt - posudit’ vyhodnost’ nakupov, Finan¢né institacie, financny

- cenova regulacia

- cenové triky

- inflacia

Finanény trh NSFG

- inStiticie pdsobiace na
finan¢nom trhu

- rozumiet’ fakturam za tovar

a sluzby, porozumiet’ pojmu predaj na
splatky a poznat jeho rizika,

- na priklade vysvetlit' tvorbu ceny
ako sucet nakladov, zisku a DPH

- vysvetlit’ dosledky inflacie, naucit
sa orientovat’ sa v existujicich

trh, kapital, istina, Girokova
miera, dan z uroku




- banky

- uver/urok

- zodpovednost’ pri investovani
/vybere produktu

finanénych institaciach pdsobiacich
na finanénom trhu a pomenovat ich,
- rozumiet’ pojmom kapital, istina
urokova miera, trok, dan z uroku,

- vypocitat’ Grok, dan z uroku ,

- osvojit’ si zaklady spravneho
finanéného myslenia




Nazov predmetu Matematika

Casovy rozsah vyuéby 1 hodina tyzdenne, celkom 33 hodin
Ro¢nik druhy

Kdéd a nazov ué¢ebného odboru 6456 H kadernik/kadernicka
Vyucdovaci jazyk slovensky

PrehPad tematickych celkov:
2. Vztahy, funkcie, tabul’ky, diagramy

V ramci vzdeldvania ziaci vykonavaju matematické operacie s mnohoc¢lenmi. Doraz sa
kladie na algebrizaciu a modelovanie jednoduchych kvantitativnych vztahov (vyrazy, vzorce,
nerovnosti). Ziaci si utvrdia poznatky v oblasti riesenia linedrnych rovnic o jednej nezname;j
a linedrnych nerovnic o jednej neznamej. Rovnice rieSia algebricky i graficky. Vedia z grafu
priblizne odhadnut’ rieSenie. Na posilnenie logického tisudku riesia slovné ulohy. Ziaci si
roz§iria poznatky zédkladnych pojmov ako je pojem funkcie, jej defini¢na oblast’ a oblast’ hodndt
funkcie. Vedia graficky zndzornit’ definiénti oblast’ funkcie a urc€it’ rast a klesanie funkcie.
Ovladaji rézne druhy funkcii — priamu a nepriamu Umernost’ a linedrne funkcie. Poznaji
zakladné vlastnosti funkcii . RozSiruju si svoje praktické vedomosti a zrucnosti v oblasti
finan¢nej matematiky . Osvoja si spdsoby , ako sa vyhnut’ problémom so zadlZenim alebo ako

ich zvladat’.

Vykonovy Standard

2.Vztahy, funkcie, tabul’ky, diagramy
Ziak vie:

Stratégia vyucovania: Pri vyucCovani sa budi vyuzivat nasledovné metddy a formy

modelovat’ redlne problémy a tilohy matematickym jazykom a interpretovat’ vysledky
rieSenia matematického problému do redlnej situacie

dosadit’ do vzorca

zapisat’ dan¢é jednoduché vztahy pomocou premennych, konstant, rovnosti

a nerovnosti

riesit’ slovné ulohy vyZadujuce rieSenie jednoduchych rovnic s jednym vyskytom
neznamej

zostavit’ linearnu rovnicu alebo nerovnicu predstavujicu matematicky model slovne;j
ulohy, vyriesit’ ju, overit’ a interpretovat’ vysledky s ohladom na pévodnu slovnu
ulohu

z grafu funkcie odcitat’ s dostatocnou presnostou velkost’ funkénej hodnoty a naopak
zaznacit’ znamu velkost’ funk¢nej hodnoty do grafu

z grafu funkcie alebo jej hodnot urcenych tabulkou rozhodnut’ o raste, klesani

riesit’ jednoduché praktické ulohy vyzadujuce Citanie grafu funkcie alebo jeho tvorbu

vyucovania




2.roénik

Nazov tematického celku

Stratégia vyucovania

Metody

Postupy

Formy prace

diagramy

2. Vztahy, funkcie, tabulky,

Informacno-receptivna
Reproduktivna
Heuristicka
Pocas faz vyuc¢. hod. :
- motivacné
- fixacné
- diagnostické
metody
Demonstracné

Vyklad, vysvetl'ovanie

Riadeny rozhovor
rieSenie uloh
Precvicovanie novych
vedomosti a zruénosti
Hodnotenie prace
ziakov
Demonstracia obrazov

Skupinova praca ziakov
Kombinované formy
Préaca s knihou
Samostatna praca ziakov
Skolska (v triede)

Mimoskolska (doméaca
priprava ziakov)

Ucebné zdroje

Nazov tematického
celku 2.roénik

Odborna literatura

2.Vztahy,funkcie,
tabul’ky, diagramy

Bartak E. a kol.: Matematika 1, pre
dvojro¢né a trojroc¢né ucebné odbory
SOu.

SPN Bratislava 1987

Odvarko O. Ulohy z finanénej
matematiky pre stredné skoly
Ptometheus. Praha 2005

Kotyra a SivoSova : Rovnice a
nerovnice.

Priroda. Bratislava 2006

Didaktick M,atverizil,ne ]v?al§ie zdroje

4 technika vyucbové (internet,
prostriedky kniZnica, ...)

Tabul'a Pracovné listy Internet

Dataprojek Odborné

tor Kalkulacky Casopisy

notebook

Denna tla¢




Predmet

Matematika

Ro¢nik: druhy

ucebny odbor

Pocet hodin / Skolsky rok: 1/33

Pocet

Medzipredmetové

Tematicky celok Téma hodin Vykonovy Standard Obsahovy Standard AT Poznamka
Vztahy, funkcie, tabul’ky, 33 Frontalne sktsanie
diagramy Ustne skuganie

Pisomné sktisanie
Vyrazy Vyraz, ¢iselny vyraz, konstanta, 8 - tvorit’ a zapisat vyrazy pomocou Vyraz, matematické FYZ, EKO, OP

premenna, vyraz s premennou,
hodnota vyrazu, dosadzanie do
vzorcov, mnohoclen, poctové
operacie s mnohoc¢lenmi.

konstant premennych a znakov
matematickych operacii,

- vyjadrit’ slovami obsah jednoduchého
textu zapisaného matematickou
symbolikou, urcit’ hodnotu vyrazu,

- dosadit’ do vzorca a vypocitat’ jeho
hodnotu

operacie, hodnota vyrazu

Finanény trh NSFG

— finan¢na zodpovednost’
Problematiku zaradovat priebezne
do jednotlivych tematickych celkov
- Institicie pdsobiace na finanénom
trhu

- Urokové sadzby

- Vypocet urokov

- Bankové poplatky

- Porovnavanie ponuk

- Vklady a aver

- spravne sa orientovat’ sa v existujucich
finan¢nych institiciach posobiacich na
trhu,

- mat’ zékladné informacie o jednotlivych
finanénych produktoch,

- vyhl'adat’ a porovnat’ urokové sadzby,
bankové poplatky, pocitat’ Groky, pouzit’
urokovu kalkulacku

- poznat’ obsah pojmu RPMN,

- analyzovat/ vyhodnocovat’ konkrétne
priklady finan¢ného, rozhodovania /
financne;j situacie,

- zistit’ najefektivnejSiu moznost’ kupy
auta a pocitaca




Linearna funkcia - o, - zobrazit' bod v P(x,y), Linearna funkcia, graf FYZ, EKO, OP,
Pravouhla suradnicova sustava, . .
. . . - zobrazit’ v rovine pomocou bodov CHE
zobrazenie bodu priamky v rovine. riamky a rovinné ftvar
Linearna funkcia, konStantna p Y . . Y e
. . ., . - rozpoznavat’ rovnicu, graf linearnej
funkcia, funkcia priamej imernosti, . . . . .
s, S , funkcie, konstantnej funkcie a funkcie
predpis linearnej funkcie, zakladné . ., A ,
. . priamej umernosti, opisat’ zakladné
vlastnosti a graf, grafy linearnych S .
./ vlastnosti linearnej funkcie,
funkecii, o " . .
. . , ., - zostavit’ tabul’ku funkcie urene;j
aplikované ulohy a ulohy rozvijajtice . , ., .
. ; rovnicou a narysovat’ graf linearne;j
funkéné myslenie .
funkcie,
- vypocitat’ suradnice priese¢niku grafu
funkcie so stiradnicovymi osami,
- zo slovnej tlohy napisat’ predpis funkcie
a narysovat’ graf, ¢itat’ z grafu funkcie,
- poznatky o funkciach vyuzit pri rieSeni
uloh z praxe
Funkcia nepriame;j Funkcia nepriamej umernosti, - rozpoznavat’ rovnicu, graf funkcie Funkcia nepriamej FYZ, EKO, OP,
umernosti Predpis, graf funkcie, defini¢ny obor nepriamej imernosti, umernosti, graf CHE
funkcie, obor hodnot funkcie, - ur¢it’ definiény obor funkcie,
zakladné vlastnosti funkcie - urcit’ obor funkénych hodnét
nepriamej umernosti, - zostavit’ tabulku, nacrtnit’ graf,
aplikované ulohy rozvijajuce funkéné - narysovat’ graf funkcie nepriame;j
myslenie. umernosti,
- zo slovnej tlohy napisat’ predpis funkcie
a narysovat’ graf,
- Citat’ z grafu funkcie
Linearna rovnica Linearne rovnice, ekvivalentné - riesit’ linearnu rovnicu pomocou Linearna rovnica FYZ, EKO, OP,
upravy linearnych rovnic, linearna ekvivalentnych uprav, CHE

rovnica so zlomkom, linearna
rovnica s desatinnymi ¢islami,
vyjadrenie neznamej zo vzorca,
aplikované ulohy rozvijajuce
matematické zamerané na prierezové
témy financna gramotnost’

a problematiky Zivotného prostredia

- odstranit’ zlomok z rovnice,

- ur¢it’ koren rovnice overit’ spravnost’
rieSenia vyjadrit’ neznamu zo vzorca,

- zostavit’ a vyrieSit’ linearnu rovnicu
predstavujicu matematicky model slovnej
ulohy ,

- overit’ a interpretovat’ vysledky

s ohl'adom na pdvodnu slovni ulohu.




—realizacia Skolského programu
Ekostopa.

Linearna nerovnica

Linearne nerovnice, ekvivalentné
upravy linearnych nerovnic,
aplikované ulohy rozvijajtice
matematické zamerané na prierezové
témy finan¢na gramotnost’

a problematiky zivotného prostredia
—realizacia Skolského programu
Ekostopa.

- zostavit’ a vyrieSit’ linearnu nerovnicu
predstavujicu matematicky model slovnej
ulohy ,

- overit’ a interpretovat’ vysledky

s ohl'adom na p6évodnu slovnu ulohy.

- riesit’ linedrnu nerovnicu zapisat’ obor
pravdivosti nerovnice v mnozine R ¢isel
intervalom.

Linearna nerovnica

FYZ, EKO, OP,
CHE

Ststavy 2 rovnic s 2
neznamymi

Stustavy 2 rovnic s 2 nezndmymi,
rieSenie ststavy rovnic s¢itacou
a grafickou metodou

-Ovladat’ metody rieSenia sustav rovnic
- graficky znazornit' rieSenie sustavy
dvoch rovnic prienikom dvoch
intervalov, rieSenie sustavy zapisat’ ako
interval.

Sustavy rovnic




Nazov predmetu Matematika

Casovy rozsah vyuéby 1 hodina tyzdenne, celkom 30 hodin
Ro¢nik treti

Kdéd a nazov ué¢ebného odboru 6456 H kadernik/kadernicka
Vyucdovaci jazyk slovensky

PrehPad tematickych celkov:
3. Geometria a meranie

Vzdeldvanie poskytuje ziakom vedomosti a zrucnosti na urcenie obvodu a obsahu
rovinnych utvarov. Riesia praktické tlohy s vyuzitim trigonometrie pravouhlého trojuholnika
a Pytagorovej vety s vyuzitim priestorovej predstavivosti rieSia jednoduché ulohy z praxe.
Ziaci rozliSuju zdkladné teleséd (kocka, hranol, kvéder, valec, pravidelny ihlan, rota¢ny kuzel’)
aurcuju ich povrch a objem s vyuZzitim priestorovej predstavivosti vedia rieSit' jednoduché
ulohy zpraxe. Naucia sa vypocitat’ spotrebu materidlov a priblizni vysku financného
vyjadrenia hodnoty veci. RozSiruju si svoje praktické vedomosti a zru¢nosti v oblasti financnej
matematiky.
4. Statistika

Ziaci vyhladavajii, vyhodnocujui a spracuju udaje. Ziskané poznatky im umoziuji
porovnavat stibory tdajov a interpretovat ich prostrednictvom diagramov, grafov a tabuliek.
Vedia uréovat’ pocetnost’ a aritmeticky priemer. Poznajt ich zdkladné vlastnosti.

Vykonovy Standard
3.Geometria a meranie
Ziak vie:
e urcovat’ obvody a obsahy rovinnych tvarov
e rieSit’ ulohy pomocou trigonometrie pravouhlého trojuholnika a Pytagorovej vety
e urcovat’ povrchy a objemy hranatych i rota¢nych telies
e s vyuzitim priestorovej predstavivosti riesit’ jednoduché ulohy z praxe

4. Statistika
Ziak vie:
e vyhladavat’, vyhodnotit’ a spracovat’ udaje
e na zéklade toho porovnavat’ subory udajov
e interpretovat’ ich prostrednictvom diagramov, grafov a tabuliek
e urcit’ pocetnost’ suboru a aritmeticky priemer

Stratégia vyucovania: Pri vyuCovani sa budi vyuzivat nasledovné metody a formy
vyucovania

Nazov tematického celku Stratégia vyucovania

3.ro¢nik Metody Postupy Formy prace




3.Geometria a meranie

Informacno-receptivna
Reproduktivna
Heuristicka
Pocas faz vyuc. hod. :
- motivacné
- fixacné
- diagnostické
metody
Demonstracné

Vyklad

Riadeny rozhovor
Riesenie uloh
Precvicovanie novych
vedomosti a zrucnosti
Hodnotenie prace
ziakov

Demonstracia pomocok

Skupinova praca ziakov
Kombinované formy
Praca s knihou

Samostatna praca ziakov
Skolska (v triede)

Mimoskolska (doméaca
priprava ziakov)

4. Statistika

Informaéno-receptivna
Reproduktivna
Heuristicka
Pocas faz vyuc. hod. :
- motivacné
- fixacné
- diagnostické
metddy
Demonstracné

Vyklad, vysvetlovanie
Riadeny rozhovor,
rieSenie tloh
Precvicovanie novych
vedomosti a zrucnosti
Hodnotenie prace
ziakov

Demonstracia pomocok

Skupinova praca ziakov
Kombinované formy
Praca s knihou
Samostatna praca Ziakov
Skolska (v triede)

Mimoskolska (doméaca
priprava ziakov)

Ucebné zdroje

Nazov tematického o . Didaktick M’atve rlalfle ]?als1e zdroje
., Odborna literatura , . vyucbové (internet,
celku 3.ro¢nik a technika . v .
prostriedky kniZnica, ...)
Bartak E. a kol.: Matematika 1 pre Tabul’a Pracovné listy Internet
3.Geometria dvojro¢né a trojroc¢né ucebné odbory Modely telies Odborné casopisy
a meranie SOU. Dataprojek | Kalkulacky
SPN. Bratislava 1987 tor Denna tla¢
notebook
Bartak E. a kol.: Matematika 1 pre
dvojro¢né a trojro¢né uéebné odbory | Tabul'a Internet
S e s SOU. Pracovné listy
4. Statistika SPN. Bratislava 1987 Dataprojek
Odvarko O. Ulohy z finanénej tor Kalkulacky Odborné casopisy
matematiky pre stredné skoly.
Ptometheus Praha 2005 notebook Denna tla¢




Predmet

Matematika

Roc¢nik: treti

ucebny odbor

Pocet hodin / Skolsky rok: 1/30

Tematicky celok Téma Poc?t Vykonovy Standard Obsahovy Standard Medzipredmetové Poznamka
hodin vztahy
Geometria a meranie 22
Planimetria Trojuholnik, rozdelenie 15 |- pomenovat a graficky znadzornit’ druhy | Trojuholnik — rozdelenie, | INF, OP, MAT Frontalne skuSanie
trojuholnikov, vlastnosti trojuholnikov, definovat’ a graficky vlastnosti, Pytagorova Ustne skusanie
trojuholnika, pravouhly trojuholnik. znazornit’ pojmy: vyska trojuholnika, veta, rovinné utvary, Pisomn¢ skusanie
Pytagorova veta. taznice v trojuholniku, tazisko, stredna rovnobezniky,
Obvod a obsah rovinnych tutvarov, priecka. mnohouholniky
trojuholnik, rovnobezniky, - poznat definiciu Pytagorovej vety
lichobeznik, kruh a jeho casti. - pomocou vzorcov vypocitat’ obvody
Obvod a obsah pravidelnych a obsahy rovinnych ttvarov, poznatky
a nepravidelnych mnohouholnikov. 0 obvodoch a obsahoch rovinnych
utvarov vyuzit pri rieSeni uloh z praxe
Stereometria Povrchy a obj ern'y telies 7 - Vyt'nenovat’ druhy t'elies , vyznacit ich Te1e§é - druhy, povrchy | INF, OP, MAT Frontalne skiganie
Kocka, hranoly, ihlan uréujuce prvky, pouZitim vzorcov pocitat’ | a objemy telies Ustne skiiganie
Valec, kuzel’, gul'a povrchy a objemy hranolov, ihlana, valca, Pisomné skisanie
kuzel’a a gule
- vypocitat’ obsahy ploch a objemy
roznych objektov potrebnych
v praktickom Zivote
Peniaze, ceny NSFG - poznat’ hotovostnu a bezhotovostnu Peniaze — hotovostna
— finan¢né zodpovednost’ formu pefiazi, porovnat’ vyhody a bezhotovostnd forma
Problematiku zaradovat priebezne bezhotovostnych a hotovostnych platieb | peftazi, ceny
do jednotlivych tematickych celkov - zistit menu inych krajin a jej kurz,
- hotovostnua a bezhotovostna - porovnavat ceny
- forma penazi
- sposoby platenia
- meny inych krajin , kurzy
Statistika 8




Statistika

Zakladné pojmy zo Statistiky,
spracovanie roznych Statistickych
udajov.

- poznat’ pojmy: Statisticky stbor,
jednotka, znak, hodnota znaku vediet’
urcit’ absolutnu a relativiu pocetnost’
znaku, vediet’ zostavit’ tabulku a graf

- spracovat’ §tatisticky sibor manualne
alebo pomocou IKT

- vyhladat’ a porovnat’ finanéné produkty
sporenia a poistenia

Statistika, znak, tabul’ka,
graf

INF, OP, MAT

Frontalne skuSanie
Ustne skuSanie
Pisomné skasanie




Hodnotenie ziakov:

Pri hodnoteni a klasifikacii ziakov budeme postupovat’ podl'a zakona 415/2021, ktorym sa meni
a dopla zakon &. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (§kolsky zakon) a o zmene a doplneni
niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov a ktorym sa menia a dopliiiaju niektoré
zékony. Hodnotenie zameriavame a formulujeme pozitivne. Ziak sa hodnoti podl'a miery
splnenia danych kritérii. Podklady pre hodnotenie a klasifikaciu ziskava vyucujtci hlavne:
sledovanim vykonov a pripravenosti ziaka na vyucovanie, réznymi druhmi pisomnych prac,
analyzou vysledkov réznych ¢innosti Ziakov a podl'a potreby konzultaciou s psychologickymi
a sociadlnymi pracovnikmi.

Pri klasifikacii vysledkov dosiahnutych v matematike sa hodnoti v sulade sucebnymi
osnovami a vzdelavacimi Standardami:
- celistvost, presnost’ a trvacnost’ osvojenia si pozadovanych vedomosti a zru¢nosti
- schopnost’ uplatiiovat’ osvojené vedomosti a zrucnosti pri rieSeni Uloh, najma
praktickych
- schopnost’ vyuzivat skuasenosti apoznatky ziskané pri praktickych ¢innostiach
na rieSenie problémovych tuloh, prip. projektov
- aktivita v pristupe k ¢innostiam, zdujem o ne a vztah k nim
- schopnost’ vyhl'adavat’ a spracuvat’ informacie z r6znych zdrojov aj prostrednictvom
informac¢nych a komunika¢nych technologii
- schopnost’ zaujat’ postoj, vyjadrit’ vlastné stanovisko a argumentovat’
- kvalita myslenia, predovsetkym jeho logickost’, samostatnost’ a tvorivost’
- kvalita vysledkov ¢innosti
- schopnost’ a Groven prezentacie vlastnych vysledkov prace
- pozicia a ¢innost’ v skupine (pri skupinovej praci), schopnost’ spolupracovat’
- osvojenie uc¢innych metdd samostatného Studia a schopnosti ucit’ sa

Pri urcovani stupiia prospechu v predmete matematika na konci klasifikacného obdobia sa
hodnoti kvalita prace a ucebné vysledky, ktoré ziak dosiahol pocas celého klasifikaéného
obdobia. Pritom sa prihliada na systematickost’ v praci Ziaka, na jeho prejavované osobné
asocidlne kompetencie ako je zodpovednost, snaha, iniciativa, ochota a schopnost
spolupracovat’, a to pocas celého klasifikacného obdobia. Stupent prospechu sa neurCuje na
zaklade priemeru znamok ziskanych v danom klasifikacnom obdobi, prihliada sa k ddleZitosti
a vahe jednotlivych zndmok.

Pri hodnoteni a klasifikacii Studijnych vysledkov Ziakov so S$pecidlnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami sa bude brat’ do tvahy mozny vplyv zdravotného znevyhodnenia ziaka
na jeho Skolsky vykon. Vyucujuci reSpektuje odportcania Specidlneho pedagdga a Skolsky
podporny tim.

Pri klasifikacii pouZiva vyucujuci platna klasifika¢ni stupnicu.

Vychovno-vzdelavacie vysledky Ziaka sa v tomto predmete klasifikujii podl'a nasledovnych
kritérii v primeranom rozsahu pre prislusny ro¢nik Studia.

Kritéria hodnotenia pre tstne skuSanie:

Stupiiom 1 — vyborny sa ziak klasifikuje, ak pohotovo vykonava pozadované intelektualne
¢innosti. Samostatne atvorivo uplatiuje osvojené vedomosti a zru€nosti pri rieSeni
teoretickych tloh, pri vyklade a hodnoteni javov a zakonitosti. Chape vzt'ahy medzi prirodnymi
javmi, zakonitostami a tedriami. Mysli logicky spravne, zretelne sa uneho prejavuje




samostatnost’ a tvorivost’. Jeho Ustny a pisomny prejav je spravny, presny a vystizny. Vysledky
jeho ¢innosti su kvalitné. Vie zhodnotit’ a

porovnat’ kvalitu réznych postupov rieSenia problémov a diskutovat’ o spravnosti, kvalite
a efektivnosti danych rieSeni. Svoje vedomosti a zrucnosti vie prezentovat’ na zodpovedajuce;j
urovni.

Stupiiom 2 — chvalitebny sa ziak klasifikuje, ak pohotovo vykonava pozadované intelektudlne
¢innosti. Pri rieSeni teoretickych tuloh, pri vyklade a hodnoteni javov a zakonitosti postupuje
samostatne, len s malymi podnetmi od ucitel'a. Mysli spravne, v jeho mysleni sa prejavuje
logika a tvorivost’. Vie analyzovat' predlozené problémy a samostatne navrhnit primerany
postup na ich rieSenie. Vie zhodnotit’ a porovnat’ kvalitu roznych postupov riesenia problémov.
Svoje znalosti a zrucnosti vie prezentovat’ na zodpovedajucej trovni.

Stupiom 3 — dobry sa Ziak klasifikuje, ak osvojené vedomosti a zru€nosti interpretuje
samostatne s obasnymi usmerneniami vyucujiceho. Jeho myslenie je takmer vzdy spravne
a tvorivost’ sa prejavuje len s usmernenim vyucujiceho. Ustny a pisomny prejav je &iastoéne
spravny. Jeho kvalita vysledkov je na dobrej urovni.

Stupniom 4 — dostato¢ny sa Ziak klasifikuje, ak pri vykonavani poZadovanych intelektualnych
¢innosti je malo pohotovy. Osvojené vedomosti a zru€nosti pri rieSeni teoretickych uloh
zvladne iba za aktivnej pomoci vyucujliceho. Jeho logika myslenia je na nizSej Grovni a
myslenie nie je tvorive.

Stupiiom 5 — nedostatony sa ziak klasifikuje, ak vedomosti a zruénosti pozadované
vzdeldvacimi Standardmi si neosvojil, ma v nich zavazné nedostatky a chyby nevie opravit’ ani
s pomocou vyucujuceho. Neprejavuje samostatnost’ v mysleni.

% stupnica pre hodnotenie pisomnych prac
vyborny 100% - 90 %
chvalitebny 89% -75%
dobry 74% - 50%
dostatocny 49% -30%
nedostato¢ny 29% - 0%

Vysledna znamka Ziaka sa moZe skladat’ z nasledovnych casti:
a) ustne skusanie — individualne, frontalne
b) pisomné skiiSanie - % rocné pisomné prace — 3x pocas Skolského roka (Studijné odbory 1.-
3.ro¢nik)
- ¥ rocné pisomné prace — 2x pocas Skolského roka (Studijné odbory
4.ro¢nik, uc¢ebné odbory)
- kratke pisomné prace
c) aktivita na hodine
d) doméca uloha, projekt



VazZenie znamok:
i) Ustne sktiganie — 0,5 nasobna vaha
j) Pisomné skusanie — % ro¢na pisomna praca, 2 rond pisomna praca — 2 nasobnd vaha
-kratke pisomné prace — 1 ndsobna vaha
k) Aktivita na hodine — 0,5 ndsobna vaha
1) Domaca uloha, projekt — 0,5 nasobna vaha

Pocet kratkych pisomnych prac z tematickych celkov si zvoli kazdy vyucujici sam. Otazky v
pisomnej praci nesmu prevysit stanovenu uroven vzdeldvacich vystupov v jednotlivych
tematickych celkoch. %4 ro¢né pisomné prace alebo 2 ro¢né pisomné prace musi pisat’ kazdy
ziak. V pripade odovodnenej nepritomnosti napiSe pisomnil pracu v ndhradnom termine, ktory
uréi vyucujuci. Hodnotenie pisomnych prac je realizované bodovacim systémom (maximalny
pocet bodov si zvoli vyucujuci podl'a narocnosti pisomnej prace). Vyhodnotenie bodovania sa
bude riadit podla % stupnice pre hodnotenie pisomnych prac. Ustne skusanie, zaddvanie
projektov a hodnotenie aktivity na hodine a domacich uloh si urcuje kazdy vyucujici sam.

Uc¢itel ma pravo pri viac ako 30 %-nej absencii ziaka na oducenych hodinéch za prislusné
klasifikatné obdobie (polrok Sk. roka) tohto ziaka neklasifikovat’ v riadnom termine a jeho
nahradnt klasifikdciu vykonat” formou komisiondlnej skiiSky v mimoriadnom termine na
zaklade rozhodnutia riaditel’a Skoly.

Minimélny pocet znamok pri 2 hodinovej dotacii si 4, pri 1-1,5 hodinovej dotacii 3 znamky.



UCEBNE OSNOVY — TELESNA A SPORTOVA VYCHOVA

Nazov predmetu

TELESNA A SPORTOVA VYCHOVA

Casovy rozsah vyucby

L. ro¢nik - 2 hodiny tyzdenne, spolu 66 hodin
II. ro¢nik - 1 hodiny tyzdenne, spolu 33 hodin
III. ro¢nik - 1 hodiny tyzdenne, spolu 30 hodin

Ro¢nik

prvy, druhy, treti

Skola (nazov, adresa)

Stredna odborna Skola obchodu a sluzieb,
Lomonosovova 2797/6, Trnava

Nazov SVP

63, 64 Ekonomika a organizacia, obchod a
sluzby LII

Kéd a niazov SKVP

kadernik/kadernicka

Koéd a nazov uéebného odboru

6456 H kadernik/kadernicka

Stupei vzdelania

stredné odborné vzdelanie — ISCED 3C

Dizka $tadia

3 roky

Forma Studia denna
Vyucovaci jazyk Slovensky jazyk
Iné

1. Charakteristika vyucovacieho predmetu:

Obsah vyueby vychddza zo vzdeldvacej oblasti ,,Zdravie a pohyb“ SkVP. Jeho vyucba je
orientovana do vSetkych ro¢nikov Stiidia. Jeho vyucba je orientovana do 1. 2. a 3. ro¢nika
Studia.

Vzdeldvacia oblast’ Zdravie a pohyb vytvara priestor na realizdciu a uvedomenie si potreby
celoZivotnej starostlivosti Ziakov o svoje zdravie, osvojenie si teoretickych vedomosti
a praktickych skusenosti vo vychove k zdraviu prostrednictvom pohybovych aktivit, telesnej
vychovy, Sportovej ¢innosti a pohybovych aktivit v prirodnom prostredi. Poskytuje zdkladné
informacie o biologickych, fyzickych, pohybovych, psychologickych a socidlnych zakladoch
zdravého Zivotného $tylu. Ziak ziska kompetencie, ktoré stvisia s poznanim a starostlivost'ou
o vlastné telo, pohybovy rozvoj, zdatnost’ a zdravie, ktoré¢ uruji kvalitu budiceho Zivota
v dospelosti. Osvoji si postupy ochrany a upevnenia zdravia, principy prevencie proti
civilizaénym ochoreniam, metédy rozvoja pohybovych schopnosti a pohybovej vykonnosti,
v pripade ziakov so zdravotnym oslabenim alebo zdravotnym postihnutim principy upravy
zdravotnych poruch. Ziska vedomosti a zrucnosti o zdravotne a vykonnostne orientovanej
zdatnosti a telovychovnych ¢innostiach z viacerych druhov $portovych disciplin. Je
vedeny k pochopeniu kvality pohybu ako ddélezitej sucasti svojho komplexného rozvoja,
k zorientovaniu sa vo vybere pohybu pri vyskytujlcich sa zdravotnych poruchach aich
prevencili, k poznaniu kompenzaénych a regeneracnych aktivit a ich uplatneniu v reZime
dna.

Na jednotlivych stupiioch vzdeldvania postupne ziskany komplex predmetovych a kI'i¢ovych
kompetencii spolu s osvojenymi telovychovnymi a Sportovymi zru¢nostami by sa mal takto
stat’ v kone¢nom doésledku sucast’ou jeho zivotného $tylu a vyrazom jeho Zivotne;j filozofie.


http://www.siov.sk/vdok_simple-63--64-ekonomika--organizacia--obchod-a-sluzby-i--ii-/11930s12033c
http://www.siov.sk/vdok_simple-63--64-ekonomika--organizacia--obchod-a-sluzby-i--ii-/11930s12033c

Vzdeldvacia oblast’ spaja vedomosti, navyky, postoje, schopnosti a zru¢nosti o pohybe, Sporte,
zdravi a zdravom zivotnom Style, ktoré sl utvarané prostrednictvom realizovanych foriem
vyuCovania telesnej a Sportovej vychovy, zdravotnej telesnej vychovy alebo formou
integrovanej telesnej a Sportovej vychovy. (Ucebné osnovy pre zdravotnu telesni vychovu su
spracované samostatne).

2. Ciele vyucovacieho predmetu:

Vseobecnym cielom telesnej a Sportovej vychovy ako vyucovacieho predmetu je umoznit
ziakom primerane sa oboznamovat, osvojovat si, zdokonalovat a upeviiovat’ spravne
pohybové navyky azrucnosti, zvySovat pohybovi gramotnost, rozvijat kondi¢né
a koordina¢né schopnosti, podporovat’ rozvoj vSeobecnej pohybovej vykonnosti a zdatnosti,
zvySovat’ aktivitu v starostlivosti o zdravie, nadobudat vedomosti o motorike svojho tela,
z telesnej vychovy azo Sportu (Sport v chapani akejkol'vek pohybovej aktivity v zmysle
Europskej charty o Sporte z roku k1992), utvarat’ trvaly vzt'ah k pohybovej aktivite, telesnej
vychove a Sportu v nadvéznosti na ich zaujmy a individudlne potreby ako sucast’ zdravého
zivotného Stylu a predpoklad schopnosti k celozivotnej starostlivosti o svoje zdravie.

Specifickymi ciel'mi telesnej a §portovej vychovy si:

Pohybové kompetencie

Z hl'adiska rozvoja pohybovej stranky osobnosti Ziaka smeruje vzdeldvanie k tomu, aby Ziaci
dokézali:

> Ziak chape zdravie, ako subjektivnu a objektivnu hodnotovii kategériu a vie prebrat
zodpovednost’ za svoje zdravie.

> Ziak dokaze porozumiet’ pozitivnemu pdsobeniu $pecifickych pohybovych ¢innosti pri
zdravotnych poruchdch a zdravotnych oslabeniach, pfi prevencii proti rozvoju
civilizacnych ochoreni.

> Ziak je schopny zhodnotit’ svoje pohybové moznosti, zorganizovat' si svoj pohybovy
rezim a zapojit’ sa do spoluorganizovania Sportovych ¢innosti pre inych.

> Ziak si vie vytvorit vlastnii pohybovi identitu, pohybovi gramotnost a zdravotny
status. Ziak vie poznat zakladné prostriedky rozvijania pohybovych schopnosti a
osvojit’ si pohybové zrucnosti.

> Ziak dokaze rozvijat' vieobecni pohybovii vykonnost' s orientaciou na dodrzanie a
zlepSenie zdravia.

> Ziak dokaze racionalne konat pri prekondvani prekazok v situaciach osobného a
verejného ohrozenia.

Kognitivne kompetencie

Z hladiska rozvoja kognitivnej stranky osobnosti Ziaka smeruje vzdelavanie k tomu, aby Ziaci
dokézali:

> Ziak vie hodnotovo rozliSovat’ zékladné determinanty zdravia a pohybovej gramotnosti.

> Ziak si vie osvojit’ vedomosti a zrucnosti, ktoré stivisia so starostlivostou o svoje telo,
s aktivnym pohybovym reZimom, s osobnym Sportovym vykonom, zdravym Zivotnym
Stylom a zdravym.

> Ziak je schopny porozumiet’ vybranym $portovym disciplinam, vzdelavacej, vychovnej,
socializacnej a regeneracnej funkcii Sportovych ¢innosti.

> Ziak si ma osvojit’ poznanie, e prevencia je hlavny néstroj ochrany zdravia a ziskat’
zru¢nosti poskytnutia prvej pomoci.
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Ziak vie rozvijat’ kritické myslenie, ktoré predpoklada syntézu a komparaciu poznatkov.
Ziak je schopny hl'adat’ optimélne rieSenia vzhl'adom k situacii, v ktorej sa nachadza.
Ziak ma pozitivne a konstruktivne pristupovat’ k rieSeniu problémov.

Ziak ma mat’ zazitok z vykonavanej pohybovej ¢innosti a vytvarat’ si pohybovy imidz
v zmysle aktivneho zdravého stylu.

Ucebné kompetencie

Z hladiska rozvoja ucebnej stranky osobnosti ziaka smeruje vzdelavanie k tomu, aby Ziaci
dokazali:

>

VVV VWV VvV 'V

Ziak vie aplikovat’ a naplanovat’ si spdsoby rozvoja pohybovych schopnosti pri
zlepsovani svojej pohybovej vykonnosti a telesnej zdatnosti.

Ziak sa vie motivovat’ pre dosiahnutie ciel'a (§portovy vykon, dosiahnutie zruénosti,
prva pomoc, a p.).

Ziak si vie odovodnit’ svoje hodnotové postoje a budovat si celozivotné navyky
(pravidelné Sportovanie, zdravé stravovanie, a p.).

Ziak méa mat schopnost’ ziskavat’ triedit’ a systematicky vyuZivat’ ziskané poznatky a
Sportové zrucnosti.

Ziak si vie organizovat’ ¢as a poznat’ Zivotné priority starostlivosti o zdravie.

Vie sa podl'a nich riadit’ a dodrziavat’ zakladné pravidla zdravého zivotného stylu.

Ziak vie pozitivne prijimat’ podnety z iného kultiirneho a $portového prostredia a
zaujimat’ k nim hodnotové stanovisko.

Postojové kompetencie

Z hl'adiska rozvoja postojovej stranky osobnosti ziaka smeruje vzdelavanie k tomu, aby ziaci
dokézali:

>

>
>
>

Ziak sa vie zapéjat’ do $kolskej zaujmovej a mimoskolskej telovychovnej, $portovej a
turistickej ¢innosti.

Ziak vie vyuzit' poznatky skiisenosti a zru¢nosti z oblasti telesnej vychovy a $portu,
vratane inych predmetov so zameranim na zdravy sposob Zivota a ochranu prirody.
Ziak vie zvit'azit, ale aj prijat’ prehru v §portovom zapoleni a v Zivote a uznat’ kvalitu
supera.

Ziak vie spoluorganizovat’ pohybovu aktivitu svojich priatel'ov, blizkych a rodinnych
prislusnikov.

3. Standardy

Vykonovy $tandard Obsahovy $tandard Tematicky
celok

-uplatiuju pravidla hygieny -zdravotné navyky, hygiena, civilizacné choroby,
-prezentuju poskytnutie prvej pomoci | spravne drzanie tela, prva pomoc
pri bein}'/ch poraner%i’ac-h a ’ Zdravie a
poraneniach ohrozujucich zivot vol'ba vyberu: ‘eho poruch
-poznajl a spravne zacvicia relaxa¢né | -zakladna gymnastika, telesné cvicenia bez nacinia, s Jenop y
a dychacie cvicenia nacinim, zakladna lokomdcia, strecing, cvicenia —

relaxacné, dychacie, Specifické na jednotlivé poruchy

zdravia, na drZanie tela
-identifikuju zékladné atributy -zdravy zivotny $tyl, hodnota potravin, pohybovy
zdravého Zivotného Stylu rezim, pohybovy program, zdravotne orientovana Zdravy
-identifikuju vyzivovu hodnotu pohybova aktivita, aktivny odpocinok zivotny §tyl
beznych potravin

vol'ba vyberu:




-aplikuju zdravotne orientované
cvicenia

-v8estranne rozvijajuce cvicenia, cvicenia zdravotne
orientované, chodza s behom, cviéenie v prirode,
pohybové hry

-aplikuji metody a zasady rozvoja
sily v pohybovom programe
-uplatituju zésady prevencie poruch
chrbtice

-zvladnu vykonat’ pohyb s r6znym
zat'azenim v sulade s individudlnymi

-silové, vytrvalostné, rychlostné a koordinacné
(rytmické, priestorovo-orientacné) schopnosti,
schopnosti napinat’ a uvolfiovat’ svaly

-motorické testy, pohybova vykonnost’, hodnotenie
pohybového prejavu

predpokladmi vol'ba vyberu: Telesna
-hodnotia kvalitu svojej pohybove;j -prostriedky atletiky, lyZovania, plavania, strel’ba zdatnost’ a
¢innosti -cvicenie v posilfiovni, posililovacie cvi¢enia s pohybova
-aplikuju osvojené Sportové zruCnosti | vlastnym telom, s na¢inim, na naradi, aerobik, vykonnost’
pri rozvoji jednotlivych pohybovych | skakanie cez Svihadlo (rope skipping)
schopnosti
-prezentuju svoju telesnt zdatnost’ a
pohybovu vykonnost’ pri testovani
sily, vytrvalosti
-uplatituju pravidla vybranych Upolové a individualne $porty
Sportov - sebaobrana, bezpe¢nost’ $portu, predvidanie,
-konajt v $portovej ¢innosti v duchu | individualne $porty
fair-play
-zvladnu individualny zapas so volba vyberu:
superom -dzudo, zapasenie
-reSpektuju zasady sebaobrany -stolny tenis, bedminton
-aplikuji v hre pravidla dvoch Kolektivne Sporty
$portovych hier -herné ¢innost’ jednotlivca, herné kombinacie, herna
-demonstruju zakladné zrucnosti zruénost’, hra, pohybova hra, Sportova hra,
zvolenych pohybovych a Sportovych | kolektivny vykon, sutaz, zapas, fair-play, taktika,
hier technika, psychicka priprava, siper, herné nacinie
-aplikuji komunikaéné zru¢nosti v & .
;. v . " , Sportové
kolektivnej taktike $portovej hry volba vyberu: - .
Ay . . P . . cinnosti
-pomdzu pri zorganizovani cvicebnej | -basketbal, hidzana, volejbal, futbal, florbal, .
. . . pohybového
skupiny ultimate, frisbee, futsal, petang reyimu

-zapoja sa do rozhodovania hry,
sutaze

-vykonaji ukazku pohybu s
vybranym nacinim a bez nacéinia

Kreativne a estetické Sporty
-kreativita, esteticky pohyb, estetické Sporty, rytmus

volba vyberu:
-tanec, $portova gymnastika, plavanie, skakanie cez
Svihadlo (rope skiping)

Sporty v prirodnom prostredi
-pohybova Cinnost’ v teréne, adaptacia, bezpecnost’
pohybu v prirode, prva pomoc

vol'ba vyberu
- plavanie

4. Vychovné a vzdelavacie stratégie

Vyucovaci predmet telesna a Sportova vychova sa podiel'a na rozvoji klI'icovych kompetencii
najmi rozvijanim nasledujucich predmetovych kompetencii:



Intrapersonalne a interpersonalne sposobilosti

Ziak ma;:

e mat zodpovedny vztah k svojmu zdraviu, starat’ sa o svoj fyzicky a dusevny rozvoj, byt

si vedomi ddsledkov nezdravého zivotného Stylu a zavislosti

Metody vyucby: heuristicka (pozorovanie), induktivna a deduktivna.

Formy prace: individualna, skupinova

5. Stratégia vyucCovania

Stratégia vyucovania
Metody Postupy Formy prace
Informaénoreceptivna — Skupinova praca ziakov
Ludsky organizmus vyklad ’ . ’ Hromadna praca ziakov
2 hP'adiska stavby a Reproduktivna — riadeny
A rozhovor
funkcie Heuristicka - rozhovor,
rieSenie tloh
Informaénoreceptivna — Komplexny postup, | Indivuduélna praca
VS/klad analyticko — ziakov
Procesualna — motivacna synteticky postup Skupinova praca ziakov
(typologicky pristup, a synteticko — Hromadna praca ziakov
topologicky pristup), analyticky postup Specifické didaktické
Procesualna - expozi¢na formy — doplnkového
Gymnastika (priame sprostr ffdkOVanie_a cviéenia a kruhovej
sprostredkovany prenos = prevadzky.
ukazka, heuristicky prenos)
Fixa¢na — napodobniovanie
a opakovanie
Diagnosticka —
pozorovanie, odborné
posudzovanie
Informacnoreceptivna — Komplexny postup, | Indivuduélna praca
vyklad analyticko — ziakov
Procesualna — motivacna synteticky postup Skupinova praca ziakov
(individualny pristup, a synteticko — Hromadna praca ziakov
typ010g¥ck}'l pristup, analyticky postup Specifické didaktické
topologicky pristup), formy — doplnkového
Procesudlna - expozi¢na cviéenia, variabilnej
Atletika (priame sprostredkovanie, prevadzky a kruhovej
sprostredkovany prenos = pravadzky.
ukézka, heuristicky prenos)
Fixa¢na — napodobnovanie
a opakovanie
Diagnosticka — odborné
posudzovanie a motorické
testy
Informacnoreceptivna — Komplexny postup, Indivudualna praca
V}'/klad analyticko — ziakov
Procesualna — motivacna synteticky postup Skupinova praca ziakov
(individualny pristup, a synteticko — Hromadna praca ziakov
$portové hry typolog?ck}:/ pristup, analyticky postup Specifické didakti(:‘ké
topologicky pristup), formy — doplnkového
Procesualna - expozi¢na cvicenia, variabilnej
(priame sprostredkovanie, prevadzky a kruhovej
sprostredkovany prenos = pravéadzky.
ukazka, heuristicky prenos)




Fixa¢na — napodobiiovanie
a opakovanie
Diagnosticka —
pozorovanie, odborné
posudzovanie a motorické
testy

sprostredkovany prenos =
ukézka, heuristicky prenos)
Fixa¢na — napodobnovanie
a opakovanie

Diagnosticka —
pozorovanie, odborné
posudzovanie a motorické
testy

Informac¢noreceptivna — Komplexny postup, | Indivudualna praca
vyklad analyticko — ziakov
Procesualna — motivacna synteticky postup §kupinové praca ziakov
(individualny pristup), a synteticko — Specifické didaktické
Procesuélna - expozi¢na analyticky postup formy — doplnkového
(priame sprostredkovanie, cvitenia, a kruhovej

. sprostredkovany prenos = ;

Upoly ukazka, heuristicky prenos) pravadzky.
Fixa¢na — napodobiiovanie
a opakovanie
Diagnosticka -
pozorovanie, odborné
posudzovanie a motorické
testy
Informacnoreceptivna — Komplexny postup, | Indivududlna praca
VS/klad analyticko — ziakov
Procesualna — motivacna synteticky postup §kupinové praca ziakov
(individualny pristup, Specifické didaktické
typologicky pristup, formy — doplnkového
topologicky pristup), cvidenia, variabilnej
Prqcesuélna - expoziéné prevadzky a kruhovej

Plavanie (priame sprostredkovanie, pravadzky.

Kontrola v§eobecnej
pohybovej vykonnosti

Diagnosticka — motorické
testy

Indivudualna praca
ziakov

Skupinova praca ziakov
Hromadna préca ziakov

Teoretické vedomosti

Ustna skiiska, vedomostny
test

Indivudualna praca
ziakov

Skupinova praca ziakov
Hromadna praca ziakov

6. Ucebné zdroje

Tieto zdroje st podporné pri profesiondlnom rozvoji ziaka a doplnkovy ucebny zdroj ndjde v

kniZnici:
Nazov Odborna literatira Didakticka Materialne DalSie zdroje
tematického technika vyucbové (internet, kniznica, ...
celku prostriedky
Ludsky BURNIE, D. 2001. Mala || PC, tabul’a, http://www.ludske-
organizmus encyklopédia Pudského | obrazky telo.estranky.cz
z hladiska tela. London: Dorling
stavby a funkcie || Kindersley Limited,
2001. ISBN 80-88979-
08-0.
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Hodnotenie Ziakov

Za najdolezitejSie pri hodnoteni Ziaka v telesnej a Sportovej vychove sa povazujenielen to, aké
dosledky zanechala tato ¢innost’ na zlepseni jeho zdravia, pohybovej gramotnosti a vykonnosti,
telesnej zdatnosti, ale vo va¢Som rozsahu aj to, ¢i ziak ziskal k tejto ¢innosti vztah, ¢i sa na nej
so zdujmom zucastiloval, a to nielen v ¢ase povinného vyucovania, ale aj mimo neho, ¢i
pocit'oval z nej radost’ a poteSenie, €i sa stala sucast'ou jeho Zivotného §tylu. Preto za zakladné
ukazovatele hodnotenia ziaka sa povazuje:

+ posudenie pristupu a postojov Ziaka, najma jeho vztahu k pohybove;j aktivite a
vyucovaniu telesnej a Sportovej vychovy a jeho socidlneho spravania a adaptacie;

+ rozvoj telesnych, pohybovych a funkénych schopnosti Ziaka, najmid rozvoj
zdravotne orientovanej telesnej zdatnosti a pohybovej vykonnosti s prihliadnutim
na individualne predpoklady Ziaka;

+ proces ucdenia sa, osvojovania, zdokonalovania a upeviiovania pohybovych
zruénosti a teoretickych vedomosti, najméd orientacia v obsahu ucebnych
programov zostavenych ucitel'om a realizovanych na jednotlivych Skolach;

Hodnotenie vztahu ziaka k telesnej a Sportovej vychove realizuje ulitel’ nielen na zéklade
dlhodobého sledovania prejavov Ziaka na vyu€ovani, pri ktorej si v§ima najma jeho aktivitu,
snahu, samostatnost’ a tvorivost, ale aj na zéklade jeho aktivity a angaZovanosti v Skolskej 1
mimoSskolskej zaujmove;j telovychovnej a Sportovej ¢innosti.

Stupiiom 1 — vyborny sa Zziak klasifikuje, ak dosahuje vyborni uroven pri osvojovani
pohybovych zru€nosti vzhI'adom na svoje individualne predpoklady. Jeho pohybova vykonnost’
a zdatnost’ ma stupajliicu tendenciu. Ma kladny vztah k pohybovym aktivitim. AngaZuje sa
v aktivitdich na vyucovacej hodine a v Sportovych ¢innostiach v ¢ase mimo vyucovania. Je
disciplinovany, kreativny a dobre pripraveny na vyucovanie.

Stuptiom 2 — chvalitebny sa ziak klasifikuje, ak je aktivny a dosahuje Standardnu Uroven pri
osvojovani pohybovych zru¢nosti vzhl'adom na svoje individudlne predpoklady. Udrzuje si
pohybovu vykonnost' a zdatnost. Zapaja sa do pohybovych aktivit. Na hodine je aktivny
a disciplinovany. Na vyucovacie hodiny, ktoré pravidelne aktivne absolvuje je dobre

pripraveny.
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Stupiiom 3 — dobry sa ziak klasifikuje, ak je v pohybovych c¢innostiach skoér pasivny
a nedosahuje pri osvojovani pohybovych zrucnosti taka uroven, na ktort mé individudlne
predpoklady. Neprejavuje zaujem a snahu k zlepSeniu svojej vykonnosti a zdatnosti. Nezapaja
sa samostatne do c¢innosti vramci hodiny anezapédja sa do Sportovych c¢innosti mimo
vyucCovania. V priprave na vyucovanie sa vyskytuju nedostatky. Eviduji sa neoddévodnené
absencie na pohybovych aktivitaich vo vyucovacich hodinach.

Stuptiom 4 — dostatocny sa ziak klasifikuje ak je v pristupe k pohybovym c¢innostiam
I'ahostajny a pri osvojovani pohybovych zru¢nosti nedosahuje Standard napriek tomu, Ze ma
individualne predpoklady. Neprejavuje zaujem o zlepsenie svojho fyzického stavu
a potrebnych vedomosti. Je neaktivny, vel'mi slabo pripraveny na vyucovaciu hodinu. Vel'mi
casto neodovodnene vynechava aktivnu ¢ast’ vyucovania.

Stupfiom 5 — nedostato¢ny sa ziak vynimocne klasifikuje, ak je uplne l'ahostajny

k vyu€ovaniu, ignoruje obsah vyucovania a odmieta sa zapdjat’ do pohybovych ¢innosti

na vyucovacej hodine. Jeho pohybové zru¢nosti nedosahuju Standard a neprejavuje zaujem

o zlepsenie svojej fyzickej zdatnosti. Odmieta sa zapajat’ aj do kolektivnych ¢innosti. Vel'mi

casto neodovodnene vynechdva vyucovanie.

Stupnica pre hodnotenie pisomnych prac a testov (v pripade online vyucovania, alebo ak
nie je mozné Ziaka hodnotit’ Standardnym spdsobom) :

Stupeii 1 — vyborny 100 -90 %
Stupen 2 — chvalitebny 89 —-75%
Stupeii 3 — dobry 74 -50 %
Stupen 4 — dostatocny 49 —30 %

Stupen 5 - nedostato¢ny 29-0%



1. ro¢nik
(2 hodiny tyzdenne, spolu 66 hodin)

Telesna a Sportova vychova — u¢ebné odbory

Tematicky celok Téma Pocet hodin Obsahovy §tandard podPa iSVP | Vykonovy $tandard podla iSVP Poznamka
LCudsky Popisal hygienické navyky a Poznat’ hygienické navyky pri TSV

organizmus z bezpecnost’ pri TSV. a dbat’ na bezpecnost’.

hl'adiska stavby a

funkcie - 2

Hygiena a bezpecnost’

Stavba I'udského tela.
Starostlivost’ o telo

Kontrola
vSeobecne;j
pohybove;j
vykonnosti - 2

Vykonal testy vSeobecne;j
pohybovej vykonnosti a zistil
svoju telesni zdatnost’.

Vykonat’ testy vSeobecnej
pohybovej a
zistit’ svoju telesnti zdatnost'.

Skok do dial’ky, ¢lnkovy
beh 4x10 m

Sed —I'ah za 1 minttu,
vytrvalostny Beep test

Atletika - 5

Vykonal a popisal zdkladnu
techniku atletickej abecedy.
Vymenoval druhy Startov, techniku
Sliapavého a §vihového behu,
opisal ich a zabehol pozadovant
vzdialenost’.

Popisat’ a vykonat’ zakladnt
techniku atletickej abecedy.
Vymenovat’ druhy Startov, techniku
Sliapavého a Svihového behu
opisat’ ich a pouzit’ v behoch na 60
m.

Atleticka abeceda

Technika Startov (vysoky,
polovysoky a nizky Start)

Beh na kratku vzdialenost’
(bez a zo startovych
blokov)




Technika §liapavého a
$vihového behu

Beh na kratku vzdialenost’
- hodnotenie

Vyberové ucivo -

Poznal, vymenoval a aplikoval

Poznat’ zakladne pravidla florbalu:

Florbal - 5 zakladné pravidla florbalu: rozmer | rozmer hracej plochy (HP), hraci
hracej plochy (HP), hraci cas, ¢as, ucastnici hry, vystroj hracov,
ucastnici hry, vystroj hracov, uznanie goélu.
uznanie golu. Vykonat’ zékladné herné ¢innosti
Vykonal zékladné herné ¢innosti jednotlivca (HCJ): zakladny
jednotlivca (HCJ): zékladny postoj, drzanie hokejky a
postoj, drzanie hokejky, prihravka | prihravka.

a uplatnil ich v hre.
Pravidla florbalu, zakladny
postoj a drzanie hokejky
Nacvik — prihravok, hra
Opakovanie — prihravok,
hra
Zdokonal’'ovanie —
prihravok, hra
Hodnotenie - prihravok,
hra
Sportové hry - Poznal, vymenoval a aplikoval Poznat’ zdkladne pravidla

Basketbal - 6

zakladné pravidla basketbalu:
rozmer hracej plochy (HP), hraci
Cas, lopta, pocet hracov, vystroj
hracov, dosiahnutie kosa a jeho
hodnota, tri sekundy.

Vykonal zékladné herné ¢innosti
jednotlivca (HCJ): zékladny postoj
a pohyb hraca, prihravka.

basketbalu: rozmer hracej plochy
(HP), hraci ¢as, lopta, pocet
hracov, vystroj hrac¢ov, dosiahnutie
kosa a jeho hodnota, tri sekundy.
Vykonat’ zdkladné herné ¢innosti
jednotlivca (HCI): zakladny postoj
a pohyb hraca, prihravka.

Pravidla basketbalu,
zékladny postoj a pohyb
hraca




Drzanie lopty a chytanie
lopty, hra

Néacvik — prihrévok, hra

Opakovanie — prihravok,
hra

Zdokonal'ovanie —
prihravok , hra

Hodnotenie - prihravok,
hra

Vyberové ucivo -
Stolny tenis - 5

Poznal, vymenoval a aplikoval

zakladne pravidla stolného tenisu:

stol, sietka, loptic¢ka, raketa,
spravne podanie.

Vykonal zékladné herné ¢innosti
jednotlivca (HCJ): drzanie rakety,
podanie forhend s vrchnou a
spodnou rotaciou a uplatnil ich v
hre.

Poznat’ zakladne pravidla stolného
tenisu: stol, sietka, lopticka,
raketa, spravne podanie.

Vykonat’ zakladné herné ¢innosti
jednotlivca (HCJ): drzanie rakety,
podanie forhend s vrchnou a
spodnou rotaciou.

Pravidla stolného tenisu
(dvojhra), drzanie rakety,
hra

Nacvik — podania, hra.

Zdokonal'ovanie —
podania, hra.

Forhend s vrchnou
rotéaciou, hra.

Forhend

so spodnou rotaciou, hra.




Sportové hry -

Poznal, vymenoval a aplikoval

Poznat’ zakladne pravidla futbalu:

Futbal - 6 zakladné pravidla futbalu: rozmer | rozmer hracej plochy (HP), lopta,
hracej plochy (HP), lopta, pocet pocet hracov, vystroj hracov, hraci
hracov, vystroj hracov, hraci Cas, Cas, dosiahnutie golu, lopta v hre a
dosiahnutie golu, lopta v hre a mimo hry.
mimo hry. Vykonat’ zakladné herné ¢innosti
Vykonal zékladné herné ¢innosti jednotlivca (HCJI): vyber miesta,
jednotlivca (HCJ): vyber miesta, prihravka, spracovanie a pouzit’ ich
prihravka, spracovanie a pouzil ich | v hre.
v hre.
Pravidla hry, vyber miesta,
hra
Nacvik — prihravok, hra
Zdokonal'ovanie —
prihravok , hra
Hodnotenie - prihravok,
hra
Néacvik — spracovania, hra
Zdokonal'ovanie —
spracovania, hra
Gymnastika — Opisal zakladné pohyby a polohy | Opisat’ zakladné pohyby a polohy
Zakladna a tela a jeho Casti, kratke komplexy | tela a jeho cCasti, kratke komplexy
kondi¢na cviéeni na presnost’ poloh a cviéeni na presnost’ poloh a

gymnastika - 4

cvicenia na spravne drzanie tela a
urobil ich.

Posilnil ochabnuté svaly a
nat'ahoval poskracované svaly.

cvicenia na spravne drzanie tela a
urobit’ ich.

Posilnit’ ochabnuté svaly a
nat'ahovat’ poskracované svaly.

Cvicenie na spravne
drzanie tela.

Posilnovanie medzi
lopatkovych svalov

Posiliiovanie brusnych
svalov

Nat’ahovanie posturdlnych
svalov




Gymnastika -
Sportova
gymnastika - 2

Zvladol kotarl’ vpred, vzad a kotule
vo vizbe . Vykonal stojku na
lopatkéch, hlave a rukach

Zvladnut’ kotl’ vpred, vzad a
kotule vo vézbe . Vykonat stojku
na lopatkach, hlave a rukach.

Kotal’ vpred, vzad. Kotule
vo vézbe - hodnotenie

Stojka -na lopatkach,
hlave, rukach - hodnotenie

Gymnastika - Zvladol sulad pohybu s hudbou a | Zvladnut’ sulad pohybu s hudbou a
Rytmicka prakticky predviedol prakticky predviest’
gymnastika
2

Cvicenie so Svihadlom

Zakladné pohyby s hudbou
Sportové hry - Poznal, vymenoval a aplikoval Poznat’ zdkladne pravidla
Volejbal - 5 zakladné pravidla volejbalu: volejbalu: rozmer hracej plochy

rozmer hracej plochy (HP), pocet
hracov, vyska siete, oznacenie
libera a kapitana, ziskanie bodu,
vitazstvo v sete, vitazstvo v
stretnuti, max. pocet odbitia v
druzstve aby vratilo loptu, lopta v
hre a mimo hry, lopta v ihrisku a
mimo ihriska.

Vykonal zékladné herné ¢innosti
jednotlivca (HCI): volejbalovy
streh, pohyb hraca, odbitie lopty
obojrucne zhora a zdola, odbitie
lopty jednoruéne zdola a pouzil ich
v hre.

(HP), pocet hracov, vyska siete,
oznacenie libera a kapitana,
ziskanie bodu, vitazstvo v sete,
vitazstvo v stretnuti, max. pocet
odbitia v druzstve aby vratilo
loptu, lopta v hre a mimo hry, lopta
v ihrisku a mimo ihriska. Vykonat’
zakladné herné ¢innosti jednotlivca
(HCJ): volejbalovy streh, pohyb
hraca, odbitie lopty obojru¢ne
zhora a zdola, odbitie lopty
jednoruéne zdola, zvladnutie hry.

Pravidla hry, volejbalovy
postoj (volejbalovy streh)

Pohyb hraca vpred, vzad
a do stran, hra

Nacvik - odbitia lopty
obojrucne zhora , hra




Zdokonal'ovanie - odbitia
lopty obojruéne zhora , hra

Hodnotenie - odbitia lopty
obojrucne zhora , hra

Sportové hry -
Bedminton - 5

Poznal, vymenoval a aplikoval
zakladne pravidla.

Vykonal zékladné herné ¢innosti
jednotlivca (HCJ): drzanie rakety,
podanie, forechandovy uder a
uplatnil ich v hre

Poznat’ zakladne pravidla.
Vykonat’ zakladné herné ¢innosti
jednotlivca (HCJ): drzanie rakety,
forehandovy tder a podanie.

Pravidla dvojhry, drzanie
rakety, hra

Nacvik — podania, hra.

Opakovanie — podania,
hra.

Nacvik Forehandového
uderu, hra.

Zdokonal'ovanie
Forehandového Uderu, hra.

Sportové hry -
Hadzana - 5

Poznal, vymenoval a aplikoval
zakladné pravidla hadzanej:
rozmer hracej plochy (HP), hraci
Cas, lopta, pocet hracov, vystroj
hracov, dosiahnutie.

Vykonal zékladné herné ¢innosti
jednotlivca (HC): zakladny
postoj, drzanie a chytanie lopty,
prihravka a pouzil ich v hre.

Poznat’ zakladne pravidla
hadzanej: rozmer hracej plochy
(HP), hraci ¢as, lopta, pocet
hrac¢ov, vystroj hrac¢ov, dosiahnutie
golu.

Vykonat® zakladné herné ¢innosti
jednotlivca (HC): zakladny
postoj, drzanie a chytanie lopty.

Pravidla hadzane;,
zakladny postoj a pohyb
hraca

Drzanie lopty a chytanie
lopty, hra

Nacvik — prihravok, hra




Zdokonal'ovanie —
prihravok , hra

Hodnotenie - prihravok,
hra

Atletika - 6 Vymenoval druhy Startov, opisal Vymenovat’ druhy Startov, opisat’
ich a zabehol 60m, 100 m podla ich a pouzit’ v behoch 100m.
stanovenych limitov . Zabehnut behy podla stanovenych
Popisal techniku hodu granatom a | limitov.
hodil podl'a stanovenych limitov. | Popisat’ techniku hodu granatom a
Popisal techniku skoku do dial’ky a | hodit’ granatom podla vopred
skocil podl'a stanovenych limitov. | stanovenych kritérii.

Popisat’ techniku skoku do dialky
a skocit’ podla vopred stanovenych
kritérii

Néacvik - beh na kratku

vzdialenost’

Hodnotenie - beh na kratku

vzdialenost’

Néacvik - hod granatom

Hodnotenie - hod

granatom

Nacvik - skok do dial’ky

Hodnotenie - skok do

dialky

Upoly -3 Pochopil, opisal a uplatnil Pochopit’ vyznam a opisat’
zakladnt techniku padov a zakladn techniku padov sposoby
spdsobov pouzivania sebaobrany — | pouzivania sebaobrany — hmaty a
hmaty a chvaty. chvaty.

Zakladné techniky padov
Zékladné hmaty
Zakladné chvaty

Kontrola Vykonal testy vSeobecnej Vykonat' testy vSeobecne;j

vSeobecnej pohybovej vykonnosti a zistil pohybovej vykonnosti a zistit

svoju telesnu zdatnost’.

svoju telesnu zdatnost’.




pohybove;j
vykonnosti - 3

Skok do dial’ky, ¢Inkovy
beh 4x10 m

Vytrvalostny Beep test

Sed — I'ah za 1 minttu,
vyhodnotenie $kolského
roka

2. ro¢nik

(1 hodina tyzdenne, spolu 33 hodin)

Telesna a Sportova vychova — ucebné odbory

Tematicky celok

Téma

Pocet hodin

Obsahovy §tandard podla iSVP

Vykonovy $tandard podla iSVP

Poznamka

Ludsky organizmus z

Poznal a vymenoval zésady prvej pomoci.

Poznat’ a vymenovat zasady prvej pomoci.

hladiska stavby a Objasnil vyznam pojmov aktivne zdravie a | Objasnit’ vyznam aktivne zdravie a zmysel
funkcie - 2 zmysel zdravej vyzivy, otuzovania, zdravej vyzivy, otuzovania, nefajéenia,
nefajcenia, abstinencie, ucelného abstinencie, tcelného napliovania vol'ného
napliiovania voI'ného ¢asu pohybom. ¢asu pohybom
Zasady prvej pomoci
Starostlivost’ o telo
Atletika - 3

Vymenoval druhy Startov, opisat’ a pouzit
ich v behoch podla stanovenych limitov.

Vymenovat’ druhy $tartov, opisat’ a pouzit’
ich v behoch podrla stanovenych limitov.

Technika $tartov (polovysoky,
vysoky)

Vytrvalostny beh (stvislym
tempom)

Vytrvalostny beh (striedavym
tempom)




Vyberové u¢ivo -
Florbal - 5

Poznal, vymenoval a aplikoval zakladné
pravidla florbalu: vhadzovanie,
rozohravanie, striedanie, volny uder, trestne
striel'anie.

Vykonal zakladné herné ¢innosti jednotlivca
(HCJ): vedenie lopty, strel'ba a uplatnil ich
v hre.

Poznat’ zakladne pravidla florbalu:
vhadzovanie, rozohravanie, striedanie,
volny uder, trestne striel’anie.

Vykonat’ zékladné herné Cinnosti
jednotlivca (HCT): vedenie lopty, strelba.

Nacvik — vedenia lopty, hra

Zdokonal'ovanie — vedenia lopty,
hra

Nacvik — srel’by, hra

Zdokonal'ovanie - srel’by, hra

Hodnotenie - vedenia lopty a
srelby

Vyberové ucivo -
Stolny tenis - 5

Poznal, vymenoval a aplikoval zakladne
pravidla stolného tenisu: postup hry, nova
lopticka, bod, set.

Vykonal zakladné herné ¢innosti jednotlivca
(HCJ): podanie, bekhend s vrchnou a
spodnou rotaciou, smec a uplatnil ich v hre.

Poznat’ zakladne pravidla stolného tenisu:
postup hry, nova lopticka, bod, set.
Vykonat’ zakladné herné Cinnosti
jednotlivca (HCJ): podanie, bekhend s
vrchnou a spodnou rotaciou, smec.

Zdokonal'ovanie — podania, hra

Bekhend so spodnou rotaciou, hra

Bekhend s vrchnou rotaciou, hra

Sme¢, hra

Pravidla $tvorhry, hra.

Sportové hry - Futbal
-5

Poznal, vymenoval a aplikoval zakladné
pravidla futbalu: hra¢ mimo hry, zakdzana
hra a neSportové spravanie, vol'né kopy.
Vykonal zakladné herné ¢innosti jednotlivca
(HCJ): vedenie lopty, strelba a pouzil ich v
hre.

Poznat’ zakladne pravidla futbalu: hra¢
mimo hry, zakdzana hra a neSportové
spravanie, vol'né kopy.

Vykonat' zakladné herné ¢innosti
jednotlivca (HCJ): vedenie lopty, strelba a
pouzit ich v hre.




Nacvik — vedenia lopty, hra

Zdokonal'ovanie — vedenia lopty,
hra

Hodnotenie - vedenia lopty, hra

Nacvik — srel’by, hra

Hodnotenie - srel’by, hra

Gymnastika - Vykonal cvicenia so Svihadlom podla Vykonat’ cvicenia so §vihadlom podl'a
Rytmicka gymnastika poziadaviek vyucujuceho. poziadaviek vyucujuceho.
-1
Cvicenia so $vihadlom
Gymnastika - Opisal a vykonal techniku prevedenia cviku | Opisat’ a vykonat” techniku prevedenia

Kondi¢na gymnastika
-2

— tlak na rovnej lavicke s velkou ¢inkou,
zhyb na hrazde, predpazovanie s
jednoruénymi ¢inkami v stoji, za hlavu,
bicepsovy zdvih s velkou ¢inkou, drep a
francuzsky tlak v l'ahu.

cviku — tlak na rovnej lavic¢ke s velkou
¢inkou, zhyb na hrazde, predpazovanie s
jednoruénymi ¢inkami v stoji, za hlavu,
bicepsovy zdvih s velkou ¢inkou, drep a
francuzsky tlak v l'ahu.

Cvicenie v posiliovni

Cvicenie v posiliiovni

Gymnastika -
Sportova gymnastika -

Opisal zakladnt techniku kottil'a vzad do
stojky na rukach a premet bokom a urobil
ich.

Opisat’ zakladnu techniku kotala vzad do
stojky na rukach a premet bokom a urobit’
ich

Stojky na lopatkach, hlave a
rukach.

Kotal’ vzad do stojky na rukach,
premet bokom.




Sportové hry -

Poznal, vymenoval a aplikoval zakladné

Poznat’ zakladne pravidla volejbalu: zony

volejbal - 5 pravidla volejbalu: zony hracej plochy hracej plochy (PH), postavenie hracov
(PH), postavenie hracov (predni a zadni (predni a zadni hraci), uto¢ny tder,
hraci), utocny uder, obmedzenia Gtoc¢ného obmedzenia uto¢ného uderu.
uderu. Vykonat’ zékladné herné ¢innosti
Vykonal zékladné herné &innosti jednotlivca | jednotlivea (HCJ): odbitie lopty obojruéne
(HC): odbitie lopty obojruéne zhora a zhora a zdola, odbitie lopty jednoru¢ne
zdola, odbitie lopty jednoruéne zhora, zhora, Gtoény uder, zvladnutie hry
utoény uder a pouzil ich v hre
Nahravka odbitia lopty obojruéne
zhora, hra
Zdokonal'ovanie odbitia lopty
obojru¢ne zhora, hra
Prihravka obojrucne zdola, hra
Nacvik -odbitie lopty jednoruéne
zhora (podanie), hra
Zdokonal'ovanie - odbitia lopty
jednorucne zhora (podanie), hra
Upoly - 3 Pochopil a opisal zakladnt techniku padov | Pochopit’ vyznam a opisat’ zakladni

a sposobov pouzivania sebaobrany — hmaty
a chvaty.

techniku padov sposoby pouZzivania
sebaobrany — hmaty a chvaty.

Zdokonal'ovanie technik padov

Spdsoby pouzivania sebaobrany —
hmaty

Spdsoby pouzivania sebaobrany —
chvaty

3. ro¢nik
(1 hodina tyzdenne, spolu 30 hodin)

Telesna a Sportova vychova — u¢ebné odbory




Tematicky

Obsahovy standard podPla

Vykonovy standard podla

Téma Pocet hodin o o Poznamka
celok iSVP iSVP
Ludsky organizmus z Poznal vyznam pohybu ako prevencie Poznat’ vyznam pohybu ako prevencie
hladiska stavby a chordb. Objasnil vyznam pojmov aktivne chordb. Objasnit’ vyznam aktivne zdravie a
funkcie - 2 zdravie a zmysel zdravej vyzivy, zmysel zdravej vyzivy, otuzovania,
otuzovania, nefajcenia, abstinencie, nefajcenia, abstinencie, ucelného
ucelného napliiovania vol'ného casu napliiovania voI'ného ¢asu pohybom
pohybom.
Pohyb ako prevencia chorob
Starostlivost’ o telo
Atletika - 4 Vymenovat’ druhy Startov, opisat’ ich
Vymenoval druhy $tartov, opisal ich a pouzit’ v behoch a zabehnut podla
a zabehol podl'a stanovenych limitov. stanovenych limitov.
Technika $tartov (polovysoky,
vysoky)
Beh v prirodnom prostredi
Vytrvalostny beh stvislym
tempom)
Vytrvalostny beh striedavym
tempom
Sportové hry - Poznal, vymenoval a aplikoval zakladné Poznal, vymenoval a aplikoval zakladné

Basketbal - 6

pravidla basketbalu: 8 sek., 24 sek., osobna
chyba, nesportova chyba, technicka chyba.
Vykonal zakladné herné ¢innosti jednotlivca
(HCJ) a herné kombinacie (HK): branenie
hraca s loptou a bez, hod’ a bez, Gito¢na
kombinacia s pocetnou prevahou, obranna
kombinacia zaloZena na preklzavani,
cloneni a uplatnil ich v hre.

pravidla basketbalu: 8 sek., 24 sek., osobna
chyba, nesportova chyba, technicka chyba.
Vykonal zdkladné herné ¢innosti jednotlivca
(HCJ) a herné kombinacie (HK): branenie
hréca s loptou a bez, hod’ a bez, utocna
kombinacia s pocetnou prevahou, obranna
kombinacia zaloZena na preklzavani,
cloneni a uplatnil ich v hre.

Pravidla basketbalu, zakladny
postoj a pohyb hraca




Branenie hraca s loptou, hra

Uto&na kombinécia — hod’ a bez,
hra

Uto¢na kombinacia — s pocetnou
prevahou utoénikov nad
obrancami, hra

Obranna kombinacia — zalozena
na preklzavani, hra

Obranna kombinacia — zalozena
na cloneni, hra

Gymnastika -
Zakladna a rytmicka
gymnastika - 2

Opisal zakladnu techniku $plhu na ty¢i a na
lane, vysplhal sa podl'a stanovenych
limitov, vykonal cvicenia so Svihadlom
podl'a poziadaviek vyucujiiceho.

Opisat’ techniku $plhu na ty¢i a na lane,
vykonat’ cvicenia so $vihadlom podla
poziadaviek vyucujuceho.

Splh na ty&i, $plh na lane

Cvicenia so $vihadlom

Gymnastika -
Kondi¢na gymnastika
-4

Zvladol sulad pohybu s hudbou a prakticky
predviedol jednoduché cvicenia aerobiku
v tempe. Precvicil, zakladnymi cvikmi
kruhovou metodou, cele telo.

Zvladnut stilad pohybu s hudbou a
predviedol jednoduché cvicenia aerobiku v
tempe.

Precvicit', zakladnymi cvikmi kruhovou
metddou, cele telo.

Cvicenie s hudbou

Cvicenie s vlastnou vahou

Kruhovy tréning v posiliiovni

Cvicenie v posiliiovni metodou
opakovaného tsilia

Gymnastika -
Sportova gymnastika -
2

Opisat’ zakladnu techniku kotula vpred

a vzad, stojky na hlave a na lopatkach

a vymyk za zl'ah¢enych podmienok a urobit’
ich.

Opisat’ zakladnu techniku kotal'a vpred a
vzad, stojky na hlave a na lopatkach a
vymyk za zl'ah¢enych podmienok a urobit’
ich.

Kotul’ vzad do stojky na rukach

Vymyk na hrazde

Atletika - 2

Zvladol zakladnu techniku skoku do vysky
- flopom.

Zvladnut’ zakladnu techniku skoku do
vysky - flopom.




Nacvik techniky skoku do vysky -
flop

Zdokonal'ovanie techniky skoku
do vysky - flop

Sportové hry -
Bedminton - 3

Poznal, vymenoval a aplikoval zakladne:
zapas, poradie podania a prijmu, zmena
stran, nespravna zmena podania, prijmu
podania a stran.

Vykonal zakladné herné ¢innosti jednotlivca
(HCJ): Bekhendového tderu a uplatnenie v
hre

Poznat’ zakladne pravidla: zapas, poradie
podania a prijmu, zmena stran, nespravna
zmena podania, prijmu podania a stran.
Vykonat' zakladné herné ¢innosti
jednotlivca (HCT): Bekhendového uderu.

Nacvik a zdokonal'ovanie
Bekhendového uderu, hra

Pravidla stvorhry, hra

Sportové hry -
Hadzana - 6

Poznal, vymenoval a aplikoval zakladné
pravidla hadzanej: brankar, brankovisko,
hranie s loptou. Vykonal zakladné herné
ginnosti jednotlivea (HCT): vedenie lopty,
strel'ba uvolnenie hraca s loptou a pouzil
ich v hre.

Poznat’ zakladne pravidla hadzanej:
brankar, brankovisko, hranie s loptou.
Vykonat' zakladné herné ¢innosti
jednotlivca (HCT): vedenie lopty, strelba
uvolnenie hraca s loptou.

Nacvik — vedenia lopty, hra

Zdokonal'ovanie — vedenia lopty,
hra

Nacvik — srel’by, hra

Zdokonal'ovanie - srel'by, hra

Hodnotenie - vedenia lopty a
srel’by

Uvolnenie hraca s loptou , hra




UCELOVE KURZY pre 3-roé¢né ué¢ebné odbory

Stcastou vychovy a vzdelavania ziakov odborného vzdelavania a pripravy st ucelové kurzy,
ktoré predstavuju integrujicu zlozku vedomosti, zrucnosti a postojov. V nadviznosti na ziskané
poznatky v oblasti teoretického a praktického vzdelavania tcelové ucivo poskytuje ziakom
dopliiujuce, rozsirujice, upeviiovacie a overovacie vedomosti, zruc¢nosti a kompetencie
potrebné na zvladnutie situdcii a aktivit, ktoré moézu nastat’ vznikom nepredvidanych
skuto€nosti.
PrehPad acelovych kurzov:

1. Ugelové cvienia

2. Kurz na ochranu Zivota a zdravia

3. Kurz pohybovych aktivit v prirode

Ochrana Zivota a zdravia

Charakteristika vzdeldvacej oblasti

Ochrana Zivota a zdravia je povinnou organizacnou formou vyucovania. Jeho zameranie musi
byt Struktirované tak, aby sa nim rozsirili vedomosti ziakov, precvicili pozadované zru¢nosti
a prehibili osvojené postoje a navyky. Obsah kurzu nadvizuje na Gdelové cvi¢enia a tvori ho
teoreticka priprava, prakticky vycvik a mimovyucovacia zdujmova ¢innost’ ziakov. Nazorné
a praktické metddy prevladaji nad verbalnym a hodnotenie Ziakov je slovné. Navrhované
obsahové zameranie kurzu je zhodné pre vsetky tri formy jeho realizacie — denné dochadzka,
internatna forma alebo kombinacia predchadzajtcich foriem. Pocas kurzu sa kladie doraz aj na
overenie vystupnych vedomosti ziakov v poskytovani zdravotnickej prvej pomoci aich
reagovania na situdciu ohrozenia materialnych hodndt a prirody.

Ugelové cvi¢enia st su¢astou prierezovej témy Ochrana Zivota a zdravia. Uskutoéiiuje sa jedno
vkazdom roéniku $tadia , 6 hodin v teréne. Ugelové cviéenia sa vykonavaju po triedach,
vynimoéne po roénikoch. Presny termin uréi riaditel’ koly. Ucast’ Ziakov je na cvieniach
povinnd. Ziaci so zmenenou pracovnou schopnostou plnia primerané ulohy podra lekarskeho
nalezu. Plan cvicenia urcuje ciele a obsah cvi€enia, priestory na ¢innost,, zaradenie ucitelov
Skoly do vykonovych funkcii. Stanovi sposob ich pripravy, ako aj pripravu ziakov, materialno,
hygienicko-zdravotnicke a bezpecnostné opatrenia, pripadnti spolupracu so spolocenskymi
organizdciami regionu a organmi Statnej spravy. Program cvicenia sa realizuje spravidla
v dvojhodinovych jednotkach. Presun na miesto konania sa nezapocita do ¢asu cvicenia, ak nie
je jeho stdastou. Ucast’ ugitelov na uéelovych cvieniach je zapoéitana do ich vyu¢ovacej
povinnosti. Vyhodnotenie cvi¢enia vykona riaditel’ Skoly na najblizsej pedagogickej porade.

Kurz na ochranu Zivota a zdravia sa organizuje v druhom ro¢niku $tidia a trva tri dni po 6
hodin, resp. 5 dni pri realizacii internatnou formou. Kurz je sti¢astou planu prace Skoly. Riaditel
Skoly ur¢i veduceho, terminy, sposob realizicie a miesto konania, triedy, personalne
zabezpecenie, sposob pripravy ucitelov a Ucastnikov kurzu, materidlne, financné, technické
a zdravotnicke zabezpecenie. Ugast’ Ziakov na kurze je povinna. Ziaci s oslabenym zdravim sa
na kurze za¢astiiuju len so stthlasom lekéra a plnia ulohy primerané zdravotnému stavu. Kurz
sa organizuje Vv spolupraci s Radou S$koly, zdravotnickymi, ochranarskymi a inymi
spoloenskymi organizaciami, s orgadnmi Statnej spravy (miestnou vojenskou spravou,
policajnym zborom, utvarmi civilnej ochrany apod.). Realizuje sa internatnym spdsobom
pobytu alebo dennou dochddzkou na zamestnanie. Odporuca sa podl'a moznosti vyuzivat
internatny sposob pobytu na kurze. Kurz organizovany dennou dochadzkou sa uskutoc¢nuje



v teréne mimo priestorov Skoly. Podl'a podmienok je mozné uvedené sposoby realizacie kurzu
aj kombinovat’.

Aby absolvent vzdelavacieho programu spolahlivo preukézal vykon v tejto vzdelavacej oblasti
musi disponovat’ stanovenymi vykonovymi Standardmi aovladat ucivo predpisané
obsahovymi Standardmi.

PrehPad vykonovych Standardov

Absolvent ma:

e popisat’ pravne normy upravujuce povinnosti pripravy obanov Slovenskej republiky na
ochranu ich zdravia, ochranu prirody a obranu vlasti

mat’ prehlad o organoch a organizaciach podielajucich sa na brannej, ekologicke;j
a humanitarnej vychove ob¢anov

mat’ schopnost’ poskytnut’ prvit pomoc pri tirazoch

mat’ zakladné schopnosti pri rieSeni mimoriadnych situacii alebo udalosti

chranit’ prirodu a zivotné prostredie

mat’ zdujem o Sportové aktivity podporujuce jeho telesny a zdravotny rozvoj

Prehl’ad obsahovych §tandardov

1)  Teoreticka priprava
1)  Prakticky vycvik
2)  Mimovyucovacie aktivity

Popis obsahovych Standardov

Teoreticka priprava

Teoretickd priprava nadvidzuje na vedomosti a zru¢nosti Ziakov ziskanych v ucelovych
cvieniach. Ziaci sa oboznamujii s pravnymi normami, ktoré upravujii povinnosti ob&anov na
ochranu ich zdravia, ochranu prirody a obranu vlasti ako aj o organizéaciach podiel’ajucich sa na
brannej, ekologickej a humanitarnej vychove. Ziskaju poznatky o dolezitych medzinarodnych
dohodach, o poslani a funkcii ozbrojenych sil, armady a civilnej ochrany v SR, o najnovsich
poznatkoch z dopravnej vychovy, zdravovedy a ekologie, o technickych $portoch, sebaobrane,
o pravnych podmienkach vlastnenia a pouzivania zbrane a inych prostriedkov sebaobrany.
Teoreticka priprava trva 3 hodiny.

Prakticky vvevik

Prakticky vycvik sa zameriava na komplex tychto tematickych celkov:

o Zdravotnicka priprava (5 hodin) dopiiia udivo ucelového cvitenia. Ziaci sa
zdokonal'uji v poskytovani prvej pomoci pri upaloch, ustipnutiach hadom, popaleninach
a priestreloch. Vedia zhotovit' improvizované nosidld aurcit poradie naliehavosti
oSetrenia zranenych osob ako je umelé dychanie, kriesenie, stabilizovand poloha,
poleptania chemickymi latkami, otravy a omrzliny.

. Mimoriadne udalosti — civilna ochrana (5 hodin) méze byt modelovany na pouZzivanie
signalov v priebehu ¢innosti. Ziaci sa nau¢ia spravne reagovat’ na poziar, vybuch plynu,
zaval alebo zosuv pody, letecké nestastie, radia¢n havariu, otravu potravinami
a vodou.

. Pobyt v prirode (5 hodin) obsahuje komplex c¢innosti spojenych s vybudovanim
stanového tabora. Ziaci sa naugia pripravovat’ stravu v improvizovanych podmienkach



ana provizoérnych prostriedkoch, vybudovat a oznacit’ trat pre orientatny beh,
zrealizovat’ preteky podla pravidiel. Su vedeni k ochrane, tprave a Cistote prirodného
prostredia, k pozndvaniu prirodnych tikazov, liecivych a chranenych rastlin.

. Technické ¢innosti a Sporty (3 hodiny) sii zamerané na rozne aktivity ako su exkurzie
do Sportovych zariadeni, kde maji moznost’ sledovat ukazky Sportovej strel'by,
radioamatérskej a spojovacej Cinnosti, Sportového potapania a vodactva, modelarstva,
leteckych Sportov a parasutizmu, horolezectva atymto sa motivovat k aktivnejSej
Sportovej Cinnosti. Zaroven ziskavaji prehlad o naro¢nosti Sportovych vykonov,
vykonovej obtiaznosti, pravidlach a zasadach Sportovej ¢innosti.

Mimovyucovacie aktivity

Teoretickd priprava a prakticky vycvik sa odporacaju spojit’ s mimovyucovacimi aktivitami.
Odporuca sa organizovat’ podl’a podmienok aj zdokonal'ovaci plavecky vycvik, rozne Sportové
sut’aze podl'a osobitnych predpisov.

Kurz pohybovvch aktivit v prirode

Charakteristika vzdelavacej oblasti

Kurz pohybovych aktivit v prirode sa kona v rozsahu piatich vyu¢ovacich dni, najmenej vSak
v rozsahu 15 vyucovacich hodin. Organizuje sa jeden v 1.ro¢niku Stidia (so zameranim na
zimné $porty- lyZovanie) a v 2. ro¢niku Studia ( so zameranim na letné Sporty- plavanie).

Kurz nadvizuje na vyuébu lyzovania a plavania zakladnej $koly. Ziaci si osvojujii §portové
a uzitkové sposoby lyzovania a plavania, zvySuje sa uroven ich pohybovych schopnosti,
upeviiuje sa ich zdravie, zvySuje telesnd zdatnost’ a pohybova vykonnost’. Nazorné a praktické
metody prevladdaji nad verbalnym a hodnotenie Ziakov je slovné. Presny termin ur¢i riaditel’
Skoly.

Aby absolvent vzdelavacieho programu spol’ahlivo preukdzal vykon v tejto vzdelavacej oblasti
musi disponovat’ stanovenymi vykonovymi Standardmi a ovlddat’ ucivo predpisané
obsahovymi Standardmi.

Prehlad vykonovych Standardov

Absolvent ma:

e zvladnut' techniku plaveckych spdsobov — kraul, znak, prsia, l'ubovol'ny sposob, skoky
do vody

e zvladnut zéklady lyZiarskej techniky

e vediet’ poskytnut’ prvli pomoc pri zachrane topiaceho sa a pri urazoch na lyziarskych
svahoch

Prehl’ad obsahovych Standardov

1)  Plavanie
2)  LyZovanie

Popis obsahovych Standardov



Plavanie

Plavanie zvySuje Grovei pohybovych schopnosti Ziakov, najmi vytrvalosti. Ziaci si osvojuju
zakladné poznatky ztedrie pldvania, jeho Specifikd z hladiska biomechaniky a fyzioldgie.
Posobenie plavania na organizmus ¢loveka je mimoriadne vyznamné. Ziaci takto ziskavaju
poznatky aj ovyuziti svojho volného casu, informacie o kondi¢nych cviceniach,
rehabilitacného a rekreacného plavania. Osvojuju si tiez pravidla plavania a spravneho
dychania. Hodnotia sa technika plavania, uzlové body v technike a zru€nosti pri zachrane
topiaceho sa.

LyZovanie
Lyzovanie ma nezastupitelné miesto vo funkénom a pohybovom zdokonal'ovani kazdého

jednotlivca. Prispieva k upevneniu zdravia, zvySeniu telesnej zdatnosti a pohybovej
vykonnosti, pomdha odstraiovat nedostatky zdravotne oslabenym ziakom, prispieva
k psychického, socidlnemu a moralnemu vyvinu mladeZe. Ziaci by mali zvladnut' bezpeéné
ovladanie lyzi v primeranom lyZiarskom teréne optimalnou lyZiarskou technikou. Vycvik by sa
mal zamerat’ na zvladnutie znozného oblika prestipenim v SirSej stope, vyvazeny dynamicky
postoj po spadnici a jazde Sikmo svahom, spravne rozloZzenie hmotnosti, postavenie a vytocenie
trupu, prenasanie vahy z jednej lyZe na druhq, pre pokroc€ilych lyziarov sa odporaca zvladnut
striedavy beh dvojkrocnej a supaznej techniky. Kurz poskytuje aj informéacie o lyZiarskom
vystroji a nebezpecenstvach zimného pobytu v horach.



Priloha ¢&. 1 k Skolskému vzdelavaciemu programu Strednej odbornej $koly obchodu a sluZieb,
Lomonosovova 2797/6, Trnava 918 54

Systém podpory Ziakov v sulade s principmi inkluzivneho vzdeliavania

CL I

Vychodiska a legislativny ramec

Dokument je prilohou &. 1 k Skolskému vzdelavaciemu programu Strednej odborne;
Skoly obchodu a sluzieb, Lomonosovova 2797/6, Trnava 918 54 (d’alej len ,,Skolsky vzdelavaci
program®). V sulade s § 2 pism. ai) zdkona €. 245/2008 Z.z. o vychove a vzdelavani (Skolsky
zakon) a o zmene a doplneni niektorych zdkonov, v zneni neskorSich predpisov (d’alej len
,»Skolsky zadkon‘) Stredné odborna Skola obchodu a sluzieb, Lomonosovova 2797/6, Trnava 918
54 (d’alej len ,,stredna odborna Skola*) garantuje poskytovanie inkluzivneho vzdelavania ako
spolocnu  vychovu a vzdelavanie deti, zZiakov, posluchacov alebo ucastnikov vychovy
a vzdelavania uskutocnovaného na zdaklade rovnosti prileZitosti, poskytovanie podpory
kazdému s ohladom na ich vychovno-vzdeldvacie potreby, respektovanie individualnych
osobitosti a podporovanie ich aktivneho zapojenia do vychovnovzdelavacich cinnosti Skoly
alebo skolského zariadenia a do spolocnosti.

Systém podpory ziakov v sulade s principmi inkluzivneho vzdeldvania (d’alej len
,»Systém podpory*‘) vychadza zo Skolského vzdelavacieho programu, Skolského zdkona, zakona
¢. 138/2019 Z.z. o pedagogickych zamestnancoch a odbornych zamestnancoch a o zmene
a doplneni niektorych zdkonov, v zneni neskorSich predpisov (dalej len ,,zdkon
o pedagogickych a odbornych zamestnancoch®), Katalégu podpornych opatreni a z d’alSich

platnych metodickych usmerneni'.

CLII

Ciel’ systému podpory Ziakov v stilade s principmi inkluzivneho vzdelavania

Ciel'om systému podpory je:

- zabezpecit rovny pristup ku kvalitnému vzdelavaniu pre vSetkych Ziakov,

- reSpektovat’ individudlne vychovno-vzdelavacie potreby ziakov,

- vytvarat’ bezpecné, podnetné a inkluzivne prostredie v sulade s principmi humanizmu,
rovnosti prileZitosti a reSpektovania rozmanitosti.

! Napr. usmernenia Narodného institatu vzdelavania a mladeze



CL III

Principy inkluzivneho vzdelavania

Strednd odborna Skola v systéme podpory uplatituje tieto zakladné principy

inkluzivneho vzdelavania:

1.

Rovnost’ Sanci (kazdy ziak diet'a ma rovnaké pravo na pristup ku kvalitnému vzdelaniu
bez ohl'adu na jeho povod ¢i schopnosti).

Respektovanie individuality (vyuCovanie sa prispdsobuje tempu, potrebam a potencialu
kazdého Ziaka).

Prevencia diskrimindcie a segregacie (strednd odbornd Skola aktivne odstraiuje
akékol'vek prekazky a ¢lenenie deti na zdklade odliSnosti).

Partnerstvo a spolupraca (uspech stoji na aktivnej spolupraci strednej odbornej Skoly,
rodi¢ov, inych odbornikov a samotnych ziakov).

. Flexibilny systém podpory (stredna odborna skola zapaja ¢lenov Skolského podporného

timu do kazdodenného diania a poskytuje odborné sluzby, ktoré pomahaju ziakom aj
pedagogickym zamestnancom skoly).

CLIV

Skolsky podporny tim

Strednd odborna Skola na zdklade rozhodnutia riaditel’ky poskytuje v sulade s § 84a

zakona o pedagogickych a odbornych zamestnancoch inkluzivne vzdelavanie s podporou
Skolského podporného timu, ktorého tilohou st najmi:

koordinovat’ rozvoj inkluzivneho vzdeldvania,

zabezpecit’ vo vychove a vzdelavani uplatiiovanie pouzivania pristupov a stratégii, ktoré
vyplyvaju z jednotlivych odborov vedy a techniky,

spolupracovat’ so zariadenim poradenstva a prevencie a d’alSimi subjektmi (vratane
zakonnych zéstupcov) pri podpore deti, Ziakov a ich zdkonnych zéastupcov v oblasti
vychovy a vzdeldvania,

poskytovat’” poradenstvo ziakom a zakonnym zastupcom a metodicku podporu
pedagogickym zamestnancom,

podielat’ sa na tvorbe Skolského vzdelavacieho programu.

Clenmi $kolského podporného timu st $kolsky psycholég, skolsky $pecialny pedagog,

karierovy/vychovny poradca, koordinator prevencie a socidlno-patologickych javov. Zlozenie
Skolského podporného timu upravuje riaditel’ po prerokovani v pedagogickej rade.



CLV

Identifikacia potrieb a podporné opatrenia

Identifikécia potrieb ziaka a poskytovanie podpornych opatreni predstavujii systém

véasnej a individualizovanej pomoci ziakom na strednej odbornej $kole?. Identifikacia potrieb
ziakov prebieha najmai prostrednictvom:

pedagogickej diagnostiky v ramci vychovno-vzdelavacieho procesu.
spoluprace s centrami poradenstva a prevencie,

komunikacie so zdkonnymi zastupcami,

analyzy vysledkov hodnotenia a spravania Ziakov.

Na zaklade zistenych potrieb néasledne strednd odborna Skola stanovuje a uplatiiuje vo

vyucovacom procese podporné opatrenia:

1.

Podporna troven 1. a 2. stupna — vSetci ziaci (vSeobecna podpora — podporna uroven
1. stupna, cielend podpora — podporna uroven 2. stupiia na zaklade identifikacie potrieb
ziaka v rdmci strednej odbornej Skoly).
Podporna troven 3. az 5. stupiia — ziaci vyzadujiuci komplexni podporu (Specificka
podpora realizovand na zdklade odbornej a komplexnej diagnostiky zrealizovanej v
zariadeniach poradenstva a prevencie).

3

Aplikované podporné opatrenia vychadzaju z Katalégu podpornych opatreni’ a su

realizované na zaklade identifikécie potreby Ziaka, Vyjadrenia na el poskytnutia podporné¢ho
opatrenia a vydaného suhlasného stanoviska riaditel’ky strednej odbornej Skoly k poskytnutiu
podporného opatrenia. Casovy ramec poskytovania podporného opatrenia je determinovany
aktualnou potrebou ziaka. Na zabezpecenie realizacie podporného opatrenia spracovava uréeny
zamestnanec skoly:

individudlny vzdelavaci program (vyZaduje sa odporicanie centra poradenstva
a prevencie),

plan podpory.

Podpornym opatrenim je opatrenie poskytované Skolou alebo Skolskym zariadenim

potrebné na to, aby sa ziak mohol plnohodnotne zapajat’ do vychovy a vzdelavania a rozvijat
svoje vedomosti, zrucnosti a schopnosti v ¢o najviacsej miere. Podpornymi opatreniami si:

a)

b)

¢)

d)

poskytovanie vychovy a vzdelavania na zdklade Upravy cielov, metod, foriem a
pristupov vo vychove a vzdeldvani;

poskytovanie vychovy a vzdelavania na zaklade Gpravy obsahu vychovy a vzdelavania
a hodnotenia vysledkov dosiahnutych ziakmi vo vychove a vzdelavani;

zabezpecCenie Cinnosti na rozvoj pohybovej schopnosti, zmyslového vnimania,
komunikac¢nej schopnosti, kognitivnej schopnosti, socialno-komunikaénych zru¢nosti,
emocionality a sebaobsluhy;

¢innost’ na podporu dosahovania Skolskej spdsobilosti;

2 § 145a zdkona ¢&. 245/2008 Z. z.0 vychove a vzdelavani (3kolsky zdkon) a o zmene a doplneni niektorych
zékonov, v zneni neskorsich predpisov
3 https://podporneopatrenia.minedu.sk/katalog-podpornych-opatreni/



e) zabezpeCenie poskytovania kurzu vyu€ovacieho jazyka Skoly alebo inej podpory pri
osvojovani si vyucovacieho jazyka Skoly;

f) zabezpeCenie doucovania alebo cieleného ucenia na dosiahnutie najvysSieho
individudlneho kognitivneho potencidlu dietata alebo ziaka;

g) skvalitnenie podmienok vychovy a vzdeldvania ziakov zo socidlne znevyhodneného
prostredia;

h) zabezpecenie vzdelavania sa vo vyu¢ovacom predmete alebo vo vzdelavacej oblasti vo
vys$Som ro¢niku;

1) zabezpecenie osobitnych foriem komunikacie diet’at’a so zdravotnym postihnutim alebo
ziaka so zdravotnym postihnutim so Skolou alebo so Skolskym zariadenim;

j) Cinnost’ na podporu socialneho zaradenia;

k) cinnost’ na podporu predchddzania ukoncenia Skolskej dochadzky v nizSom ako
poslednom ro¢niku zékladnej Skoly alebo strednej skoly;

1) Specializované kariérové poradenstvo;

m) zabezpecenie posobenia pedagogického asistenta v triede;

n) zabezpecenie sebaobsluznych twkonov podla osobitného predpisu v case
vychovno-vzdelavacieho procesu;

0) poskytnutie Specidlnych edukacnych publikacii a kompenzacnych pomdcok;

p) zabezpecenie Upravy priestorov Skoly urcenych na podporu vnimania a nadobudanie
zrucnosti;

q) odstraniovanie fyzickych bariér v priestoroch Skoly alebo Skolského zariadenia a
organiza¢nych bariér pri vychove a vzdelavani,

r) prevencia na podporu fyzického zdravia, dusevného zdravia a prevencia vyskytu
rizikového spravania;

s) krizova intervencia.

CL VI

Spolupraca so zakonnymi zastupcami a odbornymi inStitaciami

Strednd odbornd Skola zabezpecuje aktivnu spolupracu so zdkonnymi zastupcami
ziakov a odbornymi inStitGciami, najmd centrami poradenstva a prevencie a socidlnymi
partnermi, priCom cielom tejto spoluprace je zabezpecenie komplexnej a adresnej podpory
ziakov a koordindcia aplikovania podpornych opatreni a vyhodnocovanie efektivity nastavene;
podpory. Taktiez stredna odborna Skola povazuje za nevyhnutnt aktivnu ucast’ a spolupracu
zakonnych zastupcov na procese podpory.

CL VI

Prevencia a podpora bezpecného Skolského prostredia

Stredna odborné Skola realizuje preventivne aktivity zamerané na:

- prevenciu Sikanovania, diskriminécie a socialno-patologickych javov,



wellbeing ziakov (celkovu dusevnu, fyzicku, emocionalnu a socidlnu pohodu Ziakov v
Skolskom prostredi, ktora je klI'iCova pre ich tispesné ucenie a zdravy vyvin podporu
dusevného zdravia),

rozvoj socidlnych a komunika¢nych zru¢nosti,

budovanie pozitivnej klimy v triednych kolektivoch a v strednej odbornej Skole ako
celku.

Strednd odborna skola dba na dodrziavanie Skolského poriadku a internych predpisov

strednej odbornej §koly*.

CL VIl

Hodnotenie a aktualizacia systému podpory

Funkénost’ a efektivita nastaveného systému podpory ziakov je pravidelne

monitorovand a vyhodnocovana $kolskym podpornym timom, triednymi ucite'mi, uciteI'mi
a vedenim strednej odbornej Skoly a to prostrednictvom:

analyzy vysledkov vzdeldvania a spravania ziakov,

spatnej vizby od ziakov a zékonnych zastupcov,

vyhodnocovania spoluprice s externymi partnermi, najmi centrami poradenstva
a prevencie,

pedagogickych rad, =zasadnuti predmetovych komisii, porad pedagogickych
a odbornych zamestnancov.

Na zéklade vysledkov hodnotenia sa systém podpory priebezne a podla potreby

aktualizuje.

CLIX

Zavereéné ustanovenia

Systém podpory Ziakov je na strednej odbornej Skole realizovany v sulade s principmi

inkluzivneho vzdelavania a je neoddelitel'nou sucastou Skolského vzdelavacieho programu,
priom jeho hlavnym cielom je vytvarat’ rovnaké vychovno-vzdeldvacie prileZitosti pre
vSetkych Ziakov, podporovat’ ich GspeSnost’, osobnostny rozvoj a uplatnitelnost’ na trhu prace.

Tento dokument je platny v plnom rozsahu od 01. septembra 2026.

V Trnave dna: 25.8.2026

4 Napr. Dodatok ¢. 2 k $kolskému poriadku Strednej odbornej $koly obchodu a sluzieb, Lomonosovova 2797/6,
918 54 Trnava STANDARDY DORZIAVANIA ZAKAZU SEGREGACIE VO VYCHOVE A VZDELAVANI,
Smernica o postupe pri prevencii, vzniku a rieSeni krizovej situacie v skole — krizovy interven¢ny plan skoly a pod.



PaedDr. Darina Sulkova
riaditel’ka skoly

Prerokované v pedagogickej rade dna: 25.8.2026
Schvalené v rade skoly dna: 28. 8. 2026
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Priloha & 2 k Skolskému vzdelavaciemu programu Strednej odbornej $koly obchodu a sluZieb,
Lomonosovova 2797/6, Trnava 918 54

Stratégia digitalnej transformacie vzdelavania
1. Vychodiska a vizia

Digitalna transformécia vzdeldvania je sicastou rozvoja Strednej odbornej skoly obchodu a sluzieb v
Trnave a reaguje na meniace sa poziadavky spolo¢nosti, odborného vzdelavania a trhu prace. Skola
pripravuje ziakov v réznorodych Studijnych a ucebnych odboroch, priCom vyznamnou sucastou
vzdelavania je odborna priprava a praktické vyucovanie.

Digitalna transformacia nie je chapana iba ako vyuzivanie technického vybavenia, ale najmé ako
zmysluplné zapajanie digitalnych technologii do vzdelavacieho procesu. Digitalne technologie
podporuji ndzornost’ vyucovania, pracu s informaciami, samostatnost’ a aktivitu ziakov, komunikaciu,
tvorivost’ a rozvoj kritického myslenia.

Skola vo vzdelavani vyuziva dostupné digitalne prostriedky, najmi poditatové udebne, interaktivne
tabule, obrazovky, tablety a elektronické vzdelavacie materidly. Na podporu komunikacie, organizacie
a vybranych vzdelavacich procesov vyuziva informacny systém EduPage.

Digitalne technologie st prirodzenou sucastou vSeobecného, odborného a praktického vyucovania v
rozsahu, ktory zodpoveda charakteru vzdeldvacieho procesu a potrebam ziakov. V odbornom vzdelavani
podporuju prepéjanie teoretickych poznatkov s praktickymi ¢innostami a s poziadavkami pracovného
prostredia. Tento pristup zodpoveda zameraniu §koly na odbornt1 pripravu a uplatnitelnost’ absolventov
na trhu prace.

Viziou Skoly je vytvarat moderné, bezpecné a podnetné vzdelavacie prostredie, v ktorom digitalne
technolégie primerane podporuja uéenie, odbornu pripravu, komunikaciu a rozvoj kompetencii ziakov.
Ciel'om je, aby absolventi Skoly dokazali digitalne technologie vyuzivat' ucelne, kriticky, bezpecne a
zodpovedne v d’alSom vzdelavani aj v pracovnom Zzivote.

2. Strategické ciele
Skola sa v oblasti digitalnej transformacie zameriava najmé na:
e rozvoj digitalnych, informacnych a medidlnych kompetencii ziakov,
e podporu aktivneho, samostatného a tvorivého ucenia,
e rozvoj schopnosti vyhladavat, overovat’ a kriticky hodnotit’ informacie,
e Ucelné vyuZzivanie digitalnych technoldgii vo vSeobecnom, odbornom a praktickom vyucovani,
e prepajanie digitalnych kompetencii s odbornymi vedomost'ami a praktickymi zrué¢nostami,

e podporu vyuzivania digitalnych technoldgii v odbornom vycviku, odbornej praxi a dualnom
vzdelavani,

¢ rozvoj digitdlnych kompetencii pedagogickych a odbornych zamestnancov,
e vyuzivanie elektronickych vzdelavacich materialov a digitalnych néstrojov pri vzdelavani,

e primerané a zodpovedné vyuzivanie umelej inteligencie,



e vytvaranie bezpe¢ného a etického digitalneho prostredia,
e podporu pripravenosti ziakov na meniace sa poziadavky pracovného prostredia.
3. Digitalne technologie vo vzdelavani

Digitalne technologie su vyuzivané podla charakteru vyucovacieho predmetu, odborného vzdelavania
a potrieb ziakov. Ich vyuzitie podporuje najma nazorné spristupnovanie uciva, pracu s elektronickymi
materialmi, vyhladavanie a spracovanie informacii, rieSenie uloh, prezenticiu vysledkov prace a
komunikaciu.

V odbornom a praktickom vzdelavani digitalne technologie podporujt pracu s odbornymi informéaciami,
pracovnymi a technologickymi postupmi, odbornou dokumentaciou, obrazovym a audiovizudlnym
materialom a d’al§imi zdrojmi stivisiacimi s prislusnym odborom.

Siroké odborné zameranie §koly vytvara priestor na vyuZivanie digitdlnych technoldgii v roznych
typoch vzdelavacich situacii — od teoretickej pripravy az po praktické vyucovanie a odbornii prax. Skola
pripravuje ziakov napriklad v oblasti gastronémie, obchodu, sluzieb, osobnej starostlivosti, ochrany
0s0b a majetku a technickych a remeselnych profesii. Digitalne kompetencie sa preto rozvijaju s
prihliadnutim na charakter konkrétneho odboru a jeho poziadavky.

Digitalne technologie zaroven podporuju prepdjanie vzdelavania s redlnym pracovnym prostredim. V
odbornom vycviku, odbornej praxi a dudlnom vzdeldvani sa zohladnuje vyznam digitalnych
kompetencii pre vykon odbornych ¢innosti a pre uplatnenie absolventov.

4. Rozvoj digitalnych kompetencii Ziakov a zamestnancov

Rozvoj digitalnych kompetencii Ziakov je stiCastou vzdelavania naprie¢ vyucovacimi predmetmi a
odbornou pripravou. Ziaci si vedeni k bezpetnému a zodpovednému pouzivaniu digitalnych
technologii, k praci s informéciami, ochrane osobnych udajov a digitalnej identity, reSpektovaniu
autorskych prav a pravidiel digitalnej etiky.

Doraz sa kladie na schopnost’ ziakov posudzovat doveryhodnost’ digitalneho obsahu, rozliSovat’
relevantné informacie a vyuzivat’ digitalne nastroje pri rieSeni vzdelavacich a odbornych uloh.

Digitalne technologie zaroven vytvaraju priestor na aktivnejsSie zapojenie ziakov do vyucovania, tvorbu
vlastnych vystupov a prezentaciu vysledkov prace. Pri ich vyuzivani sa reSpektuju individuélne
vzdelavacie potreby ziakov a charakter konkrétnej vzdelavace;j situacie.

Skola podporuje aj rozvoj digitalnych kompetencii pedagogickych a odbornych zamestnancov.
Pozornost’ je venovana najma zmysluplnému vyuzivaniu digitalnych nastrojov vo vyucovani, praci s
elektronickymi vzdelavacimi materialmi, digitalnej komunikacii, hodnoteniu a spétnej vézbe.

5. Umela inteligencia, bezpe¢nost’ a digitalna etika

Sucastou digitalnej transformacie je aj rozvoj schopnosti ziakov a zamestnancov orientovat sa v
moznostiach a rizikach umelej inteligencie.

Pri vyuzivani nastrojov umelej inteligencie je doraz kladeny na kritické posudzovanie ich vystupov,
overovanie informacii, ochranu osobnych udajov, reSpektovanie autorskych prav a zodpovednost’ za
vysledok vlastnej prace. Umeld inteligencia je vnimana ako podporny nastroj, ktory nenahradza
samostatné myslenie, ucenie a odborné zrucnosti ziaka.

Skola vedie Ziakov k bezpe¢nému spravaniu v digitdlnom prostredi, ochrane osobnych udajov a
digitalnej identity, zodpovednej komunikacii a reSpektovaniu pravidiel digitalnej etiky. Pozornost’ sa



venuje aj rizikam online prostredia vratane kyberSikany, podvodného a manipulativneho obsahu a
Sirenia neoverenych informacii.

6. Digitalizacia komunikacie a organiza¢nych procesov

Digitalne technologie st vyuzivané aj na podporu komunikacie a organizacnych procesov Skoly.
Informacny systém EduPage sluzi ako nastroj elektronickej komunikicie a podpory vybranych
organiza¢nych a vzdelavacich procesov.

Elektronickd komunikacia prispieva k dostupnosti informacii pre ziakov, zakonnych zastupcov a
zamestnancov a podporuje efektivnejsiu organizaciu Skolského Zivota.

7. Materialno-technické zabezpecenie a vyhodnocovanie

Skola vyuziva dostupné digitalne vybavenie a podl'a svojich moznosti ho priebezne udrziava a rozvija.
Pri vyuzivani a d’alSom rozvoji digitalnych technologii sa zohl'adituje najmi ich vzdelavaci prinos,
potreby Ziakov a zamestnancov, charakter odborného vzdelavania a moznosti $koly.

Realizacia stratégie digitalnej transformacie sa priebezne sleduje a vyhodnocuje. Pozornost’ sa venuje
najma urovni digitadlnych kompetencii ziakov a zamestnancov, vyuzivaniu digitalnych technolégii vo
vzdelavani, potrebam odborného a praktického vyucovania, dostupnosti digitalnych zdrojov a
aktudlnym poziadavkam pracovného prostredia.

Na zéklade priebezného vyhodnocovania a meniacich sa potrieb Skoly moze byt stratégia aktualizovana.
8. Zaverec¢né ustanovenie

Digitalna transformacia vzdelavania je kontinudlnou stcast’ou rozvoja Strednej odbornej Skoly obchodu
a sluzieb v Trnave. Podporuje kvalitu vSeobecného a odborného vzdelavania, rozvoj digitalnych
kompetencii Ziakov a zamestnancov a ich pripravenost na zodpovedné fungovanie v digitalnej
spolo¢nosti a na meniace sa podmienky pracovného zivota.

Tento dokument je platny v plnom rozsahu od 01. septembra 2026.
V Trnave dna: 25.8.2026

PaedDr. Darina Sulkova
riaditel’ka skoly

Prerokované v pedagogickej rade dia: 25.8.2026
Schvalené v rade Skoly dna: 28. 8. 2026



